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CUE: 700037000 

Guía Nº 10 _ Fecha: 10/08/2020 al 

21/08/2020 

Escuela: Albergue José Manuel Estrada.  

Docente: Tobares, Marcela. 

Nivel Inicial: Sala de 5 años. 

Turno: Mañana. 

Título de la Propuesta: “Recordando al 

Padre de la Patria “Gral. José de San 

Martín” 

Áreas Integradas: Dimensión Formación  Personal y Social, Ambiente Natural y 

Social, Dimensión Comunicativa y Artística. Transversal: Juego. Educación Física, 

Música, Agropecuaria.  

 Capacidades:    - Trabajo con otros      - Comunicación 

Contenidos Seleccionados:    

 •A. Social: Historia Nacional, Las efemérides a través del tiempo. Personajes y 

grupos  sociales. 

•Matemática: Espacio: Representar trayectos. 

•Dimensión Social: Convivencia. Apreciación e iniciación en práctica de valores. 

•Dimensión Comunicativa-Artística: Ejercicio de la escucha atenta de 

narraciones. 

•Técnicas: Dibujo, pintura y collage.                            

 

    Desarrollo de Actividades: 

Lunes 10/08/2020:   1) Con la ayuda de un familiar escuchar atentamente este 

breve relato. 

    El 17 de agosto se conmemora la muerte del Gral. José de San Martín, 

recordando su acción en la lucha por la liberación de los países de América: 

Argentina, Chile y Perú. El creía que para conservar la libertad que con tanto 

esfuerzo había logrado, Argentina tenía que “ayudar” a liberar de los dominios 
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extranjeros a otros países hermanos, fue así que organizó un regimiento de 

granaderos a caballo con el que luchó hasta lograr su independencia. 

2)-  Observar la imagen. 

 

 

 

 

 

  

 

 

¿Sabes dónde se encuentra este monumento, en nuestra provincia?     

 ¿Quieren conocer la vida del General José de San Martín? 

 Observen las siguientes imágenes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Dibuja la imagen que más te agradó y escribe tu nombre en la hoja. 

 Martes 11/08/2020: Área: Educación Física.    Contenido: Empuje y Tracción  

  Actividad N°1:    Comenzamos a mover el cuerpo, bailando al compás de la 

canción:    “La batalla del movimiento”¨ el baile del cuadrado¨ o alguna que nos 

guste. 

 Algún integrante de la familia propondrá las siguientes consignas. 

 ¿Son capaces de empujar fuerte la pared con las manos? 

 Y ¿Con los pies? , y  ¿De costado? 
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 A ver, ¿Con qué otra parte del cuerpo se les ocurre? 

 Con el integrante de la familia jugamos (si él es mayor, debe ejercer una 

mínima fuerza en cada actividad). 

 Nos sentamos enfrentados y juntamos los pies; ambos tendremos que 

empujar. 

 Nos sentamos de espaldas y tratamos de empujar. 

 Parados, se dan la espalda y lo empuja, llevándolo a pasear. Invertimos roles. 

 Vuelta a la calma nos inflamos tomando aire por la nariz, como globos muy 

grandes y luego nos desinflamos soplando por la boca, repetimos lo mismo 5 

veces. 

“EL GRAN HÉROE, CRUZÓ LA CORDILLERA DE LOS ANDES” ¿Te imaginas 

cómo fue? 

   “Cuanto esfuerzo y frío sufrieron el General San Martín y sus soldados para 

ayudar a los demás países.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1)- Hoy hay personas que cruzan la cordillera a caballo como lo hicieron hace 

tantos años San Martin y sus soldados recordando esa gran hazaña. 
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Miércoles 12/08/2020:    Educación Agropecuaria. Tema: Las frutas. 

  

 

 

     

 

 

Pinto del color que corresponde  

1- Busco en revistas recortes, sino no encuentro trato de dibujar  frutas de esta 

estación. 

2-  Luego coloca el nombre de cada una. 

1)- Dibuja el valiente cruce de los Andes del General San Martín y sus soldados. 

2)- Pega papelitos sobre el recorrido que realizaron entre las inmensas montañas. 

 Jueves 13/08/2020:    1) Observa  e identifica las banderas de los países que 

liberó San Martín y dibújalas.  

BANDERA DE CHILE         BANDERA ARGENTINA            BANDERA DE PERÙ 

 

 

     

                                             

 

2) Comparamos objetos tecnológicos actuales con los que usaron San Martín y 

sus soldados. 
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Viernes 14/08/2020    1) Trabajaremos algunos de los valores que el General 

José de San Martín le enseñó a su pequeña hija Merceditas y que dejó escritos 

en las conocidas Máximas de San Martín.                                                      

AMAR A LA PATRÍA Y A LA LIBERTAD: Significa respetar y amar a la nación, a 

nuestra identidad nacional, nuestros símbolos patrios y todo lo que tiene que ver 

con la cultura de la nación. Esta inspiración se aprende en el hogar y 

fundamentalmente en la escuela. 

1)- ¿Recuerdas algún momento en el jardín, cuando hablamos y realizamos 

tareas sobre el amor a la patria? Dibújalo y escribe tu nombre en la hoja. 

Martes 18/08/2020:    INSPIRAR CONFIANZA Y AMISTAD UNIDO AL 

RESPETO: 

1)- El respeto es la llave que abre las puertas de la convivencia y del amor. Nace 

en la familia y lo debemos extender a todas las personas, situaciones y lugares. 

   Recuerda: el respeto vive en frases tan amables como: POR FAVOR; ¿CÓMO 

TE SIENTES?; DISCULPA LA MOLESTIA; PERMISO, ¿PUEDO PASAR?; 

GRACIAS!!!. 

 2)-  YO RESPETO, TÚ RESPETAS… ¡TODOS RESPETAMOS! Un adulto 

escribirá en la hoja una historia narrada en familia, tema: “hoy fui respetuoso y 

atento con alguien”. Dibuja la narración y escribe tu nombre. 

 Miércoles 19/08/2020:     DECIR LA VERDAD Y ODIAR A LA MENTIRA: 

1) Mira con atención: https://www.youtube.com/watch?v=lROG-31-hzg 

2)  Responde: ¿quién es Pinocho?, ¿cómo era?,  ¿qué le pasó?, ¿qué hizo?, 

¿qué le pasaba cuando mentía?, ¿qué debemos decir siempre? 

3) Dibuja el cuento de Pinocho y no te olvides de escribir en la hoja tu nombre. 

Jueves 20/08/2020: Área curricular: Artes Visuales. Título: ¡Vivan nuestras 

tradiciones! Elementos plásticos con fines decorativos. 

  Actividad 1: ¡El 17 de agosto se conmemora el fallecimiento de nuestro querido 

y libertador de América José de San Martín! Para celebrar su día realizarás algún 

elemento que lo represente. Para hacerlo reciclaras distintos elementos, tales 

como botellas, cilindros de cartón, papeles de colores, etc. Ejemplo: 

https://www.youtube.com/watch?v=lROG-31-hzg
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ESTIMULAR LA CARIDAD CON LOS POBRES Y NECESITADOS: 

 1)-  Observa esta imagen atentamente: 

 

 

 

 

 

 

 2)- La caridad es ese gesto que te lleva a tender tu mano antes de que los demás 

te pidan ayuda. Es estar atento a las necesidades de los otros. ¿Te animas a 

realizar un acto de caridad con alguna persona? Manos a la obra. Me encanta!! 

  Viernes 21/08/2020:     SER AMABLE CON LOS ANCIANOS: La amabilidad 

nos impulsa a ser atentos, cordiales y afectuosos con toda la gente que nos 

rodea. El que es amable es bienvenido en todas partes.     

    

 

 

 

 

 

 

 

 1)- Hablamos en familia lo que nos representa esta imagen. 

 

         Directora: Montero Mónica 

         Vicedirectora: Botella, Nancy y  López, Mariela. 


