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Tema: El planteo Ético 

1. Defina la etimología de la ética 

2. ¿Qué concepto tiene Platón y Aristóteles sobre la ética? 

3. Elabore un cuadro comparativo marcando diferencia y semejanzas del concepto de ética 

según Aristóteles y Platón 
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 Ética  

Del griego "ethiké", que deriva del vocablo "ethos" (carácter, forma de ser adquirida). La 

ética es la parte de la filosofía que tiene por objeto la reflexión sobre la conducta "moral" 

del ser humano, lo que puede llevar, a su vez, a la elaboración de teorías que permitan 

comprender y explicar dicha conducta, porqué se considera, o no, "buena", y cuál es el 

fundamento de "lo bueno". 

Etica Aristotélica 

Dos éticas fueron escritas por Aristóteles: 

Ética a Eudemo que pone en evidencia algunas influencias platónicas y Etica a Nicómaco que es la 
versión definitiva de la ética aristotélica puesto que pertencece al tercer período.La ética de 
Aristóteles, es, en primer lugar, una ética de la felicidad... pero también es una ética de la virtud ya 
que ésta es el medio por excelencia para alcanzar la felicidad. 

La felicidad 

La felicidad, consiste en el ejercicio perfecto de la actividad propia del hombre. Tal actividad no es 
otra que la actividad del alma que para que sea perfecta debe ser acompañada por todas las 
virtudes. 

Hacia el final de la Etica a Nicómaco, Aristótles afirmará que la actividad más propia del hombre y 
la que mayor felicidad le propociona es la contemplación teórica: es decir, la sabiduría. Así es 
como el empirismo ético lo lleva a un a posición ecléctica: la felicidad consiste en equilibrar virtud, 
contemplación y bienes exteriores. 

La virtud 

Aristótles se aleja del intelectualismo socrático que vincula a la virtud con el conocimiento. Para él, 
la virtud será la disposición del alma, es decir, la capacidad y la aptitud de esta para comportarse 
de un modo determinado: 

"No basta que la acción tenga un caracter determinado para que la conducta sea justa o buena; es 
preciso también que el hombre actue de un modo determinado ante todo, que atue a sabiendas; 
en segundo lugar, que proceda en razón de una decisión conciente y que prefiera esa acción por si 
misma; finalm ente, que actue desde una posición firme e inquebrantable" Aristóteles, Etica a 
Nicómaco 



Prof. Mirta Castro 

La virtud entonces, se adquiere a través del ejercicio y el hábito, es decir que para que un hombre 
se haga justo, es menester que practique la justicia. Aristóteles considera que nadie se hace justo 
por "naturaleza" (aunque una predisposición natural sea importante) ni tampoco resulta suficiente 
la enseñanza. 

Qué es la ética platónica? 

La ética de Platón es a la vez, una ética eudemonista (una ética de la felicidad) y una ética de la 

virtud (areté). ... Esto significa que la ética está dirigida hacia la consecución del bien supremo 

del hombre, la felicidad. 

teoría ética de Platón está basada en la virtud que es el hábito de obrar bien, por la disposición 

constante del alma o las acciones conformes o la ley moral. Aunque antiguamente tuvo otros 

significados, al principio virtud era cualquier tipo de perfección, luego para Homero se 

entendía por virtudes propias de la aristocracia militar, otros poetas pensaban que era el don de la 

divinidad. Será con Sócrtas y Platón cuando virtud adquiere un sentido moral. 

 

 

Tres conceptos: 

   Virtud como sabiduría: Quien adquiere esta virtud adquiere un saber, conocimiento de las ideas 

de BIEN, justicia, valor. De esta forma Platón intenta superar el relativismo en relación con la 

virtud. Intentó unificar todas las virtudes en la Idea de Bien. 

    Virtud como purificación; Quien purifica su alma de las pasiones y prescinde del cuerpo para 

acceder al Mundo de las Ideas. 

    Virtud como armonía: La parte racional sea prudente para guiar a la parte irascible cuya virtud 

es la templanza. Quien consiga todo esto será una persona armoniosa y justa. 

Platón divide virtud en cuatro categorías: prudencia, fortaleza y templanza, correspondiéndose a 

cada parte del alma, y la justicia como la armonía que resulta de las tres anteriores. Platón 

establece una correlación entre el alma y el Estado: en el alma de cada uno hay las mismas clases 

que en la ciudad y en el mismo número por lo tanto la estructura del Estado se corresponde con la 

del alma y por eso la ética desemboca en política. 

Conclusión: Observamos en la ética platónica la necesidad de que la parte racional del alma 

controle las tendencias instintivas del cuerpo, de ahí que la filosofía consista en "el ciudadano del 
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alma", tarea dura en realizar si pensamos en como Platón describe en "el mito de la caverna" el 

ascenso hacia el exterior del prisionero liberado como un proceso doloroso. 

La confrontación entre Platón y Aristóteles, los dos filósofos más grandes de la Antigüedad, es 

una tentación a la que hemos querido sucumbir. Estos son seis puntos clave de sus teorías, sus 

ideas en común y sus diferencias. 

Platón y Aristóteles, coincidencias y diferencias 

La confrontación entre Platón y Aristóteles, los dos filósofos más grandes de la Antigüedad, es 

una tentación a la que hemos querido sucumbir. Estos son seis puntos clave de sus teorías, sus 

ideas en común y sus diferencias. 

Se ha dicho que la historia del pensamiento no es más que una serie de notas a pie de página de 

las obras de Platón y Aristóteles. Y la verdad es que a esa afirmación no le falta razón. 

Ambos, maestro y discípulo, son, con toda seguridad, dos de los pensadores más influyentes que 

ha dado la historia, y es cierto que buena parte de las teorías filosóficas que se han creado en los 

siglos posteriores beben, o directamente nacen, de sus ideas. Si las teorías racionalistas e 

idealistas no pueden entenderse sin Platón, lo mismo ocurre con las empiristas con Aristóteles. 

Estos dos titanes del pensamiento llevan más de dos mil años marcando el rumbo de Occidente. 

En el cuadro de Rafael La escuela de Atenas, Platón señala hacia arriba. Con el dedo apunta al 

lugar donde, en su opinión, reside el mundo verdadero, el de las ideas. Para Aristóteles, el 

mundo verdadero es el sensible, y la esencia de las cosas no reside en un mundo separado, sino en 

ellas mismas, en su materia y su forma. Por ello, en el mismo cuadro, él señala hacia abajo. 

estilo de escritura se diferencia mucho. Platón, con una hermosa forma y a través 
de Diálogos (cuyo protagonista no suele ser otro que su maestro, Sócrates), va abordando los 
distintos problemas del ser. Para llegar a ese punto, Aristóteles ha hecho inventario de todo ser 
viviente en sus tratados y así, con afán sistemático, abordará los diversos campos del saber 
universal. Para Platón, el alma es inmortal. Y la unión del alma y el cuerpo es antinatural, una 
lucha constante entre sus diversas partes. Aristóteles defiende una unión natural y esencial del 
cuerpo  

y el alma, de la forma y la materia que conforman el ser humano 
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Platón y Aristóteles en La escuela de Atenas, de Raphael Sanzio. Platón señala hacia arriba con el 

dedo apuntando al lugar donde reside el mundo verdadero, el de las ideas. Para Aristóteles, el 

mundo verdadero es el sensible, y la esencia de las cosas reside en ellas mismas, en su materia y 

su forma. Por ello, él señala hacia abajo. 

Para Aristóteles, el mundo verdadero es el mundo sensible 

2 Respecto a la concepción divina, Platón habla de un principio ordenador 

o demiurgo. Aristóteles, de un motor inmóvil, principio de todo movimiento sin estar sometido a 

movimiento alguno. 

3 Su estilo de escritura se diferencia mucho. Platón, con una hermosa forma y a través 

de Diálogos (cuyo protagonista no suele ser otro que su maestro, Sócrates), va abordando los 

distintos problemas del ser. Para llegar a ese punto, Aristóteles ha hecho inventario de todo ser 

viviente en sus tratados y así, con afán sistemático, abordará los diversos campos del saber 

universal. 

4 Para Platón, el alma es inmortal. Y la unión del alma y el cuerpo es antinatural, una lucha 

constante entre sus diversas partes. Aristóteles defiende una unión natural y esencial del cuerpo y 

el alma, de la forma y la materia que conforman el ser humano.  

Platón considera que la unión del alma y el cuerpo es antinatural, degenerando en una 
lucha constante entre ambas partes 

5 Al hablar de justicia, ambos acercan bastante sus posturas. Platón afirma de ella que es el 

resultado de que cada una de las partes del alma realice su función tal y como le corresponde. 

Aristóteles también ve en ella una virtud general, una virtud de virtudes: la justicia, que posee el 

hombre que alberga en sí mismo todas las demás. 
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6 De los regímenes políticos, Platón afirma que el más perfecto es la aristocracia, el gobierno de 

los mejores. La tiranía y la democracia se encontrarían entre los más imperfectos. Aristóteles 

distingue tres: monarquía, aristocracia y democracia, según el número de gobernantes –uno, 

varios o la mayoría–. Y defiende que todos ellos pueden ser buenos cuando el poder se ejerce de 

forma justa. 
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