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                                                           GUÍA PEDAGÓGICA N° 7 

Escuela: ENI N°47 “San José Gabriel Del Rosario Brochero”  

Docente: Marcela Mengüal, Mariana Achem  

Nivel Inicial: Sala De 3 años   

Turno: Inter-turno  

Área curricular: Ciencia Sociales 

Título De La Propuesta: La familia- Fundación de San Juan- Día de la Bandera 

PRIMERA ACTIVIDAD 

Le proponemos a la familia ver fotos donde se puedan reconocer integrantes de la familia, 

les contamos a los niños sobre el parentesco y sobre el momento en el que se tomaron las 

fotos, pueden ser de bautismos, cumpleaños, fiestas, paseos, etc., podemos contarles a los 

niños anécdotas familiares. Después los invitamos a tomar una foto de ese momento para 

comenzar a crear un “Álbum familiar”. En esa foto pueden escribir lo que hacían y así con 

el resto contándole al niño lo que hacen. 

                                       

 

SEGUNDA ACTIVIDAD 

Invitamos a las familias a jugar a “El momento divertido”, la propuesta consiste en 

disfrazarse, por ej.: el niño se pone ropa de algún adulto o papá, la ropa de mamá, etc. 

divertirse, bailar, hacer un desfile familiar y tomar fotografías para armar el álbum familiar. 

Podemos también invitar por WhatsApp a otros integrantes que no vivan en la casa, y que 

ellos también se saquen fotos. 
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TERCERA ACTIVIDAD 

Le proponemos a la familia crear o imaginar un cuento entre todos, cada integrante debe 

aportar algún dato para confeccionar el cuento, puede ser de una anécdota familiar o algún 

tema que les guste, después lo dibujan entre todos. Pueden hacer un cuento libro o en una 

hoja grande.  

    

CUARTA ACTIVIDAD 

La actividad consiste en buscar algún familiar que colabore con el niño en la confección 

de avioncitos de papel, la idea es buscar hojas de diario y pintarlas, con ellas, los armamos 

y jugamos a hacer una carrera de aviones. Nos sacamos fotos para el álbum. Invitamos a 

jugar a los integrantes que estén en casa, todos se divierten.  
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QUINTA ACTIVIDAD 

Estamos próximos al festejo del Día del Padre, por ello les proponemos invitar al papá, 

abuelo, tío o padrino (si es posible, si no lo realiza cualquier familiar que esté con el niño), 

a jugar creando un circuito divertido en la casa o en el patio, colocamos diferentes sectores 

donde hacer distintas actividades y vamos rotando entre ellas, por ej.: en un lugar ponemos 

una pelota ( podemos jugar a hacerla picar por turnos, jugar a que no caiga al piso, etc.), en 

el otro rincón una colchoneta o manta (donde podemos hacer tumbas o roll), en otro rincón 

papeles y cinta ( para crear algo), en otro tuppers o cajitas ( para construir) , esto es a modo 

de ejemplo, en los rincones se puede colocar lo que ustedes quieran para jugar y divertirse. 

No olviden sacar fotos. 

             

SEXTA ACTIVIDAD 

La propuesta consiste en ver las fotos del día anterior y recrearlo, proponiéndole al niño 

que nos cuente los que hicieron ese día, después invitamos al niño que dibuje o pinte en una 

hoja lo que más disfrutó y atrás de la hoja le escribimos lo que dijo al respecto del día o 

actividad compartida. La idea es estimular su lenguaje y que recuerde los momentos 

compartidos. 

SEPTIMA ACTIVIDAD 

Les proponemos a los niños jugar a bailar en familia este link 

https://youtu.be/GgYVzNBT9VU, lo compartimos con los familiares que quieran jugar y 

nos filmamos o sacamos fotos divertidas, para completar el álbum familiar. Para finalizar, 

con la familia les proponemos dibujarse y pedirle al niño que lo pinte como pueda. Lo 

guardamos para llevar al jardín.   
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OCTAVA ACTIVIDAD 

El día 13 de junio se conmemora la Fundación de San Juan y por esto les proponemos 

celebrarlo festejando el cumpleaños de la provincia, para eso los invitamos a contarles a los 

niños alguna anécdota, cuento o historia características de San Juan, o por ej.: hablamos del 

calor, del sol, de que hacemos cuando está lindo el día, que comidas comemos típicas de la 

zona, a que juegos se juegan (por ej.: el tejo, la escondida, la pallanita, etc.). Después 

preparamos una comida típica para festejar el cumple por ej.: semitas, dulce de membrillo, 

empanadas, machacado. También les proponemos sacar fotos para el álbum. 

   

NOVENA ACTIVIDAD 

El día 20 de junio se conmemora el Día de Bandera, porque es el día del fallecimiento del 

Gral. Manuel Belgrano quien fue su creador, para esto los invitamos a ver en familia un 

video de este link  https://youtu.be/TCKGNvJqoks y entre todos aprender la canción. 

También les proponemos contarles a los niños, acerca de los colores de la bandera y quien 

la creó, podemos disfrutar en familia de un video educativo que nos cuente su historia 

https://youtu.be/0_RH8gWGdUo . 

DECIMA ACTIVIDAD 

Invitamos a la familia a realizar una bandera argentina con alguna técnica plástica para 

decorar el frente de casa, por ej. podemos utilizar diferentes materiales, hojas, diarios, cartón, 

https://youtu.be/TCKGNvJqoks
https://youtu.be/0_RH8gWGdUo
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telas, arroz, harina, pinturas, lápices, crayones, etc. Les envío algunas propuestas a modo de 

ejemplo. 

Ej. 1- Podemos reciclar bolsas de nylon, blancas y celeste, hacer pelotitas colocándolas 

una a lado de la otra hasta formar la bandera, se puede pintar si los colores no son los 

correctos. 

   

Ej. 2- Podemos pegar papelitos, arroz, algodón, diferentes elementos que tengamos en 

casa y lograr la bandera. 

                                      

ÁREA CURRICULAR: ARTES VISUALES  

Contenido seleccionado: Jugando a conocer  

Desarrollo de la actividad 

1) Usted deberá invitar al niño a que busque una bandeja de plástico y pintura o lo 

que tengamos en casa   para pintar, tendremos nuestras hojas preparadas y a continuación 

vamos a introducir las manos en la pintura y las marcaremos en la hoja, la dejaremos secar. 
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2) Al día  siguiente,  la observaremos y veremos que animal o forma encontramos.

                            

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN FÍSICA. 

Contenidos seleccionados: 

- Exploración y reconocimiento de orientación en el espacio 

- Exploración de posiciones del cuerpo 

Actividad 1: La alfombra mágica 

Para este juego, necesitamos un suelo despejado y pulido. Ponemos una manta en 

el suelo y papá me arrastra a toda velocidad por el lugar. A veces, me coloco sentado, 

otras acostado o de lado. Cuando estamos con primos y tíos, hacemos carreras y es 

aún más divertido. 

Actividad 2: Atrapar a la viborita 

Papá será el cuidador de la viborita. Para esto es necesaria una cuerda. Papá va a 

mover por el piso la viborita (cuerda), que la va a arrastrar lo más rápido posible, el 

resto de los participantes van a intentar atrapar a la viborita con la mano. No se puede 

pisar la cuerda ni detener el movimiento del cuidador. Quien la atrape, va a ser el 

cuidador en el siguiente juego. 

Después de cada actividad: Para finalizar, haremos de cuenta que somos unos osos 

dormilones, y nos acostaremos en el suelo, cerramos los ojitos y descansamos un ratito. 

Luego lentamente nos vamos despertando y levantando; me siento como indiecito y me 

estiro, me estiro, me estiro… 

 

       DIRECTORA: ALEJANDRA PÉREZ.     

                                                                                                                                                     

“PIENSA QUE PUEDES, Y ESTARÁS A MEDIO CAMINO.” 


