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Escuela: E.E.E. JOSE DE CUPERTINO 

Docente: Laura, Morán  

Nivel: Inicial Especial 

Turno: Tarde  

Área Curricular: Integradas 

Título de la propuesta: Nos quedamos en casa 

Contenidos: Enhebrado. Manipulación de objetos Lanzar. Rompecabezas. Exploración de 

diversos materiales para pintar y dibujar. Conteo 

Artes Visuales: “Limón, Limón…” 

Teatro: “El globo de la risa” 

 

Actividad N° 1: 

Realizar entre todos, con CD diferentes objetos como bicicletas, autos, carros, y si quieren  

animales, flores, etc. Para esta actividad pueden utilizar diferentes materiales que tengan en casa, 

telas, servilletas, palitos, papeles de color.  

 

Actividad N° 2: 

Vamos a jugar y confeccionar juegos con materiales que podemos tener en casa…..reciclamos 

botellas! 

Realizar un Bowling, para jugar en familia, podemos pintar las botellas o cubrirlas con papel 

de colores, el límite es su imaginación. Se llevara un conteo grupal, y se determinara quien de la 

familia tiro más botellas.  A disfrutar!!! 
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Actividad N° 3: 

Les proponemos esta vez  realizar enhebrado con piola o lana y algunos materiales como, 

sorbetes, manguera, fideos mostacho o codito (si desean pueden pintarlos). La idea es pasar por 

la piola los fideos, deberán lograr un collar largo.  

 

 

 

Actividad N° 4: 

Realizar un rompecabezas. Si lo desean pueden colorear antes de recortar y armar. Se les 

presentan dos complejidades. La primera opción es más simple, ya logrado el primer 

rompecabezas pasar a la segunda opción. (Puede pegarse el rompecabezas sobre un cartón 

para manipularlo con mayor facilidad). 
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Actividad N° 5: Articulado con Artes Visuales 

Docente: Arrieta, Brenda Rocío. 

Nivel: Nivel Inicial. 

Turno: Tarde. 

Área Curricular: Artes Visuales. 

Título de la actividad: “Limón, Limón…” 

Hoy pintamos desde casa con una técnica maravillosa, no necesitamos tantos materiales, solo 

lo que te voy a presentar ahora: 

    

-Como sabemos, el jugo de limón no tiene color que sea visible de manera tan fácil, como 

quizás cualquier otra tintura. 

-Se trata de dibujar a ciegas, ¿Y cómo se hace? 
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-Primero acomodarán la hoja sobre la mesa  lista para trabajar y tendrán un limón cortado a 

su lado. En este momento, deben imaginar que el limón será nuestra pintura. 

-Luego, con un hisopo (en caso de no tener pueden buscar un palito y con algún pedacito de 

servilla, algodón o tela lo envuelven), lo insertarán sobre el limón humedeciéndolo. 

-Sobre la hoja Nº5 dibujarán diferentes tipos de líneas, recuerden usar todo el espacio de la 

hoja. Podrán notar que el dibujo no se ve. 

-Una vez que lograron dibujar, solo el adulto que los acompaña tomará la vela encendida o un 

encendedor y lo pasará cerca del papel sin quemarlo. Notarán como el dibujo comienza a 

aparecer y lo hermoso que se ve! 

¡Éxitos! 

 

 

Actividad N° 6: Articulado con Teatro 

Docente: Mafalda, Castro 

Nivel: Nivel inicial 

Turno: Tarde 

Área Curricular: Teatro 

Título de la actividad: “El globo de la risa” 

Elemento: un globo 

Inicio: se coloca un miembro de la familia en un lugar bien visible y mantiene en su mano un 

globo. Mientras este se mantenga volando los demás miembros de la familia deben reír con las 

carcajadas más ruidosas que puedan. Pero cuando cuando el globo toca el suelo o es tomado 

por mama o papa deben mantenerse en silencio. 

A continuación escuchan una canción y bailan con movimientos espontáneos. Al finalizar la 

canción conversamos que nos gustó más realizar. 

 

 


