E.N.I N243 “MAFALDA” AREAS INTEGRADAS Y ESPECIALIDADES- SALA DE 3 ANOS

ESCUELA: E.N.IN° 43 “MAFALDA” CUE N° 700093900

DIRECTIVOS: Directora Graciela Carelli - Vice Directora Sandra Mirarchi
DOCENTES: Comastri Gisel Julieta - Norte Vanina Lorena

PROFESORES DE ESPECIALIDADES: Lopez Paola (Artes visuales Plastica)
Jofré Bettina (Musica) Gonzalez Juan José (Educacion Fisica)

SALA: De 3afios SECCION: “F” y”"G” TURNO: Inter turno

TiTULO DE LA PROPUESTA: ““Superhéroes del reciclaje™
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AREA CURRICULAR: Integradas, Musica, Artes visuales, Educacion fisica.

Contenidos seleccionados:

Dimension Formacién personal y social/l Ambito Educacién Fisica/ Contenido:
Equilibrio Dinamico y Estatico.

Dimensién Ambiente natural y socio- cultural/l Ambito Ambiente natural/ Nucleo
Seres

vivos y su ambiente. Contenido: El ambiente y su proteccion.

Dimensiéon Comunicativa y artistica. Ambito: Artes visuales plastica. Nucleo de
produccién/ Contenidos: Pintura. Dibujo. Tridimension. Color. Espacio. Exploracién de
materiales. Textura/ Ambito Musica/ Contenidos: Fuentes sonoras e instrumentos:
exploracién sonora de instrumentos musicales. El canto: participaciéon de un repertorio de
canciones adecuadas al nivel. Experiencias de improvisacién y creacion: creacién de
movimientos para acompafiar melodias y canciones.

Justificacién: Continuamos con el abordaje del tema "reciclaje", por considerarlo un
contenido apto y sumamente relevante para trabajar con los pequenos, debido a que es un
acto de suma importancia para la sociedad, ya que el mismo supone la reutilizacién de
elementos y objetos de distinto tipo que de otro modo serian desechados, contribuyendo a
formar mas cantidad de basura y, en ultima instancia, dafiando de manera continua al
planeta.

Surge como una necesidad, a partir de la observacion de todo el material que es
desechado con el cual se pueden realizar innumerables nuevos objetos, por lo tanto, el
objetivo fundamental es reutilizar y promover el cuidado del medio ambiente.

CAPACIDADES: Trabajo con otros. Aprender a aprender
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Desarrollo de actividades: Primera semana desde el 21/09/20 al 25/09/20

Dia 1: Utilizar la capa de superhéroe que realizamos con papel de diario en la guia n°11
(sino realizar una nueva) para hacer un recorrido por nuestra casa jugando a busqueda del
tesoro: buscar botellas plasticas, carton, papel en desuso, cajita pequena (de jugo), lata de
leche, tubos de cartdn, etc. Guardar todos estos materiales que seran utilizados en las
siguientes actividades.

Educacién Fisica: Semana N° 1

- Caminar al ritmo de una cancion infantil, al momento de parar la musica, el pequefo
se quedara inmévil en diferentes posiciones (gigante, mono, gato etc.)

- Caminar siguiendo los cuadros de baldosas en el suelo, marcas, lineas, manchas,
etc.

JUEGOQO: “La Congeladita” (para jugar en familia) Todos contra todos, una persona

congela para que otro descongele, si soy congelado debo esperar a ser descongelado.

Dia 2: Observar el siguiente video sobre cuidado del planeta:

https://youtu.be/sbtBeLYPTG8 "Cuento del medio ambiente: los guardianes”, luego

conversar ¢Qué le pasaba al planeta que estaba triste? ; Qué hicieron para ayudarlo? ;Qué
podemos hacer nosotros para ayudarlo?. Finalmente, en un trozo de cartén (tamafo a4

aprox.) dibujar lo que mas les gustoé del cuento

Musica: Propuesta “Construimos un pellizcéfono”. Actividades 1°Semana
Observamos con mucha atencion el video: “Pellizcofono”

https://youtu.be/mnFZaHMo1cU ¢;Qué elementos necesitamos? jYa tenemos todo lo

necesario! jAhora nos ponemos a trabajar! Decoramos nuestro pellizcéfono como mas nos
guste y con los elementos que tengamos. Probamos producir el sonido de las diferentes
formas que muestra el video. ¢ Cual suena mas fuerte y suave? ;Qué sonido te gusta mas?

El bongd, que son dos latas de diferentes tamafos unidas, se toca con las manos.

Dia 3: La docente enviara al grupo de madres el siguiente video para que observen los

pequenos: https://youtu.be/hxKepyZT260 "El auto bochinchero- la granja de Zenén 3". ;Se

animan a realizar su propio autito reciclado? Utilizando una caijita de leche o una botella
plastica y con la ayuda de un adulto podran realizarlo. Para las rueditas pueden utilizar

tapitas plasticas o circulos de carton.
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Artes Visuales: Propuesta “Juego de colores”. 1° SEMANA

MATERIALES:

-Objetos que estén en casa, no muy grandes, de diferentes colores.

-Seis recipientes para colocar los objetos (ej: plato)

ACTIVIDAD: Con ayuda de uno o varios integrantes de la familia, buscar en casa objetos
de distintos colores (seleccionar 6 colores). El pequeno debe ordenar y seleccionar los

objetos por color. Colocar en los recipientes (ej:plato). Opcion: sacar fotografia del trabajo.

Juntines.com
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Dia 4: Con una cajita de jugo o una caja pequena, realizar
en familia un divertido titere. Una vez confeccionado pueden
hacerle pelo, ojos, lentes, sombrero, etc. Para personalizarlo.

Dia 5: Jugar con el titere que hemos confeccionado,
hacerlo hablar, y finalmente grabar un videito (enviarselo a

la docente) donde el titere diga el siguiente poema:

"Los nifios de salita de tres

Conocen lo que es reciclar
Y por eso todos quieren
Al medio ambiente cuidar...

Es una labor hermosa,

Todos podemos participar
Y casi sin darnos cuenta

De nuestra tierra cuidar...

Para poder disfrutar
Y nuestro planeta amar
Atencién! Atencién!
Reciclar es la solucion!
Segunda semana desde el 28/09/20 al 02/10/20

Dia 6: jContinuamos reciclando! Con una botella de plastico realizar palitas y baldecitos

para jugar en nuestro patio/vereda, alli podremos jugar con piedritas y tierra, trasvasar y

divertirnos. Pedirle ayuda a un adulto y ja trabajar!

Educacién Fisica: Semana N° 2

- Desplazarse en cuadrupedia baja (como un gatito, perrito) en zig-zag.

- Desplazarse en cuadrupedia alta siguiendo lineas en el suelo, curvas, rectas, etc.

- JUEGO: “El Oso Dormilén” EI Oso duerme la siesta, cuando éste es despertado por

los pequenos que estan a su alrededor, muy enojado intentara atraparlos.
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Dia 7: ;Recuerdan que tenian que guardar latas vacias? llegé el momento de utilizarlas
para crear un hermoso tambor. Pueden hacer un tambor y decorarlo agregandole colores,
dibujos y una cinta para colgar. O también pueden colocarle un globo atado con un

elastiquin en su parte inferior. Ambos tipos de tambores suenan muy diferente. Observar las

siguientes imagenes como guia.

Musica: Propuesta 2°Semana

Escuchamos la cancién: “Rueda, rueda, rueda” y observamos el video.

https://youtu.be/cWeHeD7FoSM ¢ Qué sonido se escucha al comienzo de la cancion? (el

sonido de las pinzas del cangrejo). ;Donde estan el cangrejo y los nifios? (en la playa).
Escuchamos la canciéon y la acompafiamos tocando el pellizcéfono. Ahora ponemos
nuevamente la cancion y bailamos realizando los movimientos que sugiere la misma.
(palmas, pies, rueda). ;Podemos hacer el sonido de las pinzas del cangrejo con las
castafiuelas que hicimos anteriormente? (si) jBailamos y tocamos los instrumentos que

hicimos!

Dia 8: Buscar los tubitos de cartén que habiamos guardado anteriormente. A los mismos,
colocarles/pegarles piolitas, lana, bolsas, o diferentes texturas para luego poder sellar con

ellos, utilizando pintura casera. Nos  divertimos pintando libremente.
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Dia 9: Por ultimo, reciclando botellas plasticas, realizar una mascara. La pueden decorar

con los materiales que tengan en casa, jA divertirse!

Artes Visuales: Propuesta “Titere con media”

A través de los titeres se desarrolla la creatividad y la imaginacion. Se pueden expresar
ideas y sentimientos.

MATERIALES: Una media, material reciclable para decorar, plasticola o engrudo.

ACTIVIDAD: Para realizar esta actividad se necesita la ayuda de un adulto. Conversar en
familia y decidir junto al pequefo, como realizar el titere y que objetos se utilizara para

decorar. Terminar el trabajo armando la cara del titere.
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Dia 10: Para finalizar con esta guia, escuchar la siguiente cancion:

https://youtu.be/7ixrpM9kPUU "Cancion oficial dia del reciclaje- canciones infantiles".

Acompafiar la cancién utilizando el tambor que realizaron y grabar un videito para enviarle a
la docente.

Familia: Gracias por seguir juntos en la distancia. jSigamos adelante!
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Equipo de conduccidén: Graciela Carelli- Sandra Mirarchi
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