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ESCUELA: E.E.E CURA BROCHERO 

DOCENTE: MORALES YESICA 

GRADO: NIVEL INICIAL 

TURNO: MAÑANA 

AREA CURRICULAR: DIMENSION PERSONAL SOCIAL. 

TITULO DE LA PROPUESTA: “NOS CUIDAMOS EN FAMILIA JUGANDO” 

CONTENIDO:  

☺  EL CUIDADO PERSONAL Y DE LA SALUD 

☺  APRECIO POR EL PROPIO CUERPO 

☺  INTERES POR EL CUIDADO PERSONAL 

☺  CONVERSACIÓN CON SUS PARES Y ADULTOS 

☺  COMPRENSION DE CONSIGNAS SIMPLES 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES: 

☛ DIA 1: EN FAMILIA OBSERVAMOS UN VIDEO SOBRE EL LAVADO DE 

MANOS: 

ACTIVIDAD: CON AYUDA DE MI FAMILIA ORDENO LA SIGUIENTE 

SECUENCIA Y LA PEGO EN UNA HOJA BLANCA NUMERO 5: 
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DIA 2: ACTIVIDAD: EN UNA HOJA BLANCA MAMA ME AYUDA Y REPASA MIS 

MANOS CON UN LAPIZ. 

LUEGO LA PINTO COMO MAS ME GUSTE (CRAYONES, TEMPERA, MARCADOR, 

LAPICES DE COLORES). 

 

 

 

 

DIA 3: PONEMOS EN PRACTICA NUESTRA AUTONOMIA: 

ORDENA TUS JUGUETES. 
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AYUDA A MAMA/PAPA A PONER LA MESA: VASO, CUBIERTOS, SERVILLETA, 

MANTEL, ETC 

 

 

 

 

 

 

 

☛ REUERDA SIEMPRE ¡NO OLVIDAR NUESTRA HIGIENE PERSONAL ANTES 

DE COMER! 

Ed. Artística Música 

Grado: Nivel Inicial.        

Título: “Juntos nos divertimos” 

Contenidos:  

 Percusión Corporal: planos sonoros (pies, muslos, palmas, castañeteos).  

 Sonidos del entorno natural: campo, casa, escuela.  

Jueves: 02/04/20  

Actividades:  

 Juego con Mamá: “Hacer música con el cuerpo”, es decir crear sonidos con las 

palmas de las manos, palmeando las piernas, la barriga y los cachetes.  

 Ahora experimentar con los sonidos de la boca, ya que no suena igual una “A” larga 

que una “A” corta.  Una “U” con la boca muy cerrada, tapando la nariz, ahora 

silbando…  

Martes: 07/04/20 
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 Con mi Familia, observo los siguientes dibujos e imito sus sonidos. Luego los pinto.  

   

 

 

 

 

 

 

Docente: GISELLE CARRIÓN  

Turno: Mañana 

Área curricular: ARTES VISUALES 

 Propuesta: “SOMOS ARTISTAS EN CASA” 

Fecha: Miércoles 25 de Marzo 

Grados: NIVEL INICIAL 

Contenido curricular: COLORES PRIMARIOS 

Actividades: 

Para llevar a cabo esta hermosa obra artística los alumnos necesitarán: 

 Papelitos de color azul, papelitos de color amarillo, papelitos de color rojo, estos pueden 

ser de revistas de papeles reciclados de cartulinas viejitas, etc. 

 Plasticola 

 Mucha creatividad 

 

 Los alumnos en compañía y con asistencia de algún familiar deberán rasgar con sus 

deditos (no deben usar la tijerita) solo con sus deditos los papelitos de los colores 
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primarios de diferentes tamaños y formas, posteriormente deberán pegarlos en la hoja 

N° 5 color blanco de dibujo formando grupos de papelitos respetando los grupos de un 

papelito de color azul, uno de color rojo, y uno de color amarillo, dejamos secar, luego 

para finalizar pintamos libremente el fondo con los elementos que poseen en casa como 

crayones, lápices y marcadores, fibras , etc. Siempre respetando los tres colores 

primarios rojo, amarillo y azul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA: CACERES, ANALIA. 

VICE DIRECTORA: FERNANDEZ ROCÍO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


