“A CUIDARNOS Y A JUGAR EN NUESTROS HOGARES”

ENI N° 34 “Magdalena Gluemes” — salas de 3 afios — secciéon “G”, “I” y “J”

Guia pedagogica n®l.

v' Escuela: ENIN° 34 “‘Magdalena Guemes”
v' Docentes: Godoy Virginia, Gémez Agostina y Elisabeth_Valverde.
v Nivel: inicial
v' Salas: 3y 4 afios
/ Seccién: “G”, “I!l’ “Jll
v/ Turno: interturno.
v Titulo: “A cuidarnos y a jugar en nuestros hogares”
Contenidos
Dimension Ambito Nucleo Contenido
Formacion personal y Autonomia Cuidado de si mismo | Adquisicion progresiva
social de habitos y actitudes
relacionada con la
seguridad, la higiene y
el fortalecimiento y
cuidado de la salud.
Actividades.

1- Entre todos observamos el video el explicativo sobre el coronavirus
https://www.youtube.com/watch?v=FcUR-oFD6d4

2- Dibujamos lo observado en el video y lo decoramos con los materiales que tenemos casa
(luego este dibujo la docente lo adjuntara a la carpeta)
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3- Hacemos un titere de coronavirus con medias y materiales reciclables que tengamos en casa.

4- Inventamos un pequefio cuento, en donde se pueda utilizar el titere realizado anteriormente
(debe quedar plasmado en algln soporte, puede ir acompafiado de imagenes)

5- Observamos el video del lavado de manos
https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ, luego le pedimos a mama jabdn para
realizar los pasos que observamos en el video.

6- Nos preparamos para merendar, poniendo mantel, servilleta, taza, plato y luego a
comer.

Dile a papi o mami que te pinte un coronavirus en el dorso de

< cada mano cada mafana.

Durante el dia te tienes que borrar el
2 dibujo con agua y jubén. jCudntas mas
veces te laves mejort

= Si @ la noche has conseguido borrar ol
coromavirus ganas §j1 punto!

4 151 @cumulas 20 puntos < 20
dias, 1o ganards un premio!
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8-Entre todos observamos el video “Los cocineritos”
https://www.youtube.com/watch?v={TBAD7CLI5s

9- Cocinamos “Todos juntos en familia”

10- Aprendemos a lavarnos los dientes junto “Pifios fijjo “ (con video ilustrativo)
https://www.youtube.com/watch?v=Bg3Rb7SRGgE

11- Escuchamos con atencion el cuento “Viaje en globo “y charlamos en casa sobre
cuidar nuestros dientes.
https://www.youtube.com/watch?v=RUe8NcXcSow

12- Practicamos el lavado de diente en casa después de cada comida.

13- En familia armamos la boca del mono y aprendemos sus pates (dientes, muela, lengua) Este

trabajo sera incluido a la carpeta.
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v Area musica
v" Docentes : Garrido Cecilia Mabel

v' Contenidos: Movimiento corporal- ritmo libre. Instrumentos no convencionales
cotidiafonos

v Tema: “Juagando con el ritmo”
Actividades

14-Escuchar la cancibn the clap clap song-the  klaxons. Link
https://www.youtube.com/watch?v=SruVR2fBQWE

15- Interpretar con palmas el ritmo que suena

16- Buscar en la casa con las ayudas de los padres objetos sonoros

17- Acompaiiar la melodia con los objetos que encontramos
Docente: Ana Jamed

Sala: 3 afios
Area Curricular: EDUCACION FiSICA.

Contenido: La motricidad gruesa

Tema: “Nos divertimos jugando en casa”
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Actividades

18- Raqueta globo

Construir una especie de raqueta con un tubo de cartdén y una cuerda. La cuerda va atada de
un extremo del tubo de carton hacia un globo. El objetivo es que tal como se hace con una

pelota de tenis o squash, el nifio logre golpear el globo con el tubo varias veces seguidas.

19-Recogiendo manzanas

Esta actividad requiere: cinta adhesiva de color, unas manzanas (u otro objeto) y un canasto
0 caja. En un espacio interior o exterior hacer con la cinta adhesiva (o dibujado en el piso),
una especie de arbol que permita realizar varios movimientos. En cada “rama” se pone una
manzana. El nifo puede saltar en dos pies por el “tronco” hasta recoger el canasto o caja.
Después puede hacer equilibrio por cada rama mientras recoge las manzanas y las pone

dentro del canasto o caja que tiene en la mano. La idea es que no se “caiga” de las ramas.

v EQUIPO DIRECTIVO: Adriana Busso, vice directora a cargo de la direccion.
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