Esc. Maestro A. A. Orellano Walsen- Ciclo 32- Guia N¢ 19

ESCUELA : Maestro A. A. Orellano Walsen.
DOCENTE: Sandra E. Gomez.

CICLO: Tercero NIVEL: Primario. TURNO: Vespertino.
AREAS: Lengua, Matematica, Ciencias Naturales y Cs. Sociales.
CONTENIDOS:

Lengua: La leyenda. Texto informativo. Comprension de distintos textos. Sinénimos y
antonimos.

Matematica: Angulos. Gréafico de barras y circulares. Situaciones problematicas.

Ciencias Naturales: La alimentacion.

Ciencias Sociales: Presidentes argentinos.

Titulo: Salud alimentaria.

ACTIVIDADES:

Lunes 19/10/2020

1- Lee el siguiente texto: “Como nacio6 el baile” (leyenda Qom).

Un dia, hace mucho mucho tiempo, un muchacho del pueblo Qom salié al monte
chaquenfio a cazar.

En eso estaba cuando de pronto se encontré frente a un enorme tamandua (0so
hormiguero). EI muchacho se asust6é mucho porque sabia que el oso tenia grandes y
fuertes garras con las que podia hacerle terribles heridas e incluso matarlo.

Pero... el oso se asustd también, porgue sabia que a los humanos les gustaba cazar
animales silvestres. El muchacho recogié una rama gruesa del suelo y la levanté
amenazante. El oso se par60 en sus patas traseras, con los brazos abiertos,
poniéndose a la defensiva. EI muchacho comenzé a repartir golpes hacia ambos lados
con el palo y, el oso, agilmente los esquivaba saltando de derecha a izquierda y de
izquierda a derecha.

Después de un rato, el oso se canso de tanto saltar y huyd al monte. EI muchacho
regreso al pueblo y le cont6 a sus amigos el episodio, haciendo la demostracion de los
saltos del oso. Todo el pueblo se ri6 muchisimo con la anécdota y con la explicacion,
entonces todos comenzaron a imitarlos, unos al muchacho dando palazos y otros al
0s0 pegando saltos. Y asi nomas fue, dicen los gom, como nacié el baile.

2- Responder:

a) ¢Adodnde salio el muchacho del pueblo Qom?
b) ¢Con quién se encontr6 el muchacho?

c) ¢Qué penso6 el muchacho al ver al animal?
d) ¢Qué sucedio con el animal?

éPor qué esta narracion es una leyenda?
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3- Marcar con una x sin medir, la medida de cada &ngulo.

7
< 90° 150° 40°
\/ 90° 10° 130°
/\ 90° 120° 30°
4- Clasifica cada angulo segun lo aprendido.
» Angulo obtuso » Angulo obtuso
Clasificacién \J’/ \_/
« Angulo agudo - ? - ?
Y Mayor a 90° y Mayor a 90° y
\ > menor a 180°, menor a 180°,
Menor a 90°. » Angulo llano » Angulo llano
« Angulo recto / /
Mide 180°. Mide 180°.
— ->
Mide 90°,
Cuando un angulo es
menor de 902
[T T
a.sap — ~
N, b ‘Er
b.rém —> ~ | /" Cuando un angulo es
\ | mayor de 902 es......
c.bao — I a_ ° —
d.mao — Cuando un angulo
e.tio — PR tiene 90%es ...........
™ N
f.rap — - | Si el angulo es de
Por ejemplo: A 1802 es.....uuneee.

El angulo sap es agudo.
Martes 20/10/20
5- Cuenta con tus palabras la leyenda.
6- Averigua y respondé si existe alguna explicacion del nacimiento del baile entre
las personas. Escribi un informe en tu cuaderno.
Observa atentamente las letras utilizadas para identificar cada angulo:
1) Sombrea el &ngulo paz:

p a
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Nombra y clasifica los siguientes angulos.

o]
\
3 | e p m
g t
d j h o

Miércoles 21/10/20

Te cuento: La salud alimentaria es muy importante en la actualidad. Comer bien es
incorporar al organismo todos los nutrientes necesarios para un correcto funcionamiento.
La alimentacién correcta debe: *aportar calorias para que cada persona se mantenga
estable y los nifios puedan crecer y desarrollarse. *contener los nutrientes necesarios
(hidratos de carbono, proteinas, grasas, minerales y vitaminas) en la proporcién
adecuada.* adaptarse a cada persona segun su gusto, intolerancia digestiva, enfermedad
y/o posibilidad econémica.

Observa la siguiente piramide alimenticia y responde:

a- ¢ Por qué la pirdmide tiene esa forma?

b- De esos alimentos, ¢ cudles son los que mas te gustan? éQué
aprendiste?

c- En casa ¢Qué alimentos se consumen mas?

d- ¢ Cudles son las cuatro comidas principales?

‘Firémide_ 3
alimenticia  Aumencos n
B < §

Alimentos £%
Dmeicm% L N
VS S
y .

Alimentos ) m 30%
reguladoresw ,
Alimentos = T B

) <0 iz
carbohidratos ﬁm £ = i
b — \|
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Los chicos de 4° encuestaron a los alumnos de 3° sobre alimentacion saludable “Frutas”
Volcaron la informacién en los siguientes graficos de barra y circular:

a)¢ Representan la misma informacion?

b)¢ Qué fruta es la de mayor preferencia?

¢) ¢ Qué porcentaje obtuvo la manzana?

d)¢ Cual fue la fruta menos elegida?

e)¢,Cual fue la fruta que obtuvo el tercer lugar?

GRAFICO DE BARRAS: “Z*% GRAFICO CIRCULAR:

Para inferir conclusiones se debe Para inferir conclusiones se debe
observar las barras. observar los sectores circulares.

Fruta preferidaen 5.°A

e

narr\pa bxwu r'rws.ufu iwl

¢ VO

COMPARANDO]LAS]ALTURAS|DE{LAS]BARRAS @B- SECTORES]CIRCULARES
ISE{PUEDE{INFERIR{QUE{AMEBOS cRnncos REPRESENTAN|[LAIMISMA]INFORMACION

-El siguiente gréafico muestra los alimentos consumidos por una familia: a)¢,Qué alimento
fue el de mayor consumo? b)¢Y el de menor consumo? c)¢,Creés que tuvieron una
alimentacion saludable? ¢ Por qué? (Ten en cuenta la piramide alimenticia).

A\

Completa el gréafico de barras de manera que muestre la misma informacion que el gréafico
circular:

40

35 +
30 +
25 +
20 t
15 ¢
10 L

verduras pescado frutas
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Jueves 22/10/20

¢,Cuando comemos? Sabiendo que las comidas principales son el desayuno, el almuerzo,
la merienda y la cena, elabora un cuadro con lo que comes o deberias comer en cada una
de las comidas. Ayudate observando la piramide alimenticia.

AIMUEIZO. ... e, hora...............
DeSaYUNO. .. . hora...............
Merienda..........ccooiiiii hora..............
CBNA. e hora..............

. Cambia las palabras subrayadas por su contrario (por ej: dulce- amargo; dia- noche) y
escribelo en tu cuaderno.

La zanahoria tiene poca energia; es la mas baja y la menos naranjada. Siempre usa mofio
verde claro con una corta cinta que cae sobre su gordita figura.

Para saber: las palabras de significado opuesto o contrario se llaman antonimos.
Construye con el transportador los siguientes angulos: 45° 90° 135° 180°.

Observa los graficos y responde: a) ¢ Cudl crees que es un plato saludable? ¢ Por qué?

Busca una receta que contenga alguno de los alimentos del plato saludable y escribela.
Busca y pega o dibuja alimentos que benefician la salud y alimentos que perjudican la
salud.

¢Qué debemos comer poco porque no es muy bueno para nuestra salud?

Los alumnos de tercero se reunieron para festejar el dia del estudiante:

a)Hicieron 3 tortas en moldes cuadrados. Si cortan cada una en 12 porciones iguales.
¢, Cuéntas porciones sacaran en total?

b)Por cada sobrecito de jugo, se utiliza un litro y medio de agua. ¢ Cuantos litros de agua
en total se necesitan para preparar 10 sobrecitos de jugos?

c) Si con cada litro de jugo preparado, se llenan 6 vasitos .¢Cuantos vasitos de jugo
podran llenar en total?

Viernes 23/10/20

Veremos los presidentes argentinos. Ellos son:

1°Bernardino Rivadavia 8/2/1826 71711827 Jefe de Estado (no
constitucional)

2% icente Lopez y Planes  7/7/1827 17/8/1827  Jefe de Estado(no
constitucional)

3°Justo José de Urquiza 5/3/1854 5/3/1860 Presidente de la Confederacion
Argentina

4°Santiago Derqui  5/3/1860 5/11/1861 Renuncié.
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5°Juan Esteban Pedernera 5/11/1861 12/12/1861

6°Bartolomé Mitre  12/10/1862 12/10/1868 Primer presidente constitucional
7°Domingo Faustino Sarmiento 12/10/1868 12/10/1874

8°Nicolas Avellaneda 12/10/1874  12/10/1880

9°Julio Argentino Roca (PAN) 12/10/1880 12/10/1886

10°Miguel Juarez Celman (PAN)  12/10/1886 6 /8/1890 Renuncié.

11°Carlos Pellegrini (PAN) 6 /8/1890 12/10/1892

12°Luis S4enz Pefla (PAN) 12/10/1892 23/1/1895 Renuncio.

13°José Evaristo Uriburu (PAN) 23/1/1895 12/10/1898

14°Julio Argentino Roca (PAN) 12/10/1898 12/10/1904

15°Manuel Quintana (PAN) 12/10/1904 12/3/1906 Falleci6 en el cargo.

16°José Figueroa Alcorta (PAN) 12/3/1906 12/10/1910

17°Roque Saenz Pefia (PAN) 12/10/1910 9/8/1914 Fallecié en el cargo.
18°Victorino de la Plaza (PAN) 9/8/1914 12/10/1916

19°Hipdlito Yrigoyen (UCR) 12/10/1916 12/10/1922  Primer presidente electo con la
Ley Saenz Pefia

20°Marcelo Torcuato de Alvear (UCR) 12/10/1922 12/10/1928

21°Hipdlito Yrigoyen (UCR) 12/10/1928 6/9/1930 Segundo Mandato. Depuesto
22°José Félix Uriburu6/9/1930 20/2/1932 De facto. Comienzo de la Década
Infame

23°Agustin Pedro Justo (PDN) 20/2/1932 20/2/1938

24°Roberto Marcelino Ortiz (UCR-A) 20/2/1938 2716/1942 Renuncié.
25°Ramoén Castillo  27/6/1942 4/6/1943 Depuesto por la Revolucion del 43. Fin
de la década infame.

26°Arturo Rawson  4/6/1943 7/6/1943 De facto

27°Pedro Pablo Ramirez 716/1943 9/3/1944 De facto

28°Edelmiro Julian Farrell  9/3/1944 4/6/1946 De facto

29°Juan Domingo Perén 4/6/1946 4/6/1952

--Juan Domingo Perén 4/6/1952 16/9/1955 Segundo mandato. Depuesto
por la Revolucién Libertadora.

30°José Domingo Molina Gomez ~ 21/9/1955 23/9/1955 De facto - Interino

31 °Eduardo Lonardi 23/9/1955 13/11/1955 De facto

32°Pedro Eugenio Aramburu13/11/1955  1/5/1958 De facto

33°Arturo Frondizi (UCRI)  1/5/1958 29/3/1962 Depuesto.

34°José Maria Guido (UCRI)29/3/1962 12/10/1963 Presidente provisional de la
Cémara de Senadores ante renuncia del vicepresidente de la Nacién A. Gémez - Interino
por aplicacion de la Ley 252

35CArturo Umberto lllia (UCRP) 12/10/1963 28/6/1966 Depuesto por la
Revolucién Argentina.

--Junta militar 28/6/1966 29/6/1966 De facto - Interina

36°Juan Carlos Ongania 29/6/1966 8/6/1970 De facto. Depuesto
37°Roberto Marcelo Levingston 18/6/1970 22/3/1971 De facto

38°Alejandro Agustin Lanusse 22/3/1971 25/5/1973 De facto

39°Héctor José Campora (PJ) 25/5/1973 13/7/1973 Renuncié.
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40°Raul Alberto Lastiri (PJ) 13/7/1973 12/10/1973 Interino

41°Juan Domingo Perén (PJ) 12/10/1973  1/7/1974 Fallecié en el cargo.
42°Maria Estela Martinez de Perén (PJ)  1/7/1974 24/3/1976 Depuesta por el
Proceso de Reorganizacion Nacional.

--Junta militar 24/3/1976 29/3/1976 De facto - Interina

43°Jorge Rafael Videla 29/3/1976 29/3/1981 De facto

44°Roberto Eduardo Viola 29/3/1981 11/12/1981 De facto

45°Carlos Alberto Lacoste  11/12/1981  22/12/1981  De facto - Interino
46°Leopoldo Galtieri 22/12/1981  18/6/1982 De facto

47°Alfredo Oscar Saint-Jean 18/6/1982 1/7/1982 De facto - Interino
48°Reynaldo Bignonel/7/1982 10/12/1983 De facto

49°Raul Alfonsin (UCR) 10/12/1983 8/7/1989 Renuncio.

50°Carlos Menem (PJ) 8/7/1989 8/7/1995

--Carlos Menem (PJ) 8/7/1995 10/12/1999 Segundo mandato.

51°Fernando de la Rua (Alianza)  10/12/1999 21/12/2001 Renuncio.

--Ramon Puerta (PJ) 21/12/2001  23/12/2001  Presidente provisional del H. Senado
de la Nacion en ejercicio del Poder Ejecutivo

52°Adolfo Rodriguez Saa (PJ) 23/12/2001 1/1/2002 Interino - Renuncid.
--Eduardo Camario (PJ) 1/1/2002 2/1/2002 Presidente de la H. Camara de
Diputados de la Nacién en ejercicio del Poder Ejecutivo

53°Eduardo Duhalde (PJ)  2/1/2002 25/5/2003 Interino - Renunci6 para permitir
la asuncién adelantada del Presidente y Vicepresidente electos

54°Néstor Kirchner (FV) 25/5/2003 10/12/2007

55°Cristina Fernandez (FV) 10/12/2007 9/12/2015 Cumplié 2 mandatos de 4 afios

56°Mauricio Macri (PRC)  10/12/2015 10/12/19
57°Alberto Fernandez (PJFT) 10/12/19 Actualmente en el cargo.
Responder:

a) ¢ Como se llama el primer presidente? ¢ Desde qué afio tenemos presidente?

b)¢ Qué presidente se encontraba ejerciendo cuando naciste?

c) ¢, Qué presidentes estuvieron mas tiempo? Nombra 3 y el tiempo que estuvieron en el
poder.

d) Nombra 3 presidentes que estuvieron poco tiempo (interinos) y ¢.cuantos dias
estuvieron?

e) ¢ Cuantos presidentes hubo en Argentina?

Para saber mas:
La Constitucion de 1853 establecia un mandato de 6 afios sin posibilidad de reeleccién
inmediata, esto cambi6 con la reforma constitucional de 1994 durante la presidencia de
Carlos Menem, donde el mandato se redujo en un tercio y actualmente tiene una duracion
de cuatro afos, con posibilidad de una sola reeleccion inmediata.
¢ Qué significa reeleccion inmediata?

YO QUIERO, YO PUEDO, YO SOV CAPAZ, TU PUEDES LOGRAR TOPO LO QUE TE PROPONGAS,
SOLO DEBES INTENTARLO.

DIRECTORA: GABRIELA ZALAZAR.
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