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GUÍA PEDAGÓGICA N° 8 

 

Escuela: J.I.N.Z N° 14  

Docentes: Nancy Cortez - Marisa Escudero - Virginia Sanz 

Profesores: Música Cintia Palma. Artes Visuales Dayana Rubia. Ed. Física Marcelo 

Solera.  

Nivel Inicial: Sala de 4 años  

Turno: Mañana y Tarde  

Fecha: Del 22 de junio al 03 de julio  

Título de la propuesta: “El invierno está llegando” 

Capacidades:  

 Comunicación: Participación e intercambio en variados usos (hablar, escuchar) 

 Aprender a aprender: Practicar para corregir. Compromiso de practicar rutinas. 

Dimensión:  

 Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 Formación Personal y Social 

 Comunicativa y Artística. 

Ámbito 

 Ambiente Natural: Observación e indagación de fenómenos naturales, cambios que se 

producen en las estaciones del año. 

 Matemática: Conteo (hasta el numero 5) 

 Autonomía: Autonomía e independencia. 

 Lenguaje: Oralidad, hablar y escuchar, descripción.  

 Literatura infantil: Escucha y disfrute de  textos literarios. 

 Artes visuales plásticas: Dibujo, pintura, collage en el espacio bidimensional. 

Signos del lenguaje plástico visual: Organización del espacio bidimensional y 

tridimensional. Iniciación al color secundario.  

 Educación Física; Tipos de Desplazamientos  

 Música: Expresión corporal: exploración de las diferentes partes del cuerpo con 

movimientos globales y segmentarios. 
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Propuesta de actividades para el día lunes 22/06/2020: 

Actividad n °1 

o Les propongo escuchar con atención el cuento “Don Fresquete” de María Elena 

Walsh.(se enviara el video por whatsApp) 

o Comentar con la familia ¿Les gusto el cuento? ¿De qué color era “Don Fresquete”?  

¿Qué le cantaban los chicos y porque? ¿En qué se fue de viaje? ¿A ustedes les gusta el 

invierno y sus días de frio? 

o ¿Te animas a contar el cuanto ahora vos? lo que te acuerdes de lo que escuchaste. 

Propuesta de actividades para el día martes 23/06/2020: 

Actividad n °1 

o ¿Recuerdan a “Don Fresquete”? Que les parece si realizan un collage en el que puedan 

hacer a este personaje con los materiales que tengan en casa (rellenarlo con algodón, 

bolitas de papel, trozos de papel, lana, etc.) 

Actividad n°2: Música  

o Jugar con algún miembro de la familia: para esta actividad necesitaremos un globo. 

Colocar una canción del agrado del niño. El globo permanece quieto en las manos del 

pequeño. Cuando comience la música, el adulto deberá nombrar diferentes partes del 

cuerpo (por ejemplo codo) y el niño deberá hacer volar el globo con el codo. Cuando el 

adulto detenga la música el niño se convertirá en estatua. 

Propuesta de actividades para el día miércoles 24/06/2020: 

Actividad n °1 

o Con la ayuda de la familia  los invito a fabricar un barrilete como el de Don Fresquete. 

Necesitas pocos materiales y los podes tener en casa (cañas, piola, bolsas), Te enviare 

un video para mostrarte como se arma. 

o Una vez listo pueden jugar y disfrutar con la familia en el patio de su casa las veces que 

quieran. 

Propuesta de actividades para el día jueves 25/06/2020: 

Actividad n °1: Artes Visuales Plásticas. 
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Observar la obra del artista Milo Lockett “El Principito” 

 

 

-Recrear sobre una hoja o cartón la obra del artista, es importante que el dibujo ocupe el espacio 

total de la hoja. 

-Pintar usando temperas, marcadores, lápices de colores o lo que tengan en casa. 

-Pueden agregar texturas como: telas, piedras, botones, fideos, lanas, etc. 

Materiales sugeridos: Hoja o cartón de cualquier tamaño, temperas, marcadores, lápices de 

colores, telas, lanas, botones, fideos, piedras, etc.    

 Actividad n °2 

o Como los días están tan frescos por la llegada del invierno estaría buenísimo jugar y 

mover el cuerpo como lo indican las siguientes rimas que además permiten trabajar la 

psicomotricidad.  

 

 Propuesta de actividades para el día viernes 26/06/2020: 

Actividad n °1: “Juego: montañas y túneles” 

Utilizando varios neumáticos diseñar un túnel y montañas, donde los niños realicen 

ejercitaciones como; pasar por arriba caminando, por debajo reptando, trepando la máxima 

 

Realizar una breve lectura de imagen. 

Hacer preguntas guiadas como: ¿Qué se 

observa en la imagen?; ¿Qué formas hay?; 

¿Qué colores vemos?; ¿En dónde estará el 

príncipe, en una plaza, en un bosque?  
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altura, por dentro de la rueda, posibilitando la resolución de los problemas en cada situación. 

Mientras más neumáticos tengan disponibles, más largo será el camino a recorrer. 

 

Actividad n °2 

o Si el tiempo lo permite pueden salir a divertirse con el barrilete de “Don Fresquete” 

Propuesta de actividades para el día lunes 29/06/2020: 

Actividad n °1 

o Te invito a escuchar la canción “El invierno está llegando” (se envía por whatsApp) 

o ¿Escuchaste el sonido del viento? ¿y de la lluvia? ¿puedes imitar esos sonidos? ¿Porque 

piensan ustedes que debemos abrigarnos en estos días como los chicos de la canción?  

o Y ahora a aprenderse la canción y bailar. 

 Actividad n °2: Estos son algunos de los elementos que aparecen en la canción. 

o Puedes describirlo y nombrar para que sirve cada uno de ellos. ¿De qué nos protegen? 

   

o Ahora con la ayuda de un adulto puedes contarlos. 

Propuesta de actividades para el día martes 30/06/2020: 

Actividad n °1: Música 

o Recordar la actividad anterior 

o Jugar en familia: colocar una música de su agrado. Cada integrante deberá tener un 

globo. Cuando comience la música deberán hacerlo volar al ritmo de la misma, sin 

dejarlo caer. Realizar esta actividad con diferentes estilos musicales. 
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Actividad n °2 

o A seguir divirtiéndose y moviendo el cuerpo con las rimas. 

 

Propuesta de actividades para el día miércoles 01/07/2020: 

Actividad n °1 

o   En el día de hoy te propongo dos actividades que te arán crecer mucho. 

o  Primero intentarás abrigarte solo: colócate tu gorro, guantes y bufanda sin la ayuda de 

mamá, y no olvides tu campera prendiendo y desprendiendo varias veces su cierre o 

botones solo/a. 

o Después de practicarlo varias veces doblar y guardar cada prenda en su lugar, esta 

actividad debes practicarla todos los días para mantener ordenadas tus cosas en tu 

cuarto y ayudar a mamá con el orden  de la casa. 

Propuesta de actividades para el día jueves 02/07/2020: 

Actividad n °1: Artes Visuales Plásticas 

-Confeccionar una corona: Utilizar los materiales que tengan en casa como diarios, revistas, 

cartulinas, cartón, etc. Pintar y decorar la corona como más les guste. 

Materiales sugeridos: Cartulinas, diarios, cartón, temperas, marcadores, plasticolas de colores, 

botones, formas de papel, lentejuelas, fideos, etc. Ejemplos de actividad. 

          

Actividad n °2 
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o ¡A jugar con el barrilete de don fresquete! Siempre que el tiempo lo permita y con el 

consentimiento de los padres. 

Propuesta de actividades para el día viernes 03/07/2020: 

Actividad n °1: “Juego: Carrera de autos veloces” 

En un espacio amplio cada participante tomará una rueda, que será su auto de carreras, y se 

dispone a competir con los integrantes de la familia. Para darle color a la misma, pueden pintar 

cada auto del color que más les guste con el diseño que prefieran. El auto que cruce la meta en 

primer lugar, será el ganador. 

Actividad n °2: Mientras cantas la canción “El invierno está llegando” recuerda doblar y 

guardar tu ropa tu ropa para ayudar así en los quehaceres de tu hogar y a mantener el orden de 

tus cosas.                                                                         

 

 

 

NO OLVIDES ABRIGARTE BIEN Y TOMAR ALGO CALIENTE POR ESTOS DÍAS 

DE FRIO ¡QUE TENGAS UN AGRADABLE FIN DE SEMANA! 

Directora: Patricia Mortenssen     Vicedirectora: Virginia Sanz  

 


