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Escuela: ENI Nº 15 “Tulum” Docente: Alejandra M. Gimenez Fernandez  

Nivel inicial- sala de 3 años      Turno intermedio 

Área curricular: Artes visuales-Plástica  

 

Propuesta: “Masas Mágicas” 

Semana del 16 al 20 de Marzo: 

 

Masa de sal 

Se realizará una masa sensorial para explorar la construcción y modelado en la 

tridimensión. Para realizar esta masa necesitaremos: 

 2 tazas de harina común 

 1 taza de sal fina 

 1 recipiente 

 Agua  

 Colorante de cocina o tempera  

Colocamos la harina en el recipiente, agregamos la sal y revolvemos un poco. Luego 

agregamos el colorante y  el agua poco a poco, revolviendo con una cuchara y luego con las 

manos. Amasamos hasta que quede una pasta homogénea. Con esta pasta podremos 

formar diferentes figuras, jugar a hacer huellas de fósiles, etc. Se puede emplear 

herramientas como bolillos, cortantes, palitos, tapitas para dar forma a la masa. 

La masa puede ser guardada en la heladera en un recipiente para volver a ocuparla. 
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Semana del 23 al 27 de marzo: 

Plastilina casera 

 

Para realizar la plastilina casera necesitaremos: 

 2 tazas de harina de trigo 
 3/4 tazas de sal 
 2 o 3 cucharada de aceite de cocina 
 colorante vegetal o tempera 

 3/4 taza de agua 

Colocamos la harina en un recipiente, agregamos la sal y mezclamos. 

Agregamos  el aceite y el agua de a poco  y mezclamos, agrega agua si crees que es 
necesario (muy poquita). La  masa debe tener una consistencia blanda que no se quiebre. 
Agregamos colorante vegetal o tempera del color que quieras. Dividimos la masa en la 
cantidad de colores que vamos a realizar. Amasamos hasta que se integren bien el color, si 

quieres un color más intenso agrega más colorante. 

Podemos emplear herramientas como bolillo, cortantes de galletas, tapitas, entre otros. 
Podemos crear diferentes objetos, animalitos, explorar nuestra creatividad. Luego se puede 
dejar secar y colocar de adorno. 

Estas masas no son toxicas.  

 

Equipo de conducción:  

Dirección: Maria Isabel Verderrama 

Vice dirección: Vanesa Aguad 


