Escuela Marcos Sastre- JINZ N°19

Escuela: Marcos Sastre. JINZ N ° 19
Docente: Dora Monardez
Sala: 3

Nivel: inicial

Turno: mafana

Ambito curricular:

Lenguajes artisticos:

o Danza expresion corporal
o Muasica

Tiempo de fortalecer vinculos en familia

“Mi_cuerpo expresa lo que soy “

Actividad 1
e Contenidos: exploracién sonora de objetos de uso cotidiano.

En familia escuchamos la cancién “la orquesta “. Conversamos acerca de ella y los
sonidos que la conforman.

Nos proponemos explorar los sonidos que producen los objetos de la cocina, de la
habitacion y otros sectores.

Interpretamos la cancion “los indiecitos”, con los sonidos explorados.
Actividad 2

¢ Contenido: interpretacion de canciones que incorporen juegos corporales

Observamos el video de la cancién “mi cuerpo”, la escuchamos e interpretamos
en familia.
Reflexionamos y proponemaos otras canciones. (los oficios, los instrumentos...)

Actividad 3

e Contenido: exploracion y reconocimiento de las distintas partes del cuerpo en
movimientos globales y segmentarios.

Escuchamos la cancion de” la hormiguita”, exploramos movimientos, y movemos (segln
la cancion) las partes del cuerpo.
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Actividad 4:

Jugamos con las expresiones

e Contenido: la exploracién

Elaboramos un dado con una cajita e incorporamos las diferentes expresiones en cada
carilla.

En ronda al lanzarlo deberemos hacer la expresion de la carita que nos toco.
Repetimos asi varias rondas.
Actividad 5

e Contenidos: exploracién y reconocimiento del tiempo en la ejecucion de
movimientos.

Utilizando la cancion de la danza de los siete pasos, exploramos movimientos diferentes
lentos, sucesivos, cortos, rapidos.

Proponemos otras canciones cotidianas para trabajar los movimientos

Actividad 6
e Contenidos: observacion y descubrimiento de los movimientos junto a otros.
Proponemos jugar a:

e El espejo con un integrante de la familia.
e Compartimos una soga para bailar
¢ Compartimos una sabana armando escenarios posibles y divertidos.
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Enlaces de canciones

https://youtu.be/PAKL5bO1gwg

https://youtu.be/nbfOWa9Veyk

https://youtu.be/LIEx62-FOzk

https://youtu.be/xd xKLNBSUO

https://youtu.be/nxpjpOUEMQS8
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