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C.E. N.S.: Ingeniero Domingo Krause
Docentes: Montenegro, Liliana — Hid, Dana
Curso: 1° ANO

Turno: Noche

Area Curricular: FORMACION ETICA
Titulo: “la expresion de la libertad”
Objetivos

* Reflexionar las formas de vivir y pensar la libertad
* |dentificar las diferencias entre la libertad individual y la libertad social

Temas: Dignidad y Libertad
Contenidos

* Formas de vivir y pensar la libertad
* Libertad individual y libertad politica o social
* Dignidad y libertad: una relacién necesaria

Capacidad a desarrollar

* Pensamiento Critico
* Competencia social y ciudadana

* Competencia digital

Metodologia

Lectura compresiva de imagenes disparadoras y documento de estudio para la elaboracion

de las consignas.
Produccion creativa a través de herramientas digitales y/o soporte papel.

Consignas

1. Observa detallada y atentamente las imagenes que se presentan a continuacion

(anexo 1) y luego responde:
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a) ¢Qué sentimientos o experiencias despiertan estas imagenes en ti?

b) Escribe frases u oraciones referidas a estas imagenes

c) Respecto a nuestra situacién actual: ¢Qué te sugieren estas imagenes? ¢ Por
qué?
2. Lee compresiva y reflexivamente el documento de informacion “Dignidad y Libertad:
Anexo 27.
3. Elabora un cuadro comparativo conceptual estableciendo las diferencias entre
libertad social e individual.
4. Produzca una reflexion escrita de la relaciébn necesaria entre dignidad y libertad.

Puedes vincularlo con nuestro entorno social.
Evaluacion

Crea un flyer, infografia o poster en el cual se exprese lo trabajado en relacién a la libertad y
dignidad. Puedes inspirarte en las distintas imagenes del anexo 1. El flyer debe tener

imégenes y frases.

2. La otra alternativa de presentacion, es en soporte papel, expresando la relacién entre

libertad e igualdad, utilizando la creatividad en imagenes y frases.

Te sugerimos la pagina gratuita www.canva.com; luego de realizarlo, descérgalo en formato

imagen y pagalo al Word.
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Anexo 1

shutterstock.com « 1364554769
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Anexo 2

Dignidad y Libertad

La libertad es uno de los valores y bienes mas preciados por casi todas las personas en la
actualidad y cumple un papel central a la hora de pensar la dignidad humana. La libertad y
dignidad fueron vividas y pensadas de distintas maneras segun el contexto social y el
momento histérico determinado. ¢Qué es para vos la libertad? ¢ sos libre? ¢ Qué es para vos

la dignidad? ¢ Te consideras un adolescente digno?

Formas de vivir y pensar la libertad: La LIBERTAD ES UNO DE LOS VALORES MAS
IMPORTANTE DE LAS SOCIEDADES ACTUALES. ¢ Sabes lo que es la esclavitud?... Para
comprender qué es la libertad, podemos pensarlas de dos formas que estan estrechamente

relacionadas; la libertad individual y la libertad politica o social.

Por _liberad Individual; nos referimos a la que se relaciona con pensamientos, gustos,

deseos, y acciones que tenemos y realizamos las personas en forma individual y que no
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afectan directamente a las otras personas ¢ Te animas a pensar un ejemplo de esto? ¢Qué

actividad realizas libremente y no afecta a los demas?

Esta libertad es PROPIA DE CADA INDIVIDUO Y CONSTITUYE UNO DE LOS
DERECHOS que tenemos como seres humanos; en cualquier parte del mundo esto deberia
ser asi. Si prestamos atencién, notaremos que nuestros deseos, gustos y sentimientos mas
intimos y personales ESTAN CONDICIONADOS POR LA SOCIEDAD EN LA QUE
VIVIMOS. Por libertad politica o libertad social se define como lo que resulta de las
relaciones entre los miembros de una comunidad. Esta forma de libertad no suprime la
libertad individual, pero LA CONDICIONA. Como somos seres sociales no podemos vivir ni

imaginarnos aliados de la sociedad sin la compafiia de otras personas.

Ante lo mencionado, podemos decir que la relacion entre libertad y dignidad es muy
necesaria. La dignidad humana es el resultado del modo en que cada persona puede
desarrollar concretamente su vida. Una vida digna es la que nos permite desenvolvernos
como humanos con todas nuestras capacidades ¢Qué crees que es una vida digna?

¢,Puede desenvolverte con todas tus capacidades?

En el mundo actual muchas personas viven en situaciones de pobreza y no pueden
satisfacer sus necesidades béasicas de alimentacion, vivienda, salud, educacién. Esta
situacion restringe las POSIBILIDADES REALES DE LAS PERSONAS PARA
DESARROLLARSE Y DECIDIR SOBRE SUS VIDAS, es decir que lo pobres no son
totalmente libres de elegir qué vida ni como vivir. En consecuencia sin libertad, la dignidad
se convierte en un anhelo y en una lucha, mas que en una realidad. Serd la lucha por liberar

a la humanidad de la pobreza, y que vuelva digna a la vida humana.

De éste modo la libertad y dignidad estan intimamente unidas ya que no podemos pensar
vidas dignas sin libertades individuales, como la libertad de pensamiento y de expresion, o
libertades politicas, como la libertad para decidir y actuar adecuado con las propias

convicciones y luchar por lo que se cree justo.
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