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Escuela: J.I.N.Z N°14  

Docentes: Melina Gonzalez, Silvia Paredes 

Nivel Inicial  

Sala: 3 Años 

Turno: mañana-tarde 

GUÍA PEDAGÓGICA N°4 

Fecha: 27 de Abril al 8 de Mayo  

Título:  MOTRICIDAD FINA 

Actividades: 

Lunes 27 de Abril 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividades del Ámbito Educación Física. Profesor Marcelo Solera 

-Contenidos. Habilidades Motoras Básicas de tipo Locomotivas 

Actividades 

 “Espejito Espejito” 

Jugamos con algún integrante de la familia a los espejos. Debemos enfrentarnos a otras 

personas y realizar los mismos gestos del otro, ejemplo: mano en la cabeza, nariz, rodilla, 

panza, codos, pie, etc.  

Martes 28 de Abril  

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad Dimensión Formación Social y Personal 

Contenido: Motricidad Fina  

“Pescamos tapitas con dos maderas” 

 Buscamos en casa maderas o palos de árbol, tapitas y dos recipientes: colocamos en uno 

las tapitas y con los palitos los usamos de caña. Se puede jugar en familia y quien saca 

más tapitas gana. 

Miércoles 29 de Abril 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 
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-2° Actividad Ámbito Natural 

-Contenido: Animales 

 Invitamos a la familia a mimar y jugar con nuestras mascotas.  

 Nos pintamos la nariz y nos hacemos bigotes de perros o gatos, caminamos como ellos, 

jugamos a las escondidas: dejamos al perro en algún lugar de la casa el niño se esconde 

y comienza a llamar al perro para q él lo encuentre. Arrojarles juguete o pelota. 

 Quienes no tienen mascotas pueden hace un dibujo para todos los animales en su día. 

 Bailamos alguna canción que les guste de animales con la carita pintada. 

Jueves 30 de Abril 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad del Ámbito Artes Visuales. Profesora Dayana Rubia 

Contenidos: Iniciación al conocimiento de distintos tipos de materiales y herramientas para la 

elaboración de producciones gráficas. Exploración de materiales. Organización del espacio 

bidimensional. Texturas y Collage. 

Actividades 

-Buscar revistas o diarios o cualquier tipo de papel que tengan en casa. 

- El Alumno deberá cortar con sus manos trozos de papel en distintos tamaños. 

-Con ayuda pegará los trozos cortados sobre una hoja de cualquier color y tamaño cubriendo el 

espacio total de la hoja. 

Materiales sugeridos:  

 Plasticola 

 Revistas o diarios o cualquier tipo de papel. 

 Hoja blanca o de color de cualquier tamaño. 

-3° Actividad. Ámbito Musical. Profesora Cintia Palma 

-Contenido: El movimiento corporal. Participación en juegos, a partir de una música 

determinada con diferentes acciones. 

Actividad  

 Con ayuda de un adulto ingresar al siguiente link y escuchar con atención 

https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk  (La canción del cuerpo) 

 Realizar los movimientos indicados en la canción  

 Inventar nuevos movimientos para realizar con las piernas, brazos, etc. 

https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk
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Viernes 1 de Mayo 

Feriado. 

Lunes 4 de Mayo 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividades del Ámbito Educación Física. Profesor Marcelo Solera 

-Contenidos. Habilidades Motoras Básicas de tipo Locomotivas 

Actividades 

 “Caminamos y Saltamos sobre mis huellas”  

Materiales: cartulina de color – marcadores - tijeras – cinta adhesiva. 

Con un marcador trazamos la huella del pie, utilizando como molde la plantilla de alguna 

zapatilla. Apoyamos la misma sobre la cartulina y recortamos para formar sobre el piso un 

camino multicolor de mis huellas, las pegamos al piso con cinta adhesiva y a jugar ! 

 

 

 

 

 

 

 

Martes 5 de Mayo 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad Dimensión Formación Social y Personal 

Contenido: Motricidad Fina 

“Pizarra Mágica”  

 Pueden realizarla con (polenta o arena) colocan una fuente, ponen una capa de arena o 

polenta e invitan a los chicos que con sus dedos dibujen las figuras que deseen. 

  Luego moviendo la fuente podemos empezar a realizar nuevas figuras y formas. 

Miércoles 6 de Mayo 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 
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Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad Dimensión Formación Social y Personal 

Contenido: Motricidad Fina 

 Continuamos jugando con la arena o polenta. Traspasamos (polenta o arena) en 

diferentes a recipientes, con la garra de la mano, pinza de los dedos o con cucharas. 

Podemos usar de base la fuente y buscar frascos con tapas para que intenten destapar y 

echar al recipiente. 

Jueves 7 de Mayo 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad del Ámbito Artes Visuales. Profesora Dayana Rubia 

-Contenidos: Iniciación al conocimiento de distintos tipos de materiales y herramientas para la 

elaboración de producciones gráficas. Exploración de materiales. Organización del espacio 

bidimensional. Texturas y Collage. 

Actividades  

- Buscar en casa distintos tipos de texturas como: trozos de tela, puntillas, lanas, lija, 

cartón, hojas naturales, ramitas, fideos, palitos de helado, botones, etc. 

- Presentarle los materiales elegidos al alumno para que juegue y explore sus texturas. 

- Sobre una hoja o cartón pegar las texturas elegidas. Dejar que el niño decida donde 

quiere colocar cada material elegido. 

Materiales sugeridos:  

 Plasticola o cualquier pegamento que tengan en casa (siempre y cuando tengamos 

mucho cuidado al utilizarlo) 

 Texturas táctiles 

 Hoja blanca o cartón 

 

-3° Actividad. Ámbito Musical. Profesora Cintia Palma 

-Contenido: El movimiento corporal. Participación en juegos, a partir de una música 

determinada con diferentes acciones. 

Actividad  

Con ayuda de un adulto ingresar al siguiente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=HtMgWusAZQ8 

https://www.youtube.com/watch?v=HtMgWusAZQ8
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 Bailar como indica la canción. 

 Realizar un dibujo en una hoja de ti bailando las canciones trabajadas. 

Viernes 8 de Mayo 

-1° Actividad Ámbito Musical 

-Contenido: Disfrute en la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Nos saludamos con la canción “Un saludo de sapo” 

-2° Actividad Dimensión Formación Social y Personal 

Contenido: Motricidad Fina 

“Hacemos Enhebrados” 

 Hacemos enhebrados, buscamos un cartón lo recortamos según la figura que deseemos 

y finalmente lo perforamos. Luego pegamos a un extremo una lanita, piolita o cordón  

y comenzamos a jugar 

.  

Equipo Directivo:  

                    Directora: Mortenssen, Patricia 

                     Vicedirectora: Sanz, Virginia 

 


