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GUÍA PEDAGÓGICA Nº9 

TEMA: “Estructura de la poblacion de America”Migraciones” 

Contenidos: - Estructura y composición de la población: Pirámides de población. 

Migraciones.  

 Estructura de la Población  :Lea atentamente el documento de información. 

1) ¿Qué es una pirámide de población? ¿Qué muestra? 

2) Dibuje y explique los tres tipos de Pirámides que existen.¿Por qué crees que es 

importante conocer la estructura de la población? 

3) Analice las siguientes pirámides de población de América: Diga ¿a qué tipo de 

pirámide pertenece cada una y porqué? Hable de su Natalidad, Mortalidad, 

Esperanza de vida   

 
 Migraciones  

4) A-¿Qué son las migraciones? 

b- Explique la diferencia entre Inmigrante y Emigrante. 

5) Realice un esquema conceptual de la migración teniendo en cuenta los tipos de 

migraciones, las causas, y las consecuencias. 

6) Identifique los principales flujos migratorios y luego responda: 

a) ¿Qué países son los principales receptores  de las migraciones en América?¿Que países 

son los principales expulsores en América ¿Por qué? 

 b) ¿Cuáles son las causas por las que los emigrantes se dirigen a otros países? 

c) ¿Cuáles son las consecuencias tanto para los países de origen, como para los países de 

destino? Justifique su respuesta. 
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TEMA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN DE AMÉRICA.  

Composición de la población por grupos de edades. 

La población de América está compuesta por varones y mujeres de distintas edades. Es 

habitual que, al estado de la población de un país, se reconozcan tres grupos de edades: 

los niños (menores de 15 años), jóvenes y adultos (entre 15 y 64 años) y los ancianos 

(mayores de 64 años). 

Conocer la cantidad de hombres y mujeres de distintas edades que viven en una región, es 

estudiar  la estructura por sexo y edad de  una población, es una información indispensable 

para las políticas públicas. Por ejemplo la cantidad niñas permite estimar el número de 

madres que tendrán hijos en un futuro próximo, la cantidad de niños y niñas es un dato 

importante para planificar los servicios educativos y de salud  para calcular el número de 

trabajadores que podrían buscar empleo a futuro. La población en edad adulta, permite 

conocer la población activa en función de los servicios de jubilación y salud adecuados. 

La composición por edades por país se observan diferencias: 

 Los que presentan una estructura de edades más jóvenes son Haití, Guatemala, Honduras, 

Nicaragua, Paraguay, Bolivia, El Salvador, Perú  y Ecuador. Por el contrario entre los 

países con poblaciones más envejecidas se encuentran la Argentina, Cuba, Chile, y 

Uruguay, a los que se suman Canadá y los Estados Unidos, entre los anglosajones. 

Se considera que la población de un país esta envejecida cuando el porcentaje de personas 

de 65 años y mas supera el 6%. 

 Entre las causas del envejecimiento de la población están: 
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 el aumento de la esperanza de vida por una mejor calidad que provoco una disminución de 

la mortalidad; 

 migraciones de un grupo de edad especifico como los jóvenes de edades activas que 

emigran en búsqueda de mejores condiciones laborales; 

 disminución de la fecundidad y a su vez las mujeres tienen los primeros hijos a mayor edad; 

 cambios en la tasa de nupcialidad, ya que se celebran menos matrimonios y a edades cada 

vez más avanzadas. 

El envejecimiento de la población se convirtió en un problema social y económico debido a 

que los países deben tener sistemas de seguridad económica y social para los ancianos 

(pensiones, jubilaciones, servicios de salud). Para ellos tomaron medidas de cómo elevar 

las edades jubilatorias o cargar con mayores costos a la población activa. 

Las pirámides de población  

Una pirámide de población es un gráfico que permite observar la estructura por edad  y 

sexo de una población en un momento dado. 

El análisis de la pirámide refleja la historia demográfica, estructura actual y las perspectivas 

futuras de una población porque, a través de los distintos grupos de edad y en los dos sexos 

, se muestra el aumento o la disminución de los nacimientos, la inmigración o la emigración 

, las consecuencias de guerras , epidemias ,etc 

Las pirámides se clasifican en tres grandes grupos de acuerdo a su formas : 
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En América anglosajona, predomina la estructura correspondiente a la pirámide de tipo 

regresiva que evidencia un alto nivel de envejecimiento de la población. 

En América latina: Argentina, Uruguay, chile entre otros, la composición que prevalece 

corresponde a la pirámide estacionaria, pero también se presentan pirámides progresivas en 

los países como Haití, Guatemala, Honduras, Paraguay etc. que demuestran la fuerte 

presencia de la población joven. 

Migración 

La migración internacional es un fenómeno mundial muy presente en el continente 

americano. Desde la colonización y la independencia y hasta a mediados del siglo XX, 

América recibió millones de personas de origen europeo cuya presencia se advierte aun hoy 

en varios países. 

Desde mediados del siglo pasado, la situación cambio y se pueden distinguir las siguientes 

características migratorias: 

 Desde los países de América latina hacia América Anglosajona, principalmente de 

México, Haití, Cuba, Perú a Estados Unidos. 

 Emigración hacia países europeos: 

 Intercambio de población entre los propios países de América Latina, que crecen. 

Por ejemplo de Bolivia, Perú, Paraguay Brasil, Uruguay Chile a Argentina, de Bolivia 

Paraguay Uruguay a Brasil entre otros. 

 Inmigración desde los países del Este de Asia y desde Europa principalmente hacia 

los Estados Unidos. 

Las causas son de orden económico y social. La migración brinda oportunidades de 

desarrollo a la población, ya que le permite salir de la pobreza y alcanzar mejores 

condiciones de vida y de trabajo. Trae consecuencias negativas para los países de origen 

por la pérdida de la población y de mano de obra. 

Las migraciones dentro de América Latina se caracterizan por una mayor participación de 

las mujeres en los flujos migratorios, una mayor concentración de inmigrantes en las áreas 

urbanas un aumento de la emigración de profesionales técnicos entre los países. 
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La Argentina, Costa Rica, y Venezuela continúan siendo los principales países de destino 

dentro de la región .En las últimas décadas el aporte de inmigrante aumenta los aportes de 

extranjeros de países limítrofes. 

Dentro de los movimientos migratorios podemos distinguir dos componentes , cuando el 

individuo abandona su lugar de origen se contabiliza como emigrante, mientras que 

cuando llega al lugar de destino se le considera como inmigrante.  

Factores condicionantes de los movimientos naturales. 

    Los movimientos migratorios son causados por  diferentes factores, tanto expulsivos, que 

invitan a salir de su lugar de origen a los individuos, como atractivos, que los invitan a 

desplazarse hasta el lugar de destino. Los principales causantes de los movimientos 

migratorios son: 

a) Económicos: La falta de trabajo en el lugar de origen, y las expectativas de mejores 

condiciones de vida y la demanda de mano de obra en el destino favorecen las migraciones. 

b) Catastróficos: La erupción de un volcán, un terremoto, incendios, inundaciones, etc. 

pueden provocar la huída masiva de población desde su lugar de residencia hacia otros 

lugares.  

c) Problemas humanos: La actividad humana también es causa de las migraciones. Las 

guerras ,las persecuciones religiosas, políticas, étnicas, etc; 

d) Socioculturales: La atracción de la ciudad para vivir, que hace que muchos habitantes 

del medio rural decidan su cambio de residencia para ofrecer mayores oportunidades a sus 

hijos. También se da el caso contrario, personas que viven en las ciudades y deciden 

trasladarse al medio rural para combatir el estrés urbano. 

Tipos de migraciones 

Según su duración fuera del lugar de origen: son las migraciones definitivas que son las 

que se realizan con el propósito de asentarse para siempre en el lugar de destino; y 

las migraciones temporales que se plantean con la intención de regresar tras un periodo de 

tiempo.  

 b) Según la motivación del individuo: puede ser migración forzosa, cuando la persona 

desplazada lo hace a la fuerza, sin que exista otra posibilidad (refugiados de guerra, 
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perseguidos por sus ideas, esclavos...); o puede ser libre o espontánea, cuando la migración 

se realiza voluntariamente por parte de las personas desplazadas. 

c) Según el destino de las migraciones pueden ser interiores o nacionales cuando se 

realizan dentro de un mismo país . Si el destino es otro país diferente se denominan 

migraciones exteriores o internacionales.  

Consecuencias de las migraciones. 

    Las migraciones afectan tanto a los territorios de origen, que pierden población como a 

los territorios de destino, que la gana.  

a) Demográficos: 1) La población emigrante suele ser joven, en edad de trabajar y procrear, 

por lo que los destinos se rejuvenecen, mientras que el origen envejece al quedar los 

efectivos poblacionales más mayores, que ya no procrean. Otro efecto demográfico es el 

desequilibrio de sexos, ya que suelen emigrar más hombres que mujeres, por lo que en el 

lugar de destino hay mayor proporción de hombres y en el de origen y el crecimiento 

desmesurado de las ciudades que acogen a la población emigrante. 

b) Económicos: 1) Los emigrantes envían parte de su sueldo en divisas al país de destino, 

con lo que se produce un ingreso económico importante para el desarrollo económico de 

esos países. 2) Por otra parte en el origen disminuye el paro al marcharse parte de la 

población activa a otros lugares a trabajar, mientras que en el destino se abaratan los 

salarios por haber excesiva oferta de mano de obra.  

c) Culturales: 1) Las migraciones proporcionan la difusión de diferentes, como ejemplo de 

ello tenemos las culturas anglosajona e hispana. Históricamente las migraciones han 

servido para la difusión de avances técnicos, cultivos, etc.  

d) Sociales: 1) Falta de integración de los emigrantes en el destino, debido a diferencias 

culturales muy grandes, como el idioma, la religión, etc. En las sociedades de acogida 

suelen surgir sentimientos de rechazo hacia el emigrante, simplemente porque es extranjero 

(Xenofobia u odio a lo extranjero) o bien por sus características físicas diferentes 

(Racismo). 


