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ESCUELA: ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL MÚLTIPLE DE ANGACO   

DOCENTE DE GRADO: FLAVIA GUARDIA  

SECCION: 1°HABILIDADES   

AÑO: 2020  

TURNO: TARDE  

ÁREA: MATEMÁTICA  

TEMA: LECTURA DEL CALENDARIO  

1. EN UNA HOJA ESCRIBIR EL MES, LOS DÍAS DE LA SEMANA Y 

COMPLETAR SEGÚN EL DÍA QUE CORRESPONDE.   

 

                                                         MES: ABRIL  

DOMINGO 

 

LUNES 

 

MARTES 

 

MIERCOLES 

 

JUEVES 

 

VIERNES 

 

SABADO 

 

      1       

              

              

              

              

  

2. CADA DÍA COLOCAMOS UNA CARITA DE ACUERDO A CÓMO NOS 

SENTIMOS, Y COMENTAMOS PORQUÉ. EJEMPLO:  UNA CARA FELIZ 

SI PASÉ UN DÍA CONTENTO HACIENDO LAS TAREAS DE LA CASA.  
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ÁREA: LENGUA  

3. ESCRIBE TU NOMBRE Y APELLIDO EN UN CARTEL. DECORA COMO MAS 

TE GUSTE, Y LUEGO DEBES PEGARLO EN TU HABITACIÓN.  

4. ESCRIBE LOS NOMBRES DE LOS INTEGRANTES DE TU FAMILIA.  

5. MARCA LAS LETRAS   “A” DE TODOS LOS NOMBRES.  

6. PARA HACER EN FAMILIA: ESCRIBIR O DIBUJAR ENTRE TODOS UNA 

LISTA DE TAREAS QUE NOS GUSTA HACER EN FAMILIA:  

EN LA MAÑANA:  

EN LA TARDE:  

EN LA NOCHE:   

ÁREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD  

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “Laberinto neuromotor”  

CONTENIDOS  

✔ Esquema Corporal/Imagen Corporal   

✔ Coordinación dinámica general  

✔ Equilibrio estático y dinámico  

✔ Senso percepción  

✔ Tono muscular  

✔ Espacio  

✔ Tiempo  

MATERIAL:    

✔ Lana o  Piola  

✔ Música  
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 1  

    Buscamos un lugar de la casa donde se pueda atar la lana de esta forma.       

 

Educación Musical: Gema Galleguillo  

Tema: Los sonidos de la casa   

1. Le pedimos a algún integrante de nuestra familia que nos haga escuchar los 

siguientes sonidos de la casa y adivinamos   

Link:  https://youtu.be/hnyywsUbWOE  

2. Juguemos con nuestra familia a adivinar los sonidos:  

-  Elegimos un objeto de la casa y sin que nadie pueda verlo hacemos que suene 

y ellos tendrán que adivinar qué es.  

3. Consigue ilustraciones de objetos sonoros en una revista. Recórtalas y pégalas 

en el cuaderno, imita su sonido.  

4. Después de terminada la tarea aprendemos la siguiente canción y lavamos 

bien nuestras manos.  

  

Área Curricular: Educación Agropecuaria  

Título: “Tierra fértil en casa” 

Contenidos:  

● Producción de compost   

● Agua: Uso, sistemas de riego  

https://youtu.be/hnyywsUbWOE
https://youtu.be/hnyywsUbWOE
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Actividades:                                                                                                                                    

Los residuos orgánicos de la cocina como cáscaras de papa, camote, tomate, huevo, frutas , 

entre otras y los del jardín como hojas secas, no se tiran. Con ayuda de un mayor juntamos  

todas estas cáscaras y las picamos chiquititas con la mano o con un cuchillo. Luego las 

incorporamos a un cajón (o en un pozo en el fondo de casa), previo colocarle una cartón 

(con algunas perforaciones para el drenaje), a esto lo llamaremos “COMPOSTERA” e 

iremos incorporando día a día los residuos orgánicos de la cocina y también yerba del mate, 

saquitos de té y hojas, muchas hojas.  

1. Con ayuda sacamos fotos y/o pintamos los pasos de este maravilloso proceso 

denominado “RECICLADO NATURAL”  

 

  

  

  Área: Educación Física  

● En el lugar de la casa que puedan disponer para realizar actividad física, los 

papás deben medir el espacio con pasos largos, calculando que 1 paso es 

igual a 1 metro. Pensar cuantas veces deberán hacer el recorrido para 

completar 20 metros (por ejemplo, si miden 4 pasos a lo largo, deberán hacer 

el recorrido 5 veces, porque 4 x 5=20)  
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● Trote suave, 10 veces  

● Trote hacia atrás, 10 veces  

● Saltos con pies juntos, 1 vez  

● Con 1 solo pie, 1vez  

● Con el otro pie, 1vez  

● Repetir los saltos 2 veces más  

● Con aros realizados con platos descartables a los q se les saca el centro (debe 

realizar esta tarea un adulto) o con pedazos de manguera de 40 cm 

aproximadamente, unidos por las puntas, armando un circulo, o con cartones,  

o con lo que la imaginación les sugiera. Colocar a una distancia de 2 metros 

un objeto en el cual se pueda embocar el aro que realizaron, ir aumentando 

paulatinamente esta distancia. ¡Si hacemos varios aros podemos jugar con 

nuestros hermanos!!!  

● Grabar un video de los niños mientras realizan las actividades, para poder 

compartir y charlar en la escuela, con la profesora y los compañeros (luego se 

les dará la forma de que puedan compartirlo)  

  

 

  

  

Directora: Patricia  A. Aguirre 


