
 
 

CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, está 

transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la 

denominada  pandemia de Coronavirus COVID-19.  Situación que  ha generado cambios 

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades sociales, 

sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos inspiró de 

algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a la creatividad 

y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas diarias. 

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educación de 

nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensión de las clases 

en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a ser el 

escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de niños/as, 

adolescentes, jóvenes y adultos.  

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la comunidad 

educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y de modo muy 

acelerado, un modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas 

tecnológicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito 

educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso educativo 

de sus hijos. 

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en 

marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos del 

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y 

Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a 

la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo acceder a la 

plataforma virtual.  

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos 

implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos,  el cual ofrece recursos de 

orientación, asesoramiento y contención emocional a las familias, sobre cómo organizarse en 
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casa, pautas de organización familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y otros 

recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social. 

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de 

San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”,  “Fundación Bataller” con sus aportes de 

Historia y Geografía, y  todos los recursos educativos que se suman día a día en nuestra 

jurisdicción. 

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el 

Ministerio de Educación pone a disposición de Supervisores, Directores, Docentes, Padres 

y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales, 

de índole psicológico, psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a cualquier 

situación compleja que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades sobre guías 

pedagógicas.  

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com /   4305840 - 4305706 

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, 

LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

Educación te sigue acompañando. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com


 ENI Nº 54 – SALA DE 3 AÑOS 

2 

DOCENTES: BELEN MACIA – MARCELO ANGULO – CINTIA MENEDEZ (EQ.MOVIL) 

 

 

GUIA PEDAGOGICA Nº 4 

Escuela: ENI N° 54 

Docente: Belén Macia -  Marcelo Angulo y Cintia Menéndez  

Nivel Inicial: Sala de 3 años.  

Turno: Inter-turno. 

Tema de la Propuesta: “Nos divertimos jugando en familia” 

Lunes 13 de abril 

LE PEDIMOS A MAMÀ O PAPÀ QUE NOS DIGAN LAS CONSIGNAS Y LOS 

ESCUCHAMOS ATENTAMENTE HACEMOS LO QUE ELLOS DICEN: Jugamos con 

nuestras manos que recorren el espacio: 

COLOCAMOS LA MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=SE1yT2Y-1VA 

-Las manos bien arriba. 

-Las manos bien abajo. 

-Las manos bien a los costados. 

-Las manos bien adelante. 

-Las manos bien atrás. 

-Las manos giran como locas arriba, abajo, adelante, atrás y para todos lados. 

Junto a mamá y papá armamos un sorbete divertido  

Con un sorbete y un cono de papel grueso lo pegamos al sorbete y con una pelotita de papel que 

colocaremos en el interior del cono soplamos y vuela por el aire la pelotita, 

Que divertido ¿Quien la hace volar más alto? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SE1yT2Y-1VA
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 Martes 14 de abril 

Aprendemos a lavar nuestras manos siguiendo cuatro pasos fundamentales: 

 

Miércoles 15 de abril 

Escuchamos y bailamos al ritmo de la canción “Lavado de manos” de la banda infantil 

Sésamo. https://youtu.be/e0pecj7ZCcQ 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Jugamos moviendo nuestro cuerpito https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk 

Jugamos a lanzar la pelota. Realizar distintos lanzamientos (pelota de media y/o pelotita hecha 

con bolsas) Lanzar la pelotita con una mano hacia adelante, arriba y atrás, luego realizar lo 

mismo con la otra mano. Lanzar con las dos manos hacia arriba, adelante  y atrás. Luego con 

una sábana o trozo de tela colocamos la o las pelotitas en el centro con la ayuda de mamá y papá 

que sostendrán los extremos (puntas) de la sabana sin que se caiga la pelotita lanzamos la 

pelotita hacia arriba y la atrapamos con la tela. 

Juego: Derribar al castillo:  

Realizar una pirámide (vasitos plásticos, tarritos de alimentos enlatados, botellitas plásticas, 

etc.) y el niño deberá lanzar con una mano y derribar la pirámide 

Jueves 16 de abril 

Acompañados de nuestra familia escuchamos la poesía “Dos cocineritos”   

https://www.youtube.com/watch?v=YMGHufIlYj8&feature=youtu.be&list=TLPQMTQwNDIwM

jAEKzPNFJg3XQ 

Dos cocineritos se hicieron un postre, 

 Dentro le pusieron azúcar y miel. 

 Batieron, batieron y al horno lo pusieron. 

 Vino Federico y se lo comió. 

https://youtu.be/e0pecj7ZCcQ
https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk
https://www.youtube.com/watch?v=YMGHufIlYj8&feature=youtu.be&list=TLPQMTQwNDIwMjAEKzPNFJg3XQ
https://www.youtube.com/watch?v=YMGHufIlYj8&feature=youtu.be&list=TLPQMTQwNDIwMjAEKzPNFJg3XQ
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 ARTES VISUALES 

Completa la parte que falta con un lápiz o crayón:    

En una hoja dibujamos una carita y le hacemos muchos pelitos  

 Después colocamos tempera un poco aguada alrededor y con un sorbete soplamos y magia 

verán que es lo que sucede…. 

 

Viernes 17 de abril. 

Recordando la poesía del día anterior se nos ocurrió convertirnos en pequeños cocineros y 

creemos que para la merienda no nada mejor que unos buenos Rosquitos. Se hacen al horno, son 

muy ricos y fáciles de hacer. ¡Manos a la obra junto a nuestras familias! Pero no olvidemos 

lavar nuestras manos con los 4 pasos que aprendimos anteriormente. 

Ingredientes: 1 taza de harina leudante, 2cucharadas de aceite, 1 huevo, 4 cuch. de leche líquida, 

2cuch.de azúcar, ralladura de naranja o limón. 

Preparación: batir el huevo hasta obtener una mezcla bien espumosa, agregar el azúcar poco a 

poco en forma de lluvia, luego la ralladura de naranja o limón, batir bien, incorporamos de a 

poco la leche líquida y el aceite. Por ultimo agregamos la harina, mezclar bien los ingredientes y 

con azuda de nuestras manos amasamos hasta obtener una masa suave y homogénea. Dejamos 

reposar la masa unos minutos y posteriormente comenzamos a armar los rosquitos. Colocar 

sobre una lata, llevarlos al horno o freír en aceite en una sartén. Una vez que están listos 

podemos espolvorear con azúcar y ya quedan listos para compartirlos en la merienda familiar. 

EDUCACIÓN FÍSICA. 

Escuchamos la canción y hacemos lo que dice 

https://www.youtube.com/watch?v=1I3aMmVjMaY 

  

https://www.youtube.com/watch?v=1I3aMmVjMaY
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Realizar lanzamientos de elementos hacia arriba (utilizar las mismas pelotitas de la clase 

anterior) y luego tratar de atraparlas antes de que caigan al piso. 

 Caminan y  lanzan la pelotita hacia arriba y luego trato de atrapar la pelotita. 

Juego: “Lobo está” jugamos con la familia  https://www.youtube.com/watch?v=AyBc_IeqmsM 

Lunes 20 de abril 

Jugamos con globos inflamos junto con mama y papa. Los desinflamos soltándolos que vuelen 

por el aire una y otra vez. Luego los inflamos y los atamos y les dibujamos una carita con 

marcador y se convertirá en nuestro nuevo amigo. Le atamos una lanita en el nudo y lo sacamos 

a pasear por todo la casa. 

Martes 21de Abril  

Confeccionamos pinturas naturales utilizando frutas, verduras y hojas. 

https://www.youtube.com/watch?v=UBPAFq1nh6I AHORA A PINTAR!!!  

Buscamos en casa tapas de distintas formas se convertirán  en unos sellos. 

Colocamos las pinturas en distintos recipientes con tapas para guardar en la heladera y sellamos 

hojas  de diario o lisas. 

Miércoles 22 de Abril 

EDUCACION MUSICAL 

El contenido del cuento es un recurso mágico para acercar la música a la curiosidad de los niños 

y niñas. 

A continuación se explicitan una serie de actividades para realizar en casa: Realizar 

ejercicios de relajación y respiración.  https://www.youtube.com/watch?v=8XwPVhP6ZsI 

Mostrar libros de cuentos con dibujos llamativos y coloridos. Leer una o dos páginas a modo de 

ejemplo para que puedan escuchar la voz  hablada en un cuento (lo más expresiva posible). 

Ahora bien, podemos introducirlos a los cuentos musicales (donde la voz hablada se 

convierte en cantada, o el acompañamiento musical llama la atención del niño durante el relato 

del cuento). Aquí adjunto dos cuentos infantiles 

https://www.youtube.com/watch?v=2plf_JFa4VA 

  Jugamos a disfrazarnos buscamos ropa elementos de mama o papa nos vestimos y bailamos 

al compás de la música. 

https://www.youtube.com/watch?v=AyBc_IeqmsM
https://www.youtube.com/watch?v=UBPAFq1nh6I
https://www.youtube.com/watch?v=8XwPVhP6ZsI
https://www.youtube.com/watch?v=2plf_JFa4VA
https://www.youtube.com/watch?v=2plf_JFa4VA
https://www.youtube.com/watch?v=2plf_JFa4VA
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Jueves 23 de abril  

Jugamos con hojas de diario, las exploramos y miramos que forma tiene. ¿Puede volar? ¿En 

qué se puede convertir?¿Puede ser una pelota?¿Cómo la harán? En un recipiente jugaran a 

embocar, colocando el recipiente en distintas distancias. 

Viernes  24 de Abril 

Ver y  escuchar  la canción de “Todos los Patitos”, ¿podemos aprovechar y bailar con 

nuestros hijos. https://www.youtube.com/watch?v=qoewEcQETsY 

Hablaremos sobre  valores desde casa, enfatizar en la no discriminación de personas por su 

color de piel, su lenguaje, indumentaria, religión o forma de pensar. Los niños tienen una 

capacidad asombrosa para absorber información, así es que no dudes en hablar con tu hijo/a de 

este tema. Jugar, cantar y bailar son las mejores actividades para esta edad! A divertirse!! 

Aprendemos la canción del sapo Pepe:  

https://www.youtube.com/watch?v=TUmGgFqjjAY&feature=youtu.be 

Bailamos en ronda con toda la familia 

 

DIRECTORA: PATRICIA PAEZ  
 

https://www.youtube.com/watch?v=qoewEcQETsY
https://www.youtube.com/watch?v=qoewEcQETsY
https://www.youtube.com/watch?v=TUmGgFqjjAY&feature=youtu.be

