Escuela Primaria Barrio Frondizi Quinto grado Areas Integradas

GUIA PEDAGOGICA N°24 DE RETROALIMENTACION (3)

Escuela Primaria del Barrio Frondizi C.U.E.: 700089900

Docentes: Karina Pedrozo - Marisa Brizuela-Andrea Vargas-Natalia Enrique

Grado: Quinto Ciclo: Segundo Nivel: Primario Turno: Mafiana —Tarde

Areas Curriculares: Ciencias Naturales, Matematica, Educacién Fisica, Plastica

Titulo: “A jugar con lo aprendido”

Contenidos: El cuerpo humano. Funciones de Nutricién: alimentos y nutrientes.
Alimentacion, dieta equilibrada y salud. Sistemas que intervienen en la funcion de
nutricion: digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor. Importancia del agua en la salud
de los seres vivos. Lectura, escritura de los numeros naturales. NUmeros racionales
positivos: representacion grafica. Multiplicacién y divisibn con nimeros naturales..
Elementos de un tridngulo. La elaboracién de acciones motrices segln sus posibilidades
de movimiento y sus aspectos saludables, con ajuste a situaciones problematicas.
Practicas corporales que impliquen el desarrollo de capacidades condicionales y
coordinativas.

INDICADORES: CIENCIAS NATURALES: Desarrolla actitudes responsables con
respecto al cuidado del cuerpo y ambiente. Diferencia los sistemas que intervienen en
la funcién de nutricion. Reconoce la importancia del agua para la salud de las personas.

MATEMATICA: Reconoce los nimeros naturales. Analiza diferentes situaciones
problematicas para su resolucidon con nimeros racionales positivos y naturales. Analiza
lineas en un plano. Diferencia los triangulos segun su clasificacion.

EDUCACION FISICA: Proyecta, organiza y ejecuta diferentes ejercicios motores.
Analiza y reconoce de manera gréfica las posibilidades de poder ejercitar su cuerpo.
Reconoce la importancia de la ejercitacion muscular para conservarse saludable.
Ejecuta ejercicios localizados Coordina movimientos entre las distintas partes de su
cuerpo.

PLASTICA: Pinta con colores célidos y frios. Reconoce la figura humana Utiliza los
espacios. Reconoce los colores. Diferencia la figura del fondo

DESAFIO: Disefiar un JUEGO DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS empleando los
conocimientos aprendidos sobre alimentacién, consejos del cuidado del cuerpo,
situaciones problematicas trabajadas en Matematica y aprendizajes de Educacion

Fisica, utilizando diferentes técnicas del area Plastica.
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CIENCIAS NATURALES LUNES16/11 1) Observa la siguiente imagen y explica con

tus palabras que querra decir

Alimentacién Ejercicio
Sana Fisico

SALUD

2) Fabiana anota en su diario lo que comi6 ayer.

Desayuno: leche y tostadas con manteca
Almuerzo: carne con papas fritas y mayonesa, y de postre mouse de chocolate

Merienda: chocolatada con galletitas y dulce de leche

Cena: huevo frito con pan y kétchup, y de postre, flan con crema y dulce de leche

a) ¢Qué problemas observas en el menu de Fabiana?

b) ¢Qué le recomendarias a Fabiana para mejorar su dieta?

3) Lee y responde La alimentacion y la nutricién

La alimentacion es una actividad que abarca la busqueda, la preparacion y la
ingestion de alimentos, mientras que la nutricion es una funcion del organismo, mediante
la que este obtiene y utiliza los nutrientes que necesita. La nutricién es la funcién de los
seres vivos que les permite captar, transformar y utilizar la materia y la energia del

ambiente.

Los alimentos constituyen las materias primas a partir de las que el organismo recibe

los nutrientes necesarios para el desarrollo y el mantenimiento de las células.

En la funciéon de nutricion humana intervienen diversos sistemas de 6rganos. El
ingreso de los nutrientes se realiza a través del sistema digestivo y del sistema
respiratorio, y su distribucion la efectla el sistema circulatorio. La nutricion también
incluye la eliminacion de los desechos metabdlicos del cuerpo. En esta tarea intervienen
el sistema respiratorio, que elimina el dioxido de carbono, y el sistema excretor,

mediante la formacién del sudor y de la orina.

a) ¢Qué es la nutricion? B) ¢Qué son los alimentos? c) ¢ Qué sistemas forman la

funcion de nutricion?
4) Completa con el numero en el érgano que corresponda
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1 | corazdn

2 | estébmago

higado

3]
| 4] pulmones
5 |

intestino

MATEMATICA LUNES 16/11

1) Fabiana despues de tus consejos decidié buscar recetas para hacer de comer

Receta 1

kg de manrzanas
kg de axniacar
kg de mantequilla

Unas gotas de extracto de vainilla

% kg de huevos

1) Fabiana encontr6 esta receta, representa graficamente cada fracciéon y escribe
el nombre. Recuerda que denominador es las partes que se divide el entero y el
numerador las partes que se utilizan de ese entero.

Ejemplo: 3

6
Se Lee: TRES SEXTOS

CIENCIAS NATURALES MARTES 17/11 1)Observa el siguiente grafico y responde
a) ¢ Qué alimentos se deben comer en mayor y menor cantidad?

b) Uno de los consejos mas importantes es la hidratacion ¢ Cuanta agua debemos
consumir por dia?
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" VERDURAS Y FRUTAS
A

-

MATEMATICA MIERCOLES 18/11

1) a) Mientras Fabiana estaba en el negocio llegé mercaderia, 5 cajas con 94 latas

de picadillo, ¢ Cuantas latas de picadillo tiene el negocio para vender ahora?
b) Escribe el nombre del resultado que te dio el ejercicio anterior en letras.

c¢) El duefio le dijo al repositor que ordenara las latas de picadillo en las 8 estanterias

del supermercado ¢,Cuéantas latas de picadillo debi6 colocar en cada estanteria?

4) Se fij6 en la lista de compras y resulta que habia dibujado un pez para no olvidarse
de comprarlo y lo dibujé de esta manera

| | | a) ¢ Qué figuras forman las aletas,

boca y cola del pescado?

b) Escribe el nombre de los elementos
<) del triangulo en los cuadros del dibujo
(VERTICE, LADO Y ANGULO)

CIENCIAS NATURALES JUEVES19/11 Te acuerdas el pescado que compré
Fabiola, A) ¢ En qué ambiente vive? b) ¢ A través de qué respiran los peces?

EDUCACION FISICA Observa las imagenes y ejecuta esos movimientos. Investiga
gue masculo/s interviene u sefialalo. . Para desarrollar el desafio final deberas realizar

el ejercicio que te toca en la tarjeta por 5 segundos.
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PLASTICA JUEVES 19/11 Con algun papel que tengas en casa recorta 9 cartas
de 10cm x 8cm. Elegi 3 cartas y pintale el borde de color rojo, otras 3 pinta el borde de
verde, y las otras 3 pinta el borde de amarillo. En el otro lado de las cartas vas a escribir
unas preguntas de Matematica, Educacion fisica y Ciencias naturales. Para realizar un
juego. Recuerda llevar el trabajo a la escuela el dia que te diga tu sefio.

Ahora armamos el juego: Con las tarjetas que ya realizaste en educacion plastica,
ahora debemos empezar a completarlas, para poder realizar nuestro juego de
preguntas.

Debes buscar en la guia preguntas, también puedes escribirlas vos sobre los temas
vistos en esta guia, tienes que tener en cuenta todas las areas: Matemética, Ciencias
Naturales y Educacion Fisica. (Recuerda son 5 tarjetas por area)

Por ejemplo: Ciencias Naturales 1) ¢Qué es nutricion? 2) ;Qué tipo de agua

puede consumir el ser humano? ¢Dulce o salada?
Matematica: 1) En 1 minuto representa graficamente las siguientes fracciones

1/3, 4/5. 2) En un minuto marcalos elementos del triangulo (dngulo, lado y vértice)

oS

Ahora inventa algunas preguntas mas para el juego
TRABAJO A ENTREGAR EL MARTES 24 DE NOVIEMBRE POR EL
ESTABLECIMIENTO ESCOLAR, DEBES PRESENTAR LA GUIA REALIZADA EN

FORMA ESCRITA Y COMPLETA, Y EL JUEGO RECUERDA DEBES REALIZAR
TODAS LAS AREAS QUE SE ENCUENTRAN EN ELLA.

Directora : Alicia Martin  Vicedirectora: Carina Contreras

KARINA PEDROZO-MARISA BRIZUELA-ANDREA VARGAS-NATALIA ENRIQUE



