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Guía Pedagógica N° 4 

 
 

Escuelas: Pte. Julio A. Roca - Rómulo Giuffra - Anexo Casas Viejas. 
 

Docentes: Claudia Femenia - Claudia Aballay - Valeria Salinas- Prof. Educación Física 

Laura Naveda 

Nivel Inicial: Plurisalas 

 

Turnos:  Escuela Pte Julio A. Roca: Intermedio 

Escuela Rómulo Giuffra: Mañana  

Anexo Casas Viejas: Único 

 

Área Curricular: Formación Personal y Social. Comunicativa y Artística. Ambiente Natural 

y Social. 

Contenidos: 

 

 Adquisición de hábitos y actitudes relacionadas con la seguridad e higiene en 

nuestro hogar. 

 Educación Física: Habilidades motoras básicas de tipo locomotivas. 

 Escucha y disfrute de narraciones y poesías. 

 Anticipación de contenido a partir de imágenes. 

 Artes visuales: Dibujo, pintura, líneas. 

 Los trabajos que realizan en diferentes comunidades. 

 Identificación de costumbres familiares. 
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TITULO DE LA PROPUESTA: 

¿Qué trabajos hacen en mi Familia? 

 

ACTIVIDADES PROPUESTAS 

DIA 1: 

*Mamá nos muestra unas fotos familiares, observamos: ¿Quiénes son? ¿Cuántos son en la 

foto? Los contamos. ¿Estamos nosotros en la foto? ¿Si/no por qué?  

*Conversamos con ella quienes son los que viven en nuestra casa. 

*Miramos a mamá si tiene cabeza, ojos, boca, brazos, piernas, etc. ¿Y los demás que viven 

con nosotros? 

*Buscamos papel y lápices de colores y con la ayuda de mamá dibujamos nuestra familia. 

 

DIA 2: 

*Escuchamos la poesía que nos lee mamá y la aprendemos: 

TENGO UN AÑO MÁS 

Dicen que soy pequeñito 

y no se trabajar, 

porque me ensucio 

las manos 

cuando le ayudo a papá. 



JINZ 54 PLURISALA 

ESCUELAS: PTE. JULIO A. ROCA - RÓMULO GIUFFRA -ANEXO CASAS VIEJAS           SALAS ÚNICAS             ÁREAS 
INTEGRADAS 

  

DOCENTES: CLAUDIA FEMENIA - CLAUDIA ABALLAY - VALERIA SALINAS. 3 

 

Pero yo seré más grande 

cuando tenga un año más 

entonces verán que puedo 

trabajar con mi papá. 

 

*Conversamos sobre lo que trabaja papá y mamá.  

*Usan algún elemento para trabajar? 

*Nos disfrazamos con algún elemento que utilicen nuestros papás y que nos puedan prestar 

(ropa, pala, herramientas, cucharón, olla, etc.) 

*Realizamos un desfile de oficios y profesiones con mamá y hermanos. 

DIA3: 

*Repasamos con mamá y lo tomamos como hábito para cuando volvamos al Jardín, 

lavarnos las manos, buscar la bolsita de jardín, poner el mantelito, taza, servilleta para 

almorzar o merendar. 

Educación Física: “Transportar, buscar un lugar cómodo en la casa” 

-Elementos: Buscar cajas, botellas, pelotitas de distintos tamaños. 

-Realizar un camino como un gusanito, transportar los elementos hasta la otra casa. 

Variantes: 

                ° Solo transportar los elementos chicos. 

                 ° Solo transportar las pelotitas. 

                 ° Solo transportar los elementos saltando con 2 pies. 

DIA 4 

 

*Le preguntamos a mamá como limpia las cosas de la casa. 
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*Buscamos los elementos para limpiar unos juguetes que estén sucios. ¿Con qué los 

limpiamos? ¿Nos sirve el detergente o el jabón? 

*Lavamos con mamá unos juguetes y los enjuagamos para que no le queden restos de 

jabón. 

*Inventamos con la familia adivinanzas con jabón, agua, toalla. Las escribe mamá y se las 

manda a la seño. 

DIA 5:  

 

*Observamos la imagen que nos muestra mamá: 

 

*¿Qué herramientas ocupan mamá o papá? Las señalamos. 

 *Hago un círculo en la imagen a las herramientas que usan o conocen. 

*Jugamos con mis hermanos a los oficios, con mímica adivinamos que hace el otro. 

*Nos sacamos fotos para después conversar sobre lo que hicimos. 

DIA 6: 

  

*Conversamos sobre los trabajos que hacen en la familia y los elementos que utilizan. 

*¿En dónde trabaja mamá? ¿Y papá? 

*Imaginamos en que nos gustaría trabajar cuando seamos grandes y si tenemos que 

estudiar para eso. 

*Dibujamos con mamá lo que nos gustaría ser cuando seamos grandes.  
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DIA 7: 

Observamos la siguiente imagen y realizamos las actividades: 

*Unimos con una línea el trabajador y lo que utiliza para trabajar.  

*Conversamos con mamá sobre las herramientas o elementos que usan algunos oficios. 

*Intentamos escribir con ayuda de alguien mayor el nombre de algún elemento que hay en 

la imagen. 

 

 

 

DIA 8: 

*Confeccionamos con mamá una tarjetita pegando papelitos de colores y dibujando a papá 

trabajando y regalársela para el día del trabajador. 

Educación Física: 

Elementos: Cajas de distintos tamaños. 
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JUEGO: 

          Transportar las cajas desde un extremo al otro desde la más grande a la más chiquita 

y colocarlas una arriba de la otra intentando que no se caigan. 

 

VARIANTES: 

            -Dibujar varios círculos en el extremo y transportar las cajas hasta el círculo y                     

colocarlas dependiendo el tamaño. 

             -Colocar obstáculos como por ejemplo una silla, un cajón en distintas direcciones y 

transportar las cajas de un extremo a otro. 

              -Transportar las cajas en cuadrúpeda (gateando) 

              -Transportar las cajas de un lado a otro reptando. (arrastrándose). 

          

 

 

DOCENTE A CARGO DE DIRECCIÓN: Marisa Aranda 


