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Docente: Laprovitola Elizabeth 

Nivel Inicial: Sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Capacidad: Aprender a Aprender 

Capacidad Especifica: Identificar las propias emociones puestas en juego en la interacción 

con otros. 

Dimensión: Formación Personal Y Social 

Ámbito: Convivencia 

Núcleo: Desarrollo Axiológico 

Título de la Propuesta: “Soy niño, tengo 

derechos” 

Contenidos: Conocimiento de los derechos 

propios y de los otros 

    Actividades: 

Lunes 10/08/20: Observaremos y comentaremos en familia, el video sobre los derechos del 

niño. https://www.youtube.com/watch?v=BENG4HdElVo 

MUSICA:  

Título de la propuesta: Festejamos el día del niño jugando y cantando 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

Contenido: La voz: interpretación de canciones que incorporen juegos corporales y 

dramáticos o teatrales. 

Capacidades: Trabajo con otros 

 

 

Actividades propuestas para realizar en casa y en familia 

https://www.youtube.com/watch?v=BENG4HdElVo
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¡Hola querida familia la propuesta de esta guía es la de divertirnos en familia jugando y 

cantando!  

 Vamos a cantar la canción ¨Soy una serpiente¨  nos reunimos en familia y 

formamos una ronda mama, papa, o el adulto que este con ustedes comienza el juego 

cantando así … ¨Soy una serpiente que anda por el bosque buscando una parte de su 

cola ( eso lo cantamos caminando y hacemos como que buscamos algo) ¿ Quiere ser 

usted una parte de mi cola¿ ( pregunta a otro participante y responde que sí al hacerlo 

debe pasar por entre medio de las piernas del que hizo la pregunta y formar un trencito 

). Luego los dos participantes comienzan de nuevo cantando para sumar más personas a 

la cola de la serpiente. 

 Continuamos jugando ahora con la canción ¨Ronda de los conejos¨, formamos 

una ronda con todos los integrantes de nuestra familia y cantamos la así… ¨cerquita, 

cerquita, cerquita (nos reunimos todos en el centro de la ronda) muy lejos muy lejos 

(volvemos hacia atrás) repetimos dos veces. Saltan los conejos frente al espejo 

(saltamos) dan la vuelta y se van (giramos) repetimos dos veces. Cerquita, cerquita, 

cerquita muy lejos muy lejos (repetimos dos veces) comen zanahorias, ñam, ñam, ñam 

(hacemos como que comemos zanahorias) todos los conejos dan la vuelta y se van 

(giramos) repetimos. Cerquita, cerquita, cerquita, muy lejos, muy lejos tiran muchos 

besos mua, mua, mua (tiramos besos) todos los conejos dan la vuelta y se van. 

Repetimos dos veces. ¡A jugar! 
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Martes 11/08/20: Derecho a tener un nombre: Dialogaremos con el pequeño sobre su 

nombre propio, porque lo eligieron papá y mamá, si alguien más que conocemos también 

tiene el mismo nombre. Luego algún adulto podrá escribirlo en una hoja y con pedacitos de 

papeles de colores, pegamento seguirán su contorno. 

EDUCACION PLASTICA: 

“Transparencia” 

Dimensión: Comunicativa artística  

Capacidades:  _ Comunicación   

                         _ Aprender a aprender  

Contenidos Seleccionados: 

 Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos en los procesos de 

producciones artísticas. 

 Ofrecer diferentes experiencias plásticas para el disfrute del alumno. 

Actividades: 

En una hoja blanca, realizaremos muchas líneas en varios sentidos hasta completar la hoja 

de líneas. 
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Miércoles 12/08/20: Derecho a una familia: Pediremos a cada integrante de la familia se 

dibuje, coloree y recorte la figura (mamá, papá, hermanos) y los pegaremos uno a uno sobre la 

silueta de una casa realizada con cualquier material descartable que tengamos a mano. Luego 

hablaremos de lo importante que es vivir en familia, en un lindo hogar donde lo importante 

sea el amor entre todos los que vivan allí. 

EDUCACION FISICA: 

Juego de desplazamiento (carrera): jugamos con un integrante de la familia ambos debemos 

colocarnos un pañuelo chiquito en la cintura (como se muestra en el video). El juego consiste 

en quitarnos el pañuelo el primero que se lo quita al otro gana. Podemos repetirlo las veces 

que quiera. 

 

 

 

 

Jueves 13/08/20: Derecho a aprender: Hablaremos en esta ocasión de lo importante que 

es la escuela, nuestro jardín lugar donde aprenderemos a través de juegos, cuentos, canciones, 

dibujos sobre muchos temas; esta vez desde casa la señorita nos manda las tareas hasta que 

podamos volver a vernos. https://www.youtube.com/watch?v=r8VSqiflFg8 

Viernes 14/08/20: Derecho a jugar: Hoy es momento de conversar sobre una de las cosas 

más importantes en la vida del niño, el juego. Aprender Jugando es nuestra consigna en esta 

salita de 3 años, por ello hoy jugaremos libremente a lo que más nos guste y con los juguetes 

preferidos, recordando siempre cuidarlos, ordenar luego de jugar y expresar ante la pregunta 

de un adulto lo que hicieron en este divertido momento. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r8VSqiflFg8
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Lunes 17/08/20: Feriado Nacional “Paso a la Inmortalidad del General José de San 

Martin” 

 

Martes 18/08/20: Escucharemos y observaremos las imágenes: “Cuento sobre el General 

San Martin” para conocer sobre su vida con la ayuda de la familia. 

https://www.youtube.com/watch?v=exSj7ATRyV0 

 

EDUCACION PLASTICA: 

Buscaremos en casa pedacitos de lana, luego con ayuda de mamá y papá los pegaremos en 

una hoja, de la manera que más nos guste, solamente tendremos que cubrir casi toda la hoja. 

 

 

 

 

 

 

Miércoles 19/08/20: Luego del video “con un caballito blanco” intentaremos aprender la 

canción, acompañándola de movimientos corporales de soldados y caballos. 

https://www.youtube.com/watch?v=N40CchAYTwI 

EDUCACION FISICA: 

Jugamos a saltar “la viborita”: mamá y papá con una soga hacen “la viborita”, para ello deben 

tomar la soga de ambos extremos y moverla hacia ambos lados haciendo efecto de víbora 

(aclaración: la soga debe tocar el suelo). El juego consiste en saltar la soga como pueda sin 

tocarla (como lo muestra en el video). Lo repito las veces que quiera. 

Por último, bailamos la canción “La batalla del movimiento”. 

https://www.youtube.com/watch?v=8MZYyX6yIFw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=exSj7ATRyV0
https://www.youtube.com/watch?v=N40CchAYTwI
https://www.youtube.com/watch?v=8MZYyX6yIFw
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Jueves 20/08/20: Elaboraremos caballitos con material descartable, con todo aquello que 

ten gamos en casa. La docente enviará un modelo a modo de ejemplo, el cual podrán variar 

con la creatividad de cada familia. 

Viernes 21/08/20: A modo de cierre de esta guía y ejerciendo el derecho a jugar lo 

haremos, con los caballitos elaborados y la canción aprendida sobre San Martin y sus 

soldados. Registraremos ese momento con una foto que le enviaremos a la docente. 

 

 

                                                                                                 Directora: Herrera Beatriz 

 

 

 

 

 

 


