JINZ N°47 - Salade 4 afios - Areas integradas.

Escuela: JINZ N°47.
Guia N° 13
Desde: el 22/09 hasta 02/10.
Docentes:
e Lucia Jaimes.
e Banina Avila.
e Patricia Escudero.
e Sandra Salinas.
Nivel Inicial.
Seccion: 4 afios.
Turno: Mafana y Tarde
Area Curricular: - Formacion personal y social -Comunicativa y Artistica
Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio Nucleo: Desarrollo
axioldgico.
Titulo de la propuesta: “Conociendo los Derechos del Nifio”.
Actividades.
Dia 1.
Actividad 1:

Contenido: Integracién valorativa.

1- jTodos los dias antes de iniciar las actividades nos saludamos! Observar, escuchar
y cantar con la ayuda de un adulto. https://www.youtube.com/watch?v=JYi6FDtV-00

Actividad 2:

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio.

1- Observar el siguiente video:
https://lyoutu.be/ 79JJ07nDOw

2- Conversar con un adulto, sobre el tema escuchado: ¢Qué son los derechos?,

¢,Cuales se nombran en el video?, ;Cuando nacen los bebes?, ;/Qué es lo primero que
deben hacer los papas?, ¢ Como se le llama a este derecho?

3- Confeccionar un cartel (cartn, diarios o revistas) en el cual el adulto debera colocar
con anticipacion: “TENEMOS DERECHO A UNA IDENTIDAD”. El nifo intentara escribir su

nombre con la ayuda del cartel realizado la guia anterior, decorar.
Dia 2.

Actividad 1:
Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Musica.
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Contenido: Utilizacion del cuerpo como medio para la interiorizacién ritmica Nucleo:
apreciacion.

Titulo de la propuesta: ritmo.

1- Enun lugar silencioso, aplaudir, zapatear (pies) y golpear (aplaudir) sobre las piernas

(muslos). ¢ Suenan igual o distintos?

2- Luego jugar al “Digalo con sonido”, consiste en decir las siguientes palabras, pero
sin hablar, solamente aplaudiendo como si las palmas dijeran la misma. Las palabras seran:
MAMA (MA-MA), el nombre del nifio (por ejemplo, JUAN- 1 aplauso), VOY (VOY). Una vez
realizadas con aplausos, hacer las mismas palabras, pero con los sonidos de los pies y

luego de los muslos.

3- Finalmente sentarse y charlar con el adulto a cargo, y comentar qué sonido le gusto
mas y que palabras le resultaron més faciles y cuales més dificiles, el adulto debe anotar las
respuestas del nifio.

Docente a cargo: Evelyn Correa.

Actividad 2:

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio

1- Observar la siguiente imagen: https://pin.it/tQRj7MN4 y

2- Conversar sobre lo observado:
¢, Qué observaron en las imagenes?, ¢Qué derechos del nifio pudieron observar?, ¢Por
gué creen ustedes que es importante crecer en libertad?

3- Finalmente el nifio se dibuja con sus amigos o con la persona que elija.

Dia 3.

Actividad 1:

Contenido: Actitud de cuidado con ellos mismos y con los demas.

1- Compartir el siguiente video en familia y sugerir el lavado de manos antes de
realizar cualquier tipo de accién https://www.youtube.com/watch?v=6MvQhuU9i O .

Actividad 2:

Dimension: Formacion Personal y Social Ambito: Educacion Fisica.

Contenido: Apropiacion y aceptacion de los roles en el juego. Juego con reglas.

1- Con la ayuda de un adulto seguir las siguientes consignas: caminar por todo el patio,
saltar (con los 2 pies y luego con 1), correr en distintas velocidades.

2- En este juego un integrante de la familia sera la “abuelita” que persigue a los “nietos”
(seran los pequefios). La “abuelita” sentada en una silla, mientras los “nietos” le preguntan

¢Abuelita qué hora es?, ella puede responder cualquier horario, pero cuando dice las 3, la

2
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“abuelita” saldra a pillarlos. Deberan correr los pequefios hasta “La casa” (puede ser
cualquier espacio delimitado, algo techado o simplemente una manta o sdbana como techo).
El pequefio que sea pillado se convertira en “abuelita”.

3- Vuelta a la calma: El adulto simulara sacar un globo del bolsillo y cada uno sacara el

suyo, el cual inflaran y desinflaran varias veces (ejercicio de respiracion).

Dia 4.

Actividad 1:

Dimension: Comunicativa y artistica. Ambito: Artes Visuales.
Contenido: Lineas Rectas- Bidimension.

Titulo de la propuesta: Trabajamos en familia.
1- En esta actividad van a comenzar escribiendo su nombre de tamafo mediano en

una hoja.

2- Luego buscar (palillos, palitos o fideos), para pegar con plasticola por encima de
cada letra.

3- Una vez seco, decorar con témperas de colores que tengan en casa, aplicandola

con un pincel.

Actividad 2:

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Expresion corporal Contenido: Exploracion
y reconocimiento de diferentes partes del cuerpo.

4- Te proponemos invitar a toda la familia a observar el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=dVGMHU6JxW4

5- Ahora todos juntos comentamos ¢ Qué derechos nombra la cancion?

6- En familia cantar, bailar, imitando los movimientos corporales que observamos en el

video.

Dia 5.

Actividad 1.

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio.
Buscar un lugar comodo, recordamos: ¢, Qué derechos tienen los nifios?
1- Te invito a observar el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=om_cmGrdEko . Luego conversar en familia, ¢Qué

sucedia con Tomy y Juan en el parque?, después de divertirse juntos ¢Qué pas6?, ¢Quién
ayudd a Juan?, ¢Qué sucedié con Tomy?, ¢(Crees qué es importante una familia en el
crecimiento de un nifio?

2- Te invito a dibujar a tu familia usando distintos materiales que tengas.
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Actividad 2:

Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito: Masica. Contenido: Utilizaciéon del cuerpo
como medio para la interiorizacion ritmica.

1- Recordar el juego y practicar en el sonido que mas le gusté al nifio, las palabras que
le costaron.

2- Luego, realizar el siguiente ejercicio musical: primero escucharlo una vez, y luego
hacerlo. (de ser necesario, bajar la velocidad de reproduccién desde el icono de
configuracién del video, a la velocidad que sea comoda para el nifio). Hacer ese egjercicio la
primera vez hablada, luego palmear (aplaudir) la palabra mientras se dice y finalmente, en
lugar de decir las palabras, hacerlo s6lo con palmas (diciendo la palabra en la mente, pero
sin hablar).

3- Finalmente, sentarse en un lugar cdmodo, respirar profundo y comentar con el adulto
responsable, qué fue lo que mas le gusto, y cual el que menos le gustd, qué le resulté mas

facil y qué palabra o ejercicio menos facil. https://www.youtube.com/watch?v=KLSf36iPqu8

Docente a cargo: Evelyn Correa.

Dia 6.
Actividad 1:
Contenido: Creacidn y/o aceptacion de normas, pautas y limites.

1- Observar el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=1i3h8JEZySg

2- Conversamos con un adulto sobre el video: ¢Por qué el nifio del video no quiere
jugar?, ¢Qué no deben hacer los nifios?, ¢Cual es ese valioso derecho que tienen los
nifnos?

3- Conversar acerca de los juegos que nos gusta jugar y los juguetes que tenemos. En
familia jugamos a nuestro juego favorito.

Actividad 2:

Dimension: Formacion personal y social Ambito: Juego Contenido: Disfrute y placer por
los juegos.

1- Preparar un sector de juegos, en el que podran jugar también los hermanitos, puede
estar organizado por cajas, tarros, telas, mufiecos, autitos, piedras, disfraces; el adulto a
cargo invitara a jugar dando la opcion de elegir libremente a los niflos con que jugar,
motivando a compartir juguetes, crear y colaborar con los demas, se podra sacar fotos para

compartir en el grupo.

Dia 7.
Actividad 1:
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Contenido: Derecho a jugar.

1- Observar junto a mi familia el siguiente link: https://youtu.be/i1VUN7ns8n8 .

2- Conversar con algun integrante de la familia: ¢Qué ven?, ¢Qué estan haciendo los
ninos?, ¢ Es importante jugar? ¢Por qué?, ¢A qué les gusta jugar?, ¢ Con quién juegan?

3- Finalmente elegir uno de los juegos que mas les guste y jugar con algun integrante
de la familia.

Actividad 2.

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio.

1-Observar con un adulto el siguiente video: https://youtu.be/6W-dOxUVOTM

2-Bailar la cancién del video con quien acomparnie al nifio.

3-Finalizar levantando los brazos y aplaudiendo.

Dia 8.

Actividad 1:

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio.

1- Nos preparamos para comenzar una nueva clase, recordar los derechos que
aprendiamos: ¢ Cuéles son? Némbralos.

2- Te invito a mirar el video: https://www.youtube.com/watch?v=MMywRqg VviJO Yy

reflexionar ¢ Qué le sucedia al nifio?, ¢ Cémo actda su mama?, Al llegar al centro de salud
¢, Qué paso?, ¢ Cual es el derecho que no se respeta?

3- Te propongo que realices con recortes de revistas, diario un mensaje donde se
refleje que los nifios tienen derecho a la SALUD.

Actividad 2:

Dimension: Formacion Personal y Social Ambito: Educacién Fisica

Contenido: Apropiacion y aceptacion de los roles en el juego. Juego con reglas

1- Realizar todos juntos movimientos de cabeza, cintura, manos, mover el Cuerpo,
girar en el lugar, y sacudir despacio las piernas.

2- Alfombra magica: Los adultos tomaran los extremos de una sabana y transportaran
al niflo que se colocara sobre la tela primero acostado y luego sentado.

3- Se relajaran y se tocaran la panza, tomaran aire por la nariz y largaran el aire por la

boca. Luego contaran todos juntos hasta 10 en voz baja.

Dia 9.
Actividad 1.

Dimension: Comunicativa y artistica. Ambito: Artes Visuales.

Contenido: _ Figura y fondo-Bidimension.

Docentes: Lucia Jaimes, Banina Avila, Patricia Escudero, Sandra Salinas.


https://youtu.be/i1VUN7ns8n8
https://youtu.be/6W-d0xUV0TM
https://www.youtube.com/watch?v=MMywRq_viJ0

JINZ N°47 - Salade 4 afios - Areas integradas.

Titulo de la propuesta: Pintamos con Limén.

1- Para esta actividad, exprimir un poco de limén y lo utilizarlo como pintura. Aplicar
con pincel en una hoja, realizando manchitas en toda la superficie.

2- A continuacién un mayor pasara la plancha caliente sobre la hoja, las veces que
sea necesario, hasta que se empiecen a notar un color marrén sobre la manchas
pintadas.

3- Finalmente el difio se dibujara con un marcador, de tamafio mediano sobre el

fondo realizado anteriormente. .

Profesora: Melanie Martinez

Actividad 2:

Contenido: Iniciacion en el conocimiento de los derechos del nifio.
1- Observar el siguiente video: https://youtu.be/J7hMdXfsU18

2- Elegir alguno de los derechos del nifio y dibujarlo.
3- Con la ayuda de un adulto sellar con témpera o marcar la mano del nifio con

marcador sobre una hojay escribir dos derechos de los nifios.

Equipo de conduccion:
Directora: Karina M. Dosil.

Vicedirectora: Sonia M. Cano.
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