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ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL.             

“LUIS BRAILLE 
CUE700033400 E.E.E. Luis Braille Sección Estimulación Visual 

Guía N°5 

Sección: Inclusión de Alumnos de Baja Visión, Nivel Inicial, Primario y Secundario. 

Turno: Mañana 

Docente: Agüero Romina 

Área Curricular: Estimulación Visual 

Contenidos: 

 Funciones visuales-Discriminación. 

 Funciones visuales- Memoria Visual. 

 Funciones  visuales- Agudeza Visual. 

 Funciones visuales de Percepción. 

Título: “PEQUEÑOS Y GRANDES ARTISTAS” 

 

Actividades Generales 

Continuamos con nuestra propuesta pedagógica en la cual realizaremos  ejercicios de 

estimulación visual con materiales que tenemos en nuestra casa, trabajando junto a 

nuestras familias. 

Las imágenes son solo de forma orientativa es para facilitar el trabajo 

Actividad Día 1 

1- En esta actividad trabajaremos las funciones óculo manuales y discriminación de 

objetos 

a)-Buscamos en casa: cartón, tijera, plástico la, hojas, lapiceras y lápices de 

colores. 

b) Con ayuda de una regla formamos figuras que sean de tu  agrado. 

c) Recortamos y colocamos en el cartón las marcamos y volvemos a recortar. 

d) Pintamos de diversos colores. 

¡A trabajar buscando cada lugar con su forma! 
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Actividad Día 2 

2- ) En la siguiente actividad se fomentará la  percepción figura fondo. 

Manos a la obra serás un ARTISTA TE ANIMAS. 

NECESITAMOS: Hojas, temperas, acuarelas, tizas mojadas o cualquier pintura que allá 

en casa. 

Con tu ante brazo y mano realizaremos el tronco del árbol para las hojas será u 

imaginación vamos tu puedes. 
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Actividad Día 4 y 5 

3-Actividad para fomentar la percepción de las relaciones entre objetos en el espacio. 

Con rollos de servilletas o de papel higienico podras realizar sellos y colocorlos en hojas, 

podes realizar pintura casera:  

Harina                 en un recipiente 

Sal                       mezclar bien 

Agua                   añadimos colorante de comida  

Y listo a pintar. Las cantidades va desde una cucharadita de cada uno y si quieres mas es 

solo agregar. 
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Actividad Día 6 

4- Actividad para favorecer la memoria visual. 

Con tu mano señala el lugar correcto de cada figura. 
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Actividad Día 7 

6) Composición de estructuras con formas geométricas. 

Te invito a que en una hoja pintes la imagen de un palito de helado con diversas figuras 

geométricas y luego realices lo mismo en los palitos.  

¡Vamos uniendo y comparando! 

 

 

Actividad Día  8 

Actividad de barrido ocular: 

Para esta actividad necesito que mantengas una sola posición solo al este o al oeste y de esta 

manera  comenzamos con el barrido ocular contando lo que más te llame la atención por ejemplo: 

En casa vamos a contar cuantas puertas  y ventanas tenemos. 

El color de las cortinas, de todos los cuartos. 

Plantas u otro objeto de tu agrado. 

Luego empezamos con artículos más pequeños como adornos. 
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Actividad día 9-10 

7- Realicemos una obra maestra nos ayudara con nuestra percepción visual. 

Con cartón y un molde realizado en una hoja puedes  hacer un pájaro, luego recortarlo. 

Puedes realizar engrudo con harina y a gua o plástico la como tu prefieras. Distribuimos bien solo 

por dentro. 

Lo rellenamos con  lentejas, maíz, porotos lo que tengas en casa puedes realizar varios para 

colocarlos en hilera. ¡ADELANTE TU PUEDES!  

 


