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Docente: Lorena Campillay 

Tercer  Año       División: 1° y 2°  Turno: Noche         

Área  Curricular: SANEAMIENTO AMBIENTAL 

Contenidos.  Recursos Naturales   

Objetivos.  

 Identificar los distintos tipos de Recursos Naturales de acuerdo a su clasificación. 

 Interpretar la importancia que tiene el cuidado de los Recursos Naturales  

 

PROPUESTA: “Los recursos Naturales deben ser valorados” 

RECURSOS NATURALES  

    Para desarrollarse y satisfacer sus necesidades, las sociedades utilizan elementos de la naturaleza, por 

ejemplo para alimentarse aprovechamos el agua, los frutos de los árboles y el suelo para cultivar, 

también se hace uso de ciertos procesos naturales como la lluvia, la energía del sol indispensables para 

los cultivos entre muchas cosas más. Por lo tanto los elementos y procesos naturales que las sociedades 

utilizan para satisfacer sus necesidades reciben el nombre de RECURSOS NATURALES. 

Los recursos naturales tiene ciertas características que nos permite clasificarlos en.  

 RECURSOS NATURALES RENOVABLES  

 RECURSOS NATURALES NO RENOVABLES  

 RECURSOS NATURALES POTENCIALES  

 RECURSOS NATURALES  PERPETUOS 

 

-RECURSOS RENOVABLES: son aquellos que se reponen se renuevan  naturalmente. Las plantas, los 

animales, el agua, el suelo, entre otros, constituyen recursos renovables siempre que exista una verdadera 

preocupación por explotarlos en forma tal que se permita su regeneración natural o inducida. Algunos 

de estos recursos, como la luz del sol, el aire, el viento, etc, están disponibles continuamente y sus 

cantidades no son sensiblemente afectadas por el consumo humano. El uso por humanos puede agotar a 

muchos recursos renovables pero estos puede reponerse. Algunos toman poco tiempo de renovación, 

como es caso de los cultivos agrícolas, mientras que otros, como el agua y los bosques, toman un tiempo 

comparativamente más prolongado para renovarse. y son susceptibles al agotamiento por el exceso de 

uso. Los recursos desde una perspectiva de uso humano se clasifican como renovables sólo mientras la 

tasa de reposición o recuperación sea superior a la de la tasa de consumo. 
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-RECURSOS NO RENOVABLES: son recursos que se forman muy lentamente y aquellos que no se 

forman naturalmente en el medio ambiente. Los minerales son los recursos más comunes incluidos en 

esta categoría. Desde la perspectiva humana, los recursos no son renovables cuando su tasa de consumo 

supera la tasa de reposición o recuperación; un buen ejemplo de esto son los combustibles fósiles, que 

pertenecen a esta categoría, ya que su velocidad de formación es extremadamente lenta (potencialmente 

millones de años), lo que significa que se consideran no renovables. Esto implica que al ser utilizados, 

no puedan ser regenerados. De estos, los minerales metálicos pueden reutilizarse a través de su reciclaje. 

Pero el carbón y el petróleo no pueden reciclarse. 

-RECURSOS PERPETUOS .Son aquellos que se regeneran en forma constante y se encuentran en 

grandes cantidades, por lo que las sociedades pueden usarlos cuando quieran sin producir su 

agotamiento, el aire , agua ,el viento y la energía solar son ejemplos de estos recursos. Sin embargo, si 

las sociedades no los usan cuidadosamente si pueden alterar sus propiedades. Así por ejemplo, el aire 

no va a tirarse pero si puede contaminarse, como consecuencia de las eliminación de ciertos gases 

emanados por los automotores, los aerosoles o los procesos industriales entre otros. Los componentes 

del aire pueden alterarse y entonces respirarlos resultaría perjudicial para las personas, lo mismo ocurre 

con el agua, las actividades humanas la contaminan y así disminuye la cantidad disponibles de agua 

potable, es decir, la que es apta para el consumo humano. 

-RECURSOS POTENCIALES: Son aquellos elementos de la naturaleza que actualmente no se utilizan 

pero que podrían ser útiles en un futuro, en condiciones tecnológicas y económicas diferentes. Por 

ejemplo los investigadores piensan que muchas especies de vegetales pueden tener propiedades 

provechosas para la medicina que aún no han sido descubiertas, por lo que es importante conservar la 

biodiversidad. 

 

        Tal y como se mencionó al principio, la explotación de varios de los recursos naturales pueden 

traer consecuencias negativas sobre el medio ambiente. Por ejemplo, la combustión del petróleo libera 

residuos que impactan en el cambio climático que se sucede año tras año, la deforestación indiscriminada 

altera el hábitat de numerosas especies animales y vegetales, etc. A finales del siglo XX, con la aparición 

y rápida propagación del concepto de desarrollo sostenible como reacción a la pérdida o la degradación 

y el agotamiento de muchos recursos naturales, el concepto de funcionalidad ecológica y servicio 

ecológico se ha expandido a la recursos naturales o recursos útiles esenciales no sólo para los seres 

humanos sino también a todos los ecosistemas. 

 

2)- Teniendo en cuenta la lectura del texto anterior resuelva las siguientes actividades. 

a)- Busque, recorte y pegue imágenes de los tipos de Recursos mencionados.  

b)-¿Por qué el uso indiscriminado de estos recursos es dañino para el medio ambiente.? 

c)-Investigue que es el Desarrollo Sostenible. 
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d)-Investigue como es el uso de recursos naturales en nuestra provincia, tenga en cuenta los siguientes 

aspectos: 

 Aprovechamiento del recurso 

 Impacto sobre el medio ambiente 

 Posibles soluciones para evitar su agotamiento. 

e)-Investigue y complete el siguiente cuadro comparativo que contiene distintos recursos naturales  de 

nuestra provincia.  

 

RECURSO NATURAL TIPO DE RECURSO  USOS  EN  LA PROVINCIA 

AGUA   

SUELO    

AIRE    

PLANTAS AUTOCTONAS   

MINERALES   
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