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GUÍA PEGAGÓGICA N°11 

TEMA 

 SISTEMA ENDOCRINO 

 

CONTENIDOS 

 Sistema endrocrino: generalidades. 

 Glándulas 

 Hormonas: Mecanismos de acción. 
 

METODOLOGÍA: 

 

Lea el material bibliográfico entregado por el profesor y responde: 

1. ¿Cuáles son los dos tipos de glándulas que existen? ¿En qué se diferencian 
ambas? Construye un cuadro comparativo donde con los siguientes criterios:  

 Descripción de su Estructura. 

 Cómo y hacia donde se transportan las sustancias que liberan. 

 Da ejemplos de cada una. 
 

2. Describe paso a paso el mecanismo de acción de las hormonas peptídicas. Luego 

dibuja o esquematiza todo el proceso. 
 

3. Describe paso a paso el mecanismo de acción de las hormonas de origen lipídico. 

Luego dibuja o esquematiza todo el proceso. 

 
4. Con respecto a los distintos mecanismos de acción de las hormonas: 

 

a. ¿Qué tipo de hormona es la que atraviesa fácilmente la membrana plasmática 
de la célula? ¿A qué crees que se debe esto? 

b. ¿Qué sucedería con la acción de una hormona peptídica, si su receptor, en la 

superficie de la célula, se encontrara ocupado por otra sustancia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


