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E.E.E. Martina Chapanay                                                     

Docente: Romina Fernández   

Teatro Docente: María Gema Arias 

Contenido: Acción/ situación. 

Plástica Docente: Verónica Rosales. 

Contenido: Figura y Fondo: Modo de organización en el plano: arriba, abajo, adentro y 

afuera. 

Tecnología Docente: Analía Arce. 

Contenido: : Observar procesos tecnológicos destinados a elaborar productos. 

Ed. Física Docente: Yesica Pizarro. 

 Contenido: Habilidades motrices básicas locomotivas, desplazamientos, saltos, 

giros, empuje, tracción, rolidos. 

Nivel: Primario Especial 

Sección: 2ºHabilidades Básicas “B” 

Turno: Mañana. 

Título: “Cuidarnos comienza desde casa….” 

DIA 1. Área Matemática 

1) Busca en Diarios y Revistas 5 números del 1 al 30 y pégalos en el cuaderno. 

2) Escribe como se leen eso números que pegaste. 

3) Ordena los números de menor a mayor y escríbelos debajo de forma ordenada. 

DIA 2. Área Teatro 

1º ACTIVIDAD:  

Muñeco de trapo 

Para teatro necesitamos usar ropa cómoda y buscar un lugar donde podamos movernos 

con libertad. Se puede acompañar está actividad con música. Vamos a imaginarnos que 

somos un muñeco de trapo, primero investigamos como se mueve nuestro cuerpo de 

trapo, probamos moviendo los brazos, las piernas, las muñecas, los hombros. Las 

articulaciones son más blanditas y nos movemos más lentamente. Después 

investigamos como se camina con un cuerpo de trapo, como  bailar, como puedo 

sentarme, levantarme y todos los movimientos que se me ocurran. 
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Área: Lengua 

1) Piensa y escribe 4 palabras que comiencen con la letra P 

2) Dibuja lo que escribiste. 

3) Completa con la sílaba que corresponde. 

 

DIA 3. Área Ciencias Sociales. 

¿Cómo me siento? LAS EMOCIONES 

1) Delinea cada palabra con un color diferente y escribirla en el lugar que 

corresponde. 

2) Pinta las caras 

3) Imita con tu cara las diferentes emociones. 
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Área plástica 

Actividad Nº1: “El día de la tradición” 

-En el día de la Tradición trabajaremos con 

el pintor argentino Molina Campos, 

observo la imagen dada que hay arriba y 

debajo de la imagen y en una hoja de 

dibujo pinto con témperas el fondo de la 

imagen el cielo con nubes, el pasto, la 

tierra, etc .Dejo secar bien el trabajo. 

Recuerda lavarte las manos antes y 

después de realizar las tareas 

 

DIA 4. Área Tecnología  

Título de la propuesta: Portarretrato de rollo  

Materiales: Cartón  -rollos de servilletas -lápiz -plasticola -tijeras 

-pintura -pincel. 

Actividad: 1 Con ayuda de un adulto marcan y cortan sobre un 

cartón dos rectángulo de 25 x 20cm en uno marcan 4cm hacia adentro lo recortan y  

pintan los dos. Luego cortan  varias tiras de  rollo de servilletas las pintan  y las deja 
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secar. Una vez  seco los pegan en el portarretrato  formando una flor en cada esquina 

y media flor en las otras esquinas y ya queda termina el portarretrato. 

ÁREA CIENCIAS NATURALES 

1) Que hábitos de higiene realizaste hoy? Escríbelos. 

2) Recorta estos elementos y con ayuda de un adulto escribe para que utilizas 

cada uno. 

 

 

DIA 5. ÁREA ED. FISICA 

Parte Principal: 

1. Realizar un cuadro grande y dividirlo en 4 partes, hacerlo con tiza en el suelo. 

Realizar 10 saltos con pie izquierdo y luego con derecho hacia atrás y delante 

de cada cuadro. 

2. Como la misma actividad anterior, pero realizar el cuadro dividido en 4 partes de 

distintos colores. Con la familia jugamos, nos tapamos los ojos con un pañuelo 

y el otro integrante deberá decir el color al que debemos saltar con los dos pies. 

Variante: Se pueden ir cambiando los colores del cuadro. 

              

Área MATEMATICA 

1) COMPLETA  CON LOS NUMEROS QUE FALTAN 
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0  2   5     

  12  14   17  19 

20   23   26  28  
 

2) PINTO DE LAS SERIES EL ANTERIOR Y POSTERIOR DE: 

3  7 12  16  21  24 28 

3) RESUELVO LAS SIGUIENTES SUMAS: 

8+4=           9+9=         10+4=       10+10=       7+5=         11+5=         20+4= 

DIA 6. ÁREA CIENCIAS SOCIALES 

COCINERITOS… 

1) PREPARAMOS UNOS RICOS Y FACILES BOMBONES  

INGREDIENTES… 

 Galletas Vainillas 

 Dulce de leche 

 Coco rallado 

2) Pasos: 

-moler las galletas hasta que queden bien deshechas 

-colocar el dulce de leche y mezclar. 

-formar bolitas con la mezcla. 

- pasar las pelotitas sobre el coco rallado y colocar los bombones en la heladera durante 

1hs minimo. 

DIA 7. ÁREA TEATRO 

2º ACTIVIDAD 

En esta actividad vamos a trabajar de nuevo como si fuésemos un muñeco de trapo 

pero dentro de una situación cotidiana. ¿Cómo sería si un muñeco de trapo tuviese que 

tomar un colectivo? Hagamos la siguiente secuencia de acciones: 

 Esperar en la parada. 

 Mirar el reloj. 

 Ver el colectivo y pararlo. 

 Como no paró, perseguirlo haciendo señas. 
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 Subir y saludar al chofer ¿Cómo habla un muñeco de trapo? 

 Como no hay asientos sujetar la barandilla. 

 Hacer equilibrios para no caer. 

 Tomar el timbre y bajar. 

ÁREA LENGUA 

1) Escribe 4 nombres de personas que comiencen con la letra S. 

2) Escribe 4 elementos que estén en tu casa que comiencen con la letra S 

3) Completa con la Silaba que falta para completar la palabra. 

 

DIA 8. ÁREA CIENCIAS NATURALES 

1) Con ayuda del adulto que te acompaña, lean el siguiente texto: 

ÁNGEL, EL NIÑO QUE NO QUIERE LAVARSE LOS DIENTES. 
 

Ángel era un niño muy bueno y cariñoso. Pero, a veces, era un poco desobediente. 

Un día, decidió que ya no quería volver a lavarse los dientes. Su madre insistió, su padre 

también, e incluso su abuela le llamó por teléfono para intentar convencerlo. 

“Si no te los lavas, se te caerán”, le decía su madre. 

Ángel en ese momento pensó que, si se le caían, el Ratoncito Pérez le traería regalos, así 

que siguió sin lavárselos. Con el paso de los días, sus dientes cada vez estaban más sucios.  

Hasta que un día, se le cayó uno. Ángel, muy emocionado, lo dejó debajo de su almohada. 

Pero… ¡Al día siguiente seguía ahí! El Ratoncito Pérez le había dejado una nota que decía: 

“Ángel, este diente está demasiado sucio para mi colección. Lo siento, pero no lo quiero”.  

Muy preocupado, el niño empezó a frotarse los dientes con el cepillo hasta que quedaron 

perfectamente limpios. Además, limpió el diente que se le había caído para volver a 

ofrecérselo a Pérez con una nota de disculpa.  

Al día siguiente, el Ratoncito se lo había cambiado por un regalo. 
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 Ángel estaba muy contento, fue y le contó a su familia lo sucedido y desde entonces, nunca 

más dejó de cepillarse sus dientes, logró darse cuenta de la importancia de mantenerlos 

limpios y sanos todos los días. 

 
                        FIN. 

 
 

 
2) RESPONDO: 

 
 ¿Les gustó el texto? ¿Ángel, era un niño obediente? ¿Qué pasó cuándo dejó de 

cepillar sus dientes? ¿Estuvo bien lo que hizo?  

 

 ¿De qué se dió cuenta al final? Ustedes, ¿Cepillan sus dientes todos los dias?  

ÁREA PLASTICA 

Actividad Nº2: “El gaucho domador” 

-Mira la obra de Molina Campos  y copia en una hoja 

como puedas el gaucho y píntalo con lápices de 

colores o crayones lo que tengas en casa. Luego 

recorta la imagen del gaucho y pégalo sobre el 

trabajo de la actividad N° 1, guíate con la imagen 

dada. Suerte. 

 

DIA 9. ÁREA MATEMATICA 

1) Pídele a un adulto que te dicte 10 números del 1 al 40. 

2) Coloca anterior y posterior. 

__22__  __37__  __29__ __17__  __41__  __19__ 

ÁREA TECNOLOGIA. 

Actividad: 2 Con ayuda de un adulto buscan un  botellón  de plástico lo lavan y la dejan 

secar. Una vez seco cortan el botellón  en la parte de abajo en forma inclinado. Luego 

lo decoran como más te guste le pueden pegar los ojos con dos tapitas. Por último en 
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goma eva  dibujan y recortan  las cejas, lo bigote y  lo pegan en el botellón. Una vez 

seco le colocan la tierra y la planta.  

 

DIA 10. ÁREA ED. FISICA 

Parte Principal: 

1. Como la actividad de la semana pasada, pero en una mesa colocar cuatro cajas. 

A una distancia de un metro lanzar una pelotita de papel a solo dos cajas con 

mano derecha, luego con mano izquierda a otras dos cajas. 

2. Como la actividad anterior, pero jugamos en familia, con los ojos tapados con un 

pañuelo y a una distancia de un metro lanzar la pelotita a una caja que por el 

oponente nos dirá cual será. Gana quien más enceste pelotitas con los ojos 

tapados. Variante: Podemos poner color a cada una de las cajas o números. 

                         

ÁREA CS NATURALES. 

1) Observo los elementos de Higiene 

2) Coloreo los que utilizaste en la semana. 

3) Pinta la carita el día de la semana que lo hiciste. 

 

 

 

Directora: Lic. Mariela Garcia. 


