E.N.l. N° 64 - Salas de 4 afios “A”, “B” y “C” - Areas Curriculares Integradas.

GUIA N° 7

ESCUELA: E.N.I. N° 64

DOCENTES: VENTRICE, CECILIA; BECERRA, JULIETA y MOLINA, NIDIA.
SALAS DE 4 ANOS - SECCIONES: “A”, “B” Y “C”.

TURNO: MANANA.

Propuesta:
“MI IDENTIDAD Y LA HISTORIA DE NUESTRA TIERRA”

DIMENSION AMBITO NUCLEO CONTENIDOS
Formacion Convivencia -Desarrollo 4+ Iniciacion en la practica
personal axiolégico de valores como paz, verdad,
y social cooperacion
-Iniciacion a la 4+ Iniciacion en la
Lenguaje escritura escritura del nombre propio

+ Hablar con adecuacion

“Hablayescucha | o yoctinatario y en situacion

Literatura comunicativa
Comunicativa y Infantil _Apreciacién + Disfrute de textos
Artistica Lenaunies 4+ Escucha de consignas
guay de trabajo
Artisticos: #+ Intercambio de
Plastica -Produccion . .
opiniones y comentarios
4+ Dibujo
Mdsica + Interpretacion de
canciones que incorporen
juegos corporales
: 4+ Historia provincial.
Ambiente socio Historias C
Pueblos originarios
cultural Ambiente social | personales y de la 4 Identificacion de

comunidad .
costumbres sociales

JUEGO Dramaético
- Anticipacién de las escenas a dramatizar, de los materiales, del espacio, de la

tematica inicial
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Actividades:
- Escuchamos la lectura de la leyenda del “Cacique Pismanta”.

- Fundacion de San Juan: El 13 de Junio de 1562 el conquistador espafol Juan Jufré
funda la provincia de San Juan. En esa época en estas tierras vivian los indios Huarpes,

quienes se dedicaban a pescar, cazar, criar animales y a la agricultura.

“Caciqgue Pismanta”

Habia una vez un cacique llamado Pismanta que vivia en
el Valle de Tulum junto a su pueblo. El pasaba largas horas a
la orilla del rio pescando para alimentar a los suyos o
simplemente mirando la grandeza de la montafia, alabando a

la Pachamama, (asi llamaban a la Madre Tierra).

Un dia cuando estaba frente a la montafia los dioses le anunciaron que vendrian
extranjeros que deseaban conquistar su tierra y matar a su pueblo. Esta noticia le produjo un
gran dolor pero decidié enfrentar con gran valentia a esos conquistadores, los espafioles,
para defender su tierra y su raza.

Una y otra vez se enfrentd a los soldados espafioles cuyos pechos parecian reflejar el sol
por sus armaduras cuando venian en el frente de batalla. Pero también una y otra vez vio
vencidas sus tropas y muertos a sus propios amigos.

Esos mismos soldados contra quienes luchaba no sélo se fueron apoderando de la tierra
sino que también lograron conquistar a su gran amigo el caciqgue Angaco. En ese momento,
Pismanta tom6 una decision para que los espafioles no lastimaran a su familia que tanto
amaba: se retiré a un lugar llamado Angualasto. Alli, en una cueva que casi nadie conocia,
se encerr6 con toda su familia a esperar la muerte.

Unos dias después se escuchd un fuerte temblor acompafiado de un estruendo. Una
gran grieta se abri6é en la roca que sellaba la caverna y por ella comenz6 a fluir un hilo de
agua caliente. Cuentan algunos que esas aguas que brotan son las lagrimas del cacique.
Son calientes porque brotan del corazon mismo de la tierra (la Pachamama) que refugioé en
su seno a tan valiente defensor de su raza. Ademds, son continuas como una queja
silenciosa y constante que nos recuerda que alli quedd6 un valiente que prefirié dar la vida
antes que traicionar a sus ideales.

- Conversamos luego de la lectura: ¢Qué le gustaba hacer al cacique antes de la llegada de
los soldados? ¢Qué le dijeron los dioses? ¢Qué hizo Pismanta cuando llegaron los

espafioles? ¢ Donde se retird Pismanta con su familia? ¢ Qué sucedid en la cueva?

- Homenajeamos a nuestros ancestros “los Huarpes”.
- Luego de leer la leyenda se podra elegir la parte que mas nos emocion0 y gusto para

poder recrearla a través de una foto.
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Tendremos que investigar para conocer sobre la
vida de este pueblo: vestimenta, alimentacién,
viviendas, pinturas, artesanias. Con ayuda de un adulto
nos podremos caracterizar con algunas vestimentas y

ornamentar el espacio donde nos fotografiaremos. Las

imégenes seran utilizadas para crear un video sobre la
leyenda que enviaremos a la sefio. Luego de sacar las fotos podemos jugar y dramatizar
que somos parte del pueblo Huarpe.
Area Curricular: Educacion Musical
Docente: Prof. Silvina Montoro
Titulo de la propuesta: “Cantamos con ritmo”
Contenidos:

* Canto: interpretacién de canciones que incorporen juegos corporales

* Exploracion sonora de objetos y fuentes de uso cotidiano y provenientes del entorno
Actividades:
1 - En un lugar cobmodo de la casa y acompafados de un familiar (mama, papa, hermanos

mayores), escuchamos la cancion “En mi tribu” https://youtu.be/IJ7-ZCXbtMs

2- La aprendemos en forma de eco (la canta un adulto, el nifio repite). Identificamos los
instrumentos escuchados en la cancion. Acompafiamos con el cuerpo, percutiendo
(golpeando) con palmas, piernas, pies. ¢Qué parte del cuerpo suena como el tambor?
Cantamos nuevamente y acompafiamos con percusion corporal (golpes con el cuerpo).

3- Preguntamos a los chicos como es la cancion: ¢ triste, alegre, movida, tranquila?

- Vamos a pasear imaginariamente.

- Nuestra provincia cuenta con hermosos paisajes y lugares para visitar, hoy no podemos ir
por que debemos cuidarnos del coronavirus. En este video podremos observar algunos de

esos paisajes de nuestra provincia: hitps://www.youtube.com/watch?v=NsWMcwUYqg8s

¢, Cudl es el lugar de San Juan que les gustaria visitar? ¢Por qué? ¢Se animan a dibujarlo?
Area Curricular: Artes Visuales
Docente: Prof. Maria Mdénica Figueroa
Titulo de la propuesta: “Modelando vasijas”
Contenido:
* Tridimension: alto, largo y profundidad, formas abiertas
Actividades:
1- Segun lo visto con la sefio sobre el tema de San Juan: vamos a preparar una masa
elastica en familia: necesitas 1 taza de harina, 1/2 taza de agua y plasticola. Mezclar,

amasary jlisto!
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2- Modela una vasija, lo puedes hacer con la siguiente técnica: modela una base en forma
de circulo. Realiza chorizos finos de diferentes largos. Une las puntas en forma de circulos y
por ultimo pega con plasticola, uno arriba de otro, en la base que hiciste con la misma masa
hasta lograr la vasija. Te sugiero que pegues primero los mas cortos. Dejar secar varios dias
para poder continuar con el paso siguiente.

- Mi nombre - Mi identidad.

- Vamos a confeccionar un rompecabezas magico. Con ayuda de
mama, buscamos en una revista una figura, un paisaje o una foto
que nos guste, y luego de recortarla, la pegamos en un carton o |
cartulina. Maméa escribe abajo mi nombre (con letra imprenta B '
mayuscula) y recorta la figura a lo alto cuidando que cada franja

incluya una letra. Mezclamos y luego volvemos a armar la foto.

iSorpresa! también se armara el nombre. Podemos hacerlo varias
veces. jiA JUGAR...!
Area Curricular: Educacion Fisica
Docente: Prof. Leandro Gonzéalez
Titulo de la propuesta: “Punteria con puntos”
Nucleo: El nifio, el cuerpo y su movimiento
Contenidos:

* Exploracion de arroje y lanzamiento de diversos objetos en diferentes direcciones y
punterias
Actividades:
- Tejo Circular.
a- Dibujar en el suelo 3 circulos, uno adentro del otro, el mas grande de un diametro de
50cm, el del medio de 30cm y el més chico de 15cm. Cada circulo tendra un puntaje, el mas
grande 1, el segundo 2 y el mas chiquito 3. El alumno se colocara a 10 pasos de los circulos
y lanzara una pelotita de medias intentando que quede en el circulo central. Debera lanzar 3
veces y con ayuda de un adulto contara cuantos puntos hizo en total. ¢Pudieron llegar a los
9 puntos?
b- Realizar la misma actividad que a- pero ahora entre medio del alumno y el circulo colocar
1 silla. ElI alumno debera lanzar por encima de la silla intentando calcular la trayectoria del
objeto. Ahora tendré 5 intentos. ¢ Pudieron llegar a los 15 puntos?
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- ¢ Con qué letra empieza...?

T—

- Mamé dibuja grande la primera letra de mi nombre y con
papelitos de color o de revistas voy pegando y rellenando el
interior de la letra. Luego mama escribe mi nombre debajo y yo

intento escribirlo como puedo.

Area Curricular: Educacion Musical
Docente: Prof. Silvina Montoro

Titulo de la propuesta: “Cantamos con ritmo”
Actividad:

1- Con la ayuda y el permiso de un adulto, buscamos en la casa algin objeto que podamos
utilizar como tambor: balde, tarro, pote de dulce de leche, de helado, y acompafiamos la
cancion que aprendimos “En mi tribu”.

- A modelar...

- Con mama preparamos una masa como la del pan,
puede ser blanca o coloreada con témpera. Con la mano
corto pequefios trozos de la masa y hago choricitos para

luego con ayuda de mama formar las letras de mi

nombre. Las podemos colocar sobre un cartén hasta que
se sequen. “Queda listo un cartelito para la habitacion”
Area Curricular: Artes Visuales
Docente: Prof. Maria Mdénica Figueroa
Titulo de la propuesta: “Color para mi vasija”
Contenidos:
* Color
* Punto, linea. Modos lineales
Actividades:
1- Una vez que ya esté seca tu vasija ya puedes darle color. Pinta puntos y lineas con
crayones, fibras, colorantes de reposteria o naturales (se sacan de las verduras). Los

DOCENTES: VENTRICE, CECILIA - BECERRA, JULIETA - MOLINA, NIDIA. Pagina 5



E.N.l. N° 64 - Salas de 4 afios “A”, “B” y “C” - Areas Curriculares Integradas.

colores que mas usaban los Huarpes son: marrén, naranja, rojo, negro y amarillo jCuando
nos volvamos a encontrar mi pequefio artista me podras mostrar como quedé tu bella vasija!

iMuchos éxitos en tu creacion!

Area Curricular: Educacion Fisica

Docente: Prof. Leandro Gonzéalez

Actividad:

- Emboquemos en aros.

- Un adulto colocara en forma de triangulo al menos 5 botellas plasticas de cualquier tamafio
rellenas con agua, arena, piedritas, etc. (pegar con plasticola un papelito de color en 3
botellas diferentes, rojo, amarillo, azul) Luego cortara 3 alambres para armar anillos de un
diametro mayor al de las botellas, en las uniones debera colocar alguna tela, lana o cinta
con los mismos colores rojo, amarillo, azul. El alumno se colocara a 5 pasos de las botellas
y lanzard los 3 aros, intentando embocar el aro en la botella de su color correspondiente, en
caso de no poder hacerlo, deberd intentar que entre en cualquiera de las botellas. Se
pueden realizar varios intentos. Se considera la actividad exitosa cuando los aros entran en
las botellas con sus colores correspondientes. Luego de practicar solo, puede jugar con un

adulto. ¢ Quién gan6?

P

s/
—3 iRECUERDEN LAVARSE LAS MANOS DESPUES DE CADA ACTIVIDAD! &

DIRECTORA: CLAUDIA POSLEMAN

DOCENTES: VENTRICE, CECILIA - BECERRA, JULIETA - MOLINA, NIDIA. Pagina 6



