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Escuela: JINZ N° 15 JUAN LARREA EMER 

Docentes responsables: STELLA MARIS QUIROGA – ALEJANDRA RODRIGUEZ 

Profesores: GABRIELA SARMIENTO, ERIKO GUTIERREZ, MARIA LANDA. 

Nivel Inicial: Sala de 5 años. 

Periodo desde el 02/11al13/11 

Turnos: Mañana 

Título: Valorar las tradiciones para  un fogón familiar. 

                                                           Guía pedagógica N° 16. 

     CAPACIDADES: 

 

GENERAL ESPECIFICAS 

Comunicación • Expresar e interpretar significados a través de diversos 

lenguajes; verbales, no verbales. 

Aprender .Aprender • Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje. 

 

Dimensión  Ámbito  Núcleo   Contenido  

Comunicativ

a y artística 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lenguaje  

 

Literatura 

infantil 

 

Plástica  

 

Música  

Oralidad 

De 

apreciación 

• Habla y escucha. 

• Escucha y disfrute de narraciones 

• Lectura de videos con imágenes.  

• Exploración y aplicación de diferentes 

texturas táctiles, visuales y elaboradas. 

• Ofrecer una exploración y aplicación del 

espacio artístico, para lograr el disfrute de las 

manifestaciones artísticas 

• Elementos del discurso musical: Género. 

• Estilo: música folclórica. 

• Elementos del discurso musical: el estilo 

Ambiente 

natural y socio- 

cultural 

 

Ambiente 

social 

 

Ambiente 

• Historia

s personales, 

de la 

localidad y la 

• Identificación de costumbres, 

festejos familiares manifestados en 

costumbres, juegos, tradiciones etc. 

• El ambiente y su protección. 
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Actividades para desarrollar en casa: 

1. Lunes 2/11: Se enviara por medio de Whatssap un video de juegos y juguetes del 

ayer y el hoy.   Luego los pequeños deberán escribir y dibujar en el  cuaderno agenda 

cual es o son sus juegos y juguetes favoritos. 

Se los invitara a jugar con algún juguete realizado en guías anteriores tales como 

rompecabezas, juegos de emboque, etc. 

Plástica 

 Actividad 1: “SEMANA DE LAS ARTES”: Trabajamos con el artista argentino 

Antonio Berni, observaremos la pintura Juanito Laguna remontando su barrilete, nos 

preguntaremos: ¿Qué edad tiene el nene? ¿cuál es la expresión de su cara? ¿Cómo está 

vestido y por qué? ¿Qué colores hay en la obra? Necesitaremos un trozo de cartón, telas, 

Natural 

 

 

 

Matemática 

comunidad. 

• Seres 

vivos y su 

ambiente 

• Sistema 

de 

numeración 

 

 

• Uso de escritura numéricas en 

contextos significativos. 

Formación 

personal y 

social 

Identidad 

 

 

Educación 

física. 

Reconocimie

nto y expresión 

de sentimientos 
 

• Toma de decisiones y resolución de 

situaciones en forma original y creativa. 

• Interacción del niño con la naturaleza, 

campamento. 

• Habilidades Motoras Básicas de tipo 

locomotivo: Exploración de diferentes formas de 

desplazamiento: caminar y correr. Cambios de 

direccióny velocidad. 

• Habilidades motoras básicas de tipo 

manipulativo: Exploración de arroje y 

 lanzamiento de diferentes objetos en 

diferentes direcciones y punterías. 

 Juego Juegos 

tradicionales y 

regionales 

• Conocimientos de la reglas de los juegos 

tradicionales. 

• Disfrute por el placer de los juegos 

tradicionales 
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lanas y pinturas. En el cartón dibujaremos un niño, y luego con técnica de collage, le 

pondremos la ropa y le pegaremos todo tipo de materiales reciclados para hacer el 

entorno. 

“Pintura Juanito Laguna” 

 

 

 

 

2. Martes 3/11: Jugamos a las rondas 

Se los invitara a jugar junto a sus familias a las rondas, la docente enviara la música 

para que acompañen a dichas rondas, tales como: La Farolera, Sobre el Puente de 

Aviñón, Martin Pescador, Juguemos en el bosque, Arroz con leche, etc. Ellos elegirán 

una o dos para jugar y deberán preguntarle a la mamá que variantes conocen de dichas 

rondas 

 

3. Miércoles 4/11: Se les enviara la propuesta de realizar juegos con material 

reciclado, tal como tatetí, baleros, trompos, se les aconsejara algunos materiales para 

utilizar, pero siempre se les aconsejara trabajar con lo que tienen en casa. 

                       

 

Educación física: 

Primero bailamos la canción: https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c 

De no poder escuchar la canción sugerida, buscar una que les guste y bailar 

moviendo todas las partes del cuerpo. 

JUEGO: ¡¡A LANZAR LAS BOLSITAS!! 

2Con ayuda de un familiar, colocar 6 bolsas de nylon desinfladas en piso distribuidas 

a una distancia de 1 mts cada una. 

El juego consiste en realizar trote en el lugar y lanzar de a una bolsa hacia arriba y 

tomarla con ambas manos antes que ésta toque el piso, realizar esto con todas las bolsas. 

Dificultad: cuando lance la bolsa hacia arriba aplaudir antes de recibirla. 



ESCUELA JINZ N° 15 JUAN LARREA EMER   SALA DE 5 AÑOS  
 

DOCENTES: STELLA MARIS QUIROGA – ALEJANDRA RODRIGUEZ                           
PROF. GABRIELA SARMIENTO ERIkO GUTIERREZ  MARIA LANDA                                              
4 

Luego un familiar ubicado a 2 mts de distancia, debe sostener una bolsa a la altura de 

la cabeza y dejarla caer. El alumno acostado, debe levantarse, correr a mayor velocidad 

y tomarla antes que el mismo toque el piso. Repetir esto 3 veces. 

Después para finalizar estiramos los brazos y piernas: sentados en el piso (podemos 

colocar un toallón para sentarnos arriba) llevo los brazo hacia arriba simulando tocar el 

cielo, primero uno y luego el otro. Después con las piernas juntas y extendidas, trato de 

tocarme las puntas de los pies con las manos, llevando el tronco hacia adelante. 

Acompañar este momento de elongación con la siguiente canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=17ILK7mjdVI 

4. Jueves 5/11: 

Se le enviara un video con adivinanzas tradicionales para que los pequeños adivinen 

y luego deberán dibujar y escribir 2 adivinanzas en el cuaderno las que más les gusto. 

 

5. Viernes 6/11: 

Se le enviara unas imágenes de Molina Campos para que ellos la representen con lo 

que tengan en la casa, deberán sacarse fotos he enviarlas al grupo de Whatssap para que 

la docente la utilice para un video. 

 

     

       
 

Música: 

Observamos en familia el video de la siguiente canción: Los negritos del Malambo 
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 (https://youtu.be/c2DIcV4vbEA) respondemos: ¿qué instrumentos aparecen en la 

canción? 

¿Qué sentimos al escucharla? ¿Alguna vez bailaron este tipo de música? 

 

Durante esta semana se les propondrá actividades al pequeño y su familia para 

culminar con un fogón familiar en campamento. 

6. Lunes 9/11: La docente enviara un video invitando armar una carpa, ya sea una de 

las convencionales o rudimentaria, con los materiales que tengan en casa. Se le aclarara 

que la carpa deberá quedar armada durante toda la semana. Luego se les pedirá que 

miren el cielo de día y busquen en las nubes diferentes formas y miren el cielo de noche 

y observen las estrellas. Dichos trabajos nubes y estrellas quedaran plasmados en el 

cuaderno agenda con el título el cielo de día y de noche. También se les pedirá fotos de 

los momentos. 

Plástica: 

Actividad 2: “SEMANA DE LAS ARTES”: En alguna cartulina, papel corrugado, 

afiche o lo que tengamos en casa, con ayuda de mamá y papá realizaremos un cartel, el 

mismo tendrá que decir: “FELIZ SEMANA DE LAS ARTES” a este lo podremos 

decorar como más nos guste, ya sea con pedacitos de tela, tapitas, lana, pintura, etc.  

7. Martes 10/11: Se le enviara una canción para que la aprendan en familia para el 

día viernes. “Campamento infantil” 

Se les enviara tres propuestas de juegos para que lo realicen frente a la carpa, será  de 

día acompañados por alguien, estos juegos serian caminar atados de los pies con alguien 

alrededor de la carpa. 

Otro juego seria pasar  pelotitas de un recipiente con agua  a otro, en el caso de no 

tener pelotitas se les dará la posibilidad de hacer pelotitas con bolsa. 

Y el otro juego es realizar un tatetí gigante y con objetos como piedra o troncos 

jugar. 

   

 

8. Miércoles 11/11: Noche de cuentos. 
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Se les enviara un video con un cuento “ La jirafa resfriada” para que lo vean de 

noche adentro de la carpa junto a la familia, luego de terminar el pequeño o cualquier 

integrante podrán contar historias, cuentos, chiste, etc. 

Educación física: 

Primero bailamos la canción: https://www.youtube.com/watch?v=6jNwZ__oeU4 

De no poder escuchar la canción sugerida, buscar una que les guste y bailar 

moviendo todas las partes del cuerpo. 

3JUEGO: ¡LANZA EL TESORO AL COFRE! 

Con ayuda de un familiar, colocar en el piso un balde o canasto a una distancia de 

3mts y utilizar diferentes tipos de objetos (pelotas, peluches, vasitos descartables, etc) 

El juego consiste en embocar la mayor cantidad de objetos dentro del canasto. 

Lanzar con una mano y luego con la otra. 

Después para finalizar nos relajamos: Sentados en el piso, cerrar los ojos y nos 

imaginamos que somos un globo. A medida que van inhalando aire por la nariz, se 

inflan como si fueran globos. Luego y muy pausadamente pueden desinflarse solamente 

exhalando el aire por la boca. Por último, abrir los ojos suavemente.  

Árbol 

Podemos acompañar este momento de elongación con la siguiente canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ph53E9qee1k 

9. Jueves 12/11: La búsqueda del tesoro 

Se les pedirá que consigan diferentes objetos y los junten  en una caja u otro 

recipiente, estos elementos serian: hojas, palitos cortos, palitos largos, un insecto, 

piedras, etc. 

Luego con lo recolectado armaran arte rupestre frente a la carpa y enviaran fotos a la 

docente. 

 

10. Viernes 13/11: Fogón Familiar 

Se invitara a la familia a realizar un fogón familiar enfrente de la carpa, se le enviara 

un video o audio comentándole las actividades a realizar en la noche junto a toda la 

familia; estas actividades serian: 

• Encender el fuego con muchas precauciones. (Esto lo realizara un adulto) 

• Cantar  la canción  que se les envió el día martes. 

• Conseguir malvaviscos o algo para cocinar en el fogón. 

https://www.youtube.com/watch?v=6jNwZ__oeU
https://www.youtube.com/watch?v=Ph53E9qee1k
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Cantar y bailar en familia la canción de la profe de música. 

     Tomar mate o té para que charlen en familia o jueguen con algún juego 

tradicional realizado en la actividad del día miércoles 4/11. 

Se les pedirá fotos de todas las actividades para realizar un video para mandarles a 

las familias.  

Música: 

• Con ayuda del bombo que construimos en la guía anterior sonorizamos la 

canción. 

• Reunidos en familia cantamos la canción e intentamos movernos al ritmo 

de la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA BEATRIZ HERRERA  

 


