E.E.E José de Cupertino-Ciclo Basico- Areas Integradas

Seccion: Ciclo Basico

Docente: Patricia Irrazabal
Turno: Mafiana

Area Curricular: Areas Integradas

Titulo: jCon esfuerzo y perseverancia podras alcanzar tus metas!

Dia 1: Area: Tecnologia.

jHola! Espero te encuentres bien. Te invito a comenzar observando 5 objetos de tu hogar.

e . Unavez localizados piensa y responde.
e ¢ Qué forma tiene cada uno de los objetos observados?
e ¢ Algunos presentan formas iguales, pero realizados con diferentes materiales?

Elegi uno o dos de los siguientes cuadros con los que quieres trabajar e inventa algo.

Elabora un producto a eleccién (Envia) £55=
&

MADERA
PAPAEL PLASTILINA
Palitos de helados
Cartulina, papel glasé restos de 2 plastilinas, lapices que
Pegamento, ramitas de . L . o
revistas o diarios. Plasticola, uses ojitos. Temperas.
arbol, cartulina dibuio

HILO, LANA O PIOLA.

Tijera, lanas de colores.

Aritos en desuso. etc.

Ahora responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:

e ¢ Qué objeto realizaste?
e ¢ Qué operaciones o acciones utilizaste?
e ¢ Con que herramientas?
Al finalizar, completa el cuadro marcando las acciones que hiciste con un Sl o NO. Ejemplo la

madera se puede aplastar. Coloco NO (copia el cuadro en el cuaderno).

Aplastar Modelar Aserrar Anudar Cortar
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Madera

Papel

Plastilina
Hilo
Area: Lengua

Recorto de diarios o revistas, 5 palabras largas y 2 palabras cortas. Pégalas en tu cuaderno y separa

en silabas.

Dia 2: Area: Ciencias Sociales.

Observa el video: “Bibliografia del General San Martin” https://youtu.be/FbkH-43pw8 a través del

celular o computadora, con ayuda del adulto familiar quien te acompafia.
Responde oralmente (El adulto familiar quien te acompafia, te dicta las preguntas).

e ¢ CoOmo se llama el protagonista? ¢Ddénde naci6?
e ;Qué estudio? ¢Dobnde trabajo?
e Tenia familia ¢ Como se llamaba su hija?

Busca informacion sobre las Maximas de San Martin y escribelas en tu cuaderno.

Area: Educacion Fisica.

Entrar en calor realizando movimiento articular.
Trotar por al menos 10 minutos.

Actividades con aros o con algun objeto que se encuentre en la casa para jugar.
Lanzar el aro con mano “derecha” sin que se caiga.

Lanzar el aro con mano “izquierda” sin que se caiga.

Lanzar el aro hacia arriba y agarrarlo “antes” que toque el piso.

Colocar el aro en el piso y saltar “adentro” y “afuera” como puede indicar un adulto.

Colocar el aro en el piso, tomar distancia y “saltar” “adentro” del aro.

Hacer girar el aro con distintas “partes del cuerpo” como, por ejemplo, el brazo derecho o izquierdo,

las piernas, cintura, cuello, mufieca.

Dia 3: Area: Ciencias Naturales.

Observa el video del cuidado de la salud: “Cuerpo y mente saludable” htt://youtu.be/JDOGSKMNY, a

través del celular.
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Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.

¢ De que nos habla el video
e ¢ Cuales son los alimentos diarios mas importantes? Ademas de una alimentacion saludable.
e ¢ Qué es importante para nuestro cuerpo?

Area: Teatro.

El teatro es el arte de las representaciones. El actor también se disfraza y se transforma en otros
para representar conflictos de la vida ante el espectador. Pero lo hace desde su oficio aprendiendo,

entrenando y experimentando con su cuerpo Yy su imaginacién punto.
1 Todos tenemos derechos.

En casa elige tu personaje favorito y haz un hermoso dibujo con el derecho que puede defender.

Dia 4: Area: Educacion Fisica.

Entrar en calor realizando movimiento articular.
Trotar por al menos 10 minutos.

Actividades con palos de escoba

Hacer equilibrio con “una mano “sin que se caiga
Hacer equilibrio con “el pie” sin que se caiga

Colocarlos en el piso y “saltar” “adelante” y “atras”

Realizar actividades con el propio cuerpo como abdominales
Espinales.

Flexo- extensiones de brazo
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Sentadillas con las dos piernas
Sentadillas con una pierna intercambiando.

Area: Ciencias Naturales.

Busca, recorta y pega en tu cuaderno imagenes sobre el cuidado de la salud.
Copia 'y completa en tu cuaderno el siguiente cuadro, segun la rutina que realizas durante la semana.

PLANILLA DE MENU SEMANAL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

DESAYUNO

COMIDA

CENA

Dia 5: Area: Agropecuaria.

Cortar por la mitad, y sacar toda la carne verde que tiene el pimiento alrededor de las semillas, luego

sacar todas las semillitas.

En un recipiente chico por ejemplo un vasito de tergo Pol, colocar tierra linda (Sin piedras) revuelta con
compost (Si tenemos), luego colocar las semillas del pimiento (Podemos colocar todas las semillas

juntas y cuando germinen separarlas) y cubrir con una capa fina de tierra. Debemos tener en cuenta

gue germina el 50 % de las semillas.
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Regar con un rociador o con una botella que tenga en la tapa agujeritos pequefios (Solo humedecer no
inundar). No es necesario regarlo todos los dias cada tres dias podemos humedecer.

A los 30 o0 40 dias ya tendremos los plantines, cuando tenga la cuarta o quinta hoja es momento de
trasplantar (Siempre recuerda colocar tierra linda y compost). Tendremos nuestros ricos pimientos al
pasar 80 o 90 dias por ejemplo si lo hacen en septiembre, en noviembre tendran pimientos verdes y si

los dejan hasta diciembre tendran pimientos rojos.

Area: Matematica.

Suma las cantidades numéricas, luego escribe el resultado en los recuadros (Cépialo en tu

cuaderno).

VONOOOTLEWNW

Dia 6: Area: Ciencias Sociales.

Observa con atencidn la siguiente imagen y conversa con el adulto que te acompana:
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uI eleche Queso
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N
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¢, Qué tienen en comun todos esos productos? ¢ Con qué estan elaborados? ¢ Como se imaginan que
este producto llega a sus manos? ¢ Como llega al almacén? ¢ Quién lo produce? ¢Como?

Nos informamos con el siguiente video. Luego responde en tu cuaderno: https://youtu.be/P8zU9ixHx6k
a- ¢ Qué actividades se realizan en los tambos? ¢ Ddénde se encuentran los tambos?

b- ¢ Qué se hace con la leche ordefiada?

c- ¢ Qué se obtiene en las plantas industriales? ¢ Dd6nde se venden esos productos? ¢ Para qué sirven?
Dia 7: Area: Lengua.

Te invito a que realices “Galletas”, facil de hacer y super econémicas (Con ayuda de un adulto familiar).

Ingredientes:

e 100 gr de azucar

60ml aceite o manteca derretida

250gr harina leudante

Esencia de vainilla a gusto

100 gr de cacao _ 5
A la mezcla obtenida agregarle la
BB Mezclar el huevo con el azicar harina, EN CASO DE QUE LAS
QUIERAS HACER DE CHOCOLATE
REEMPLAZA 100gr DE HARINA POR
EL CACAO. Mezclar y después
empezar a unirla con los dedos hasta
que te quede todo unido.

Luego agregar el aceite y la esencia
de vainilla y mezclar

B Drnrnalantar al harna xr hacar halitae

Colocar las galletitas en una asadera .
@ Llevar al horno unos 15 min, cuando
tene en cuenta que en el horno se =

agrandan por lo que hay que las saques van a parecer crudas y van
colocarlas separadas. a estar blandas pero una vez que se
enfrien van a estar bien.

D]

) silas haces con la mas estirada te
sale mas cantidad.


https://youtu.be/P8zU9ixHx6k
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Degusta las galletas en familia.

Dia 8: Area: Musica.

¢ Sabias que el General José de San Martin fue una persona muy importante para nuestro pais?
Se le llamaba "Padre de la Patria" y "Libertador de América" entre otras cosas.

iY hasta tiene su propio himno!

Vemos el siguiente video y escuchamos con atencion la letra del "Himno al General San Martin"

https://youtu.be/wclHEbpdRFY

Lo escuchamos varias veces e intentamos cantar las partes que sepamos.

7

Area: Lengua.

Completa estos adjetivos con MB, MP y NV. (Cépialo en el cuaderno).

Si__ dtico | __isible Ca _ _iante
Co _ _ersador Co _ _afiero A __icioso.

Dia 9: Area: Ciencias Sociales.

Lee el siguiente texto (Puede ayudar el adulto familiar quien te acomparia)

Ordenamiento
de vaca Importacién de la

-
Vacas , Y Recoleccién leche para proceso
lecheras r i leche de pasteurizacién.



https://youtu.be/wc1HEbpdRFY
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¢, Qué informacién nueva aporta? Conversa con el adulto familiar quien te acompafa.
Escribe en tu cuaderno el proceso tecnolégico de la pasteurizacion de la leche.

Dia 10: Area: Ciencias Sociales.

Ordena la secuencia (Puedes imprimir o dibujar).

Escribe con ayuda una palabra que describa cada imagen.

DIRECTIVO: HILDA BETINA GIMENEZ
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