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ENI Nº4:” Martha Alcira Salotti” 

Docentes a cargo:  Prof. María Belén Aballay- sala naranja  

                               Prof. Patricia Santiago-sala roja  

                               Prof. maría Cecilia Erazo-sala amarilla 

                               Prof. María Jimena Quiroga-sala celeste  

Nivel Inicial – 5 años 

Turno: Mañana 

AREA CURRICULAR: AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL 

 

Título de la propuesta:  ¡Reciclamos jugando y jugamos reciclando! 

Contenido seleccionado: EL AMBIENTE Y SU PROTECCION. CUIDADO DEL ENTORNO 

NATURAL. 

Justificación: 

Mediante estas actividades el niño deberá reutilizar y reciclar materiales descartables, 

armando distintos juegos y juguetes para armar el Tambor de juegos de sala, también 

elementos para decorar la casa y el jardín.  

Los alumnos deberán traer al regreso de este aislamiento lo que realizaron en casa. 

Propósitos:  

 Promover actitudes que permitan que el niño se inicie en la concientización del cuidado 

del medio ambiente. 

 Promover actitudes de comprensión sobre los objetos que son desechados y que 

pueden ser reutilizados dándole un uso y colaborando con el cuidado de nuestro 

planeta. 

Desarrollo de las Actividades 

 Realizaremos un trompo con un cd y marcador. Pueden colorear el cd con temperas, 

pegar papelitos de colores de revistas y luego colocar el marcador en el orificio del 

centro del cd. Lo hacemos girar, observando y disfrutando su desplazamiento. 
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 Hacemos juguetes con cajas de zapatos y tapas de gaseosa, se puede realizar un 

autito, un robot un gusanito o lo que el niño/a desee. Con ayuda de familiares lo 

pegamos, lo pintamos, lo decoramos. 

 

 

 
 

 Con ayuda de la familia, realizaremos con una media, un títere, utilizaremos botones, 

telas, lana, etc. Le colocamos un nombre y con ellos improvisamos diálogos con algún 

integrante de nuestra familia. 
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 Haremos baleros, pedimos ayuda para cortar la botella, para utilizar la parte superior, 

se le atara una piola, lana o cinta y en la punta de la misma una pelotita o una tapita, 

y listo para empezar a embocar. Se realizarán registros del puntaje que cada integrante 

de la familia alcance. Se podrá comparar, quién emboco la tapita o pelotita más veces. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 Sellamos una hoja disponible de cualquier tipo, tamaño y color, con la parte de abajo 

de una botella de 500cm, colocamos tempera en una bandeja, y apoyamos sobre la 

pintura la botella y luego la hacemos dar saltitos en la hoja. dejamos secar la hoja para 

llevar al jardín después del receso para utilizar de soporte de otras tareas. 

Preguntamos a mamá que otro objeto podemos decorar, ¿una caja?, ¿un mantel? 

Realizamos sellos con otros elementos disponibles en casa, tapitas, corchos, también 

con elementos naturales, hojas, piedras, limones, papas, etc. 
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 Realizamos un juego de bolos con botellas (con las que tengamos disponibles). Las 

rellenamos con un poco de arena o algunas piedritas, para darle más estabilidad, las 

decoramos, pintamos y enumeramos. Preparamos una pelotita mediana con medias y 

rellena de bolsas plásticas y jugamos con todos los integrantes de la familia, 

registrando el puntaje obtenido por cada uno. 
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 Realizaremos con mamá macetas para decorar la casa y para llevar al jardín cuando 

regresemos a clase.  El elemento a reutilizar, en una lata de conserva pequeña o 

mediana, de picadillo, de atún, de arvejas, de duraznos, etc.  Pedimos a un adulto que 

nos retire el papel y todos los restos de hojalata, para evitar cortes, además les 

pedimos que con un clavo y martillo nos realicen dos o tres orificios en el fondo de la 

lata, para permitir la salida de agua. 

Pintamos el exterior con pinturas disponibles, temperas o esmaltes, dejándolo secar 

para luego realizar con marcador o lapicera un bello dibujo. Por último, colocamos la 

tierra y la plantita y sobre todo, no olvidar regarla diariamente. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Piensa con tu familia, que  otros elementos o materiales  puedes reutilizar para 

convertirlos en un juguete útil y creativo. Disfruta jugando con ellos y tráelos cuando 

regreses a clase para compartir y jugar con tus compañeros.  


