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TATIANA ASTORGA 

GUIA: N° 10 

ESCUELA: E.N.I N°50   

DOCENTES: YESICA PELAYES, MARISA SUAREZ, XIMENA MALDONADO,       

FÁTIMA TAPIA,  TATIANA ASTORGA   

SECCIÓN: 3 AÑOS   

TURNO: INTERTURNO  

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “APRENDEMOS LOS COLORES PRIMARIOS” 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DESDE EL 10 DE AGOSTO HASTA EL 21 

DE AGOSTO 

 PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DIA I 

Actividad N° 1 

Se les mandará a los alumnos a través de vía WhatsApp la siguiente canción: 

https://youtu.be/-QCxznKfbv8  Luego un adulto realizará preguntas como: ¿les gusto 

la canción? ¿De qué trataba? ¿Qué colores reconocieron? Finalizando se le pedirá 

a un familiar que escriba las respuestas de los alumnos.  

Actividad N°2 

“Sellos de tubitos” 

Con ayuda de un adulto buscar en casa tubos de papel higiénico o de servilleta y 

pintura (tintes naturales). Sobre un recipiente colocar pintura y sumergir la parte inferior 

del tubo, retirar con cuidado y utilizarlo como sellos sobre la hoja de dibujo (se puede 

https://youtu.be/-QCxznKfbv8
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hacer otras formas con el tubo como un cuadrado, triángulo, corazón, rectángulo, 

estrellas etc.). Repetir las veces que desee abarcando toda la hoja. 

Comparte con todos los miembros de tu familia la producción terminada. 

 

   PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DÍA II   

      Actividad N° 1 

El  alumno jugará acompañado de su familia al “Veo Veo” (veo veo, ¿Qué ves?...), un 

adulto deberá explicarle al niño en que consiste el juego y  el mismo se repetirá las 

veces que sea necesario.  

       Actividad N° 2  Ámbito Música 

¿Has escuchado como suena tu corazón? 

Él está latiendo, aunque tú no le prestes atención. 

Los latidos son constantes, cuando corres, los latidos son rápidos, aumentan y son 

más cortos, luego cuando descansa vuelve a su estado normal, más lento y pausado. 

Pero no solamente nuestro corazón late a un ritmo, también lo hace la palabra y la 

música… ¿Quieren saber cómo? ¡Vamos a averiguarlo! Con la ayuda de la familia 

leemos la siguiente rima: 

Ana, Ana que abre la ventana, 

Enciende la luz, se ata los zapatos 

Y salta la soga así: 

Uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis. 

Luego escuchamos la rima de Ana (el audio que se les enviará por WhatsApp) y 

prestamos atención a los latidos escondidos. 
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA III   

Actividad  N° 1.  Ámbito Educación Física 

INICIO ¡Hola qué lindo volver a encontrarnos!! Hoy vamos a trabajar Saltos, pero antes 

nos preparamos bailando… https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08 

DESARROLLO: Te invito a ver el video que enviará tu docente para realizar las 

actividades. Vas a necesitar dos cajas, 6 vasos plásticos y hojas de papel de diario. 

CIERRE: Volvemos a la calma realizando lo que vemos en el video: 

https://www.youtube.com/watch?v=QGEAMc3yQMI 

 

Actividad N° 2 

La docente realizará un video narrando un verso referido al color Amarillo. El mismo 

irá acompañado de imágenes. Finalizado se enviará a los alumnos vía WhatsApp. 

 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA IV 

Actividad N° 1 

La docente realizara un video narrando un verso referido al color Azul. Como en 

la actividad anterior, el mismo será acompañado de imágenes y se enviará a los 

alumnos vía WhatsApp. 

Actividad N° 2 

“Arte con hojas” 

Buscar en casa hojas de árbol, también puede ser hojas de flores, lechuga o repollo. 

Colocar pintura en un recipiente grande, puede ser un plato o una fuente. Con ayuda 

de un pincel o pinceleta pintar la hoja en la parte donde tiene más textura. Luego en 

una hoja de dibujo o cartulina colocar la hoja de árbol en modo de sello, luego con 

cuidado retirar la hoja, donde se observa la marca que dejo. 

https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08
https://www.youtube.com/watch?v=QGEAMc3yQMI
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Repetir la actividad las veces que desee utilizando diferentes tamaños de hojas. Al 

finalizar deja secar tu obra y colocarla en algún lugar que te guste. 

 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA V   

 Actividad N° 1 

La docente realizará un video narrando un verso referido al color Rojo. Como en la 

actividad anterior, el mismo será acompañado de imágenes y se enviará a los alumnos 

vía WhatsApp. 

Actividad N° 2 Ámbito Educación Física 

Holaaa bienvenidos a Educación Física, hoy tu docente enviará un video con la clase, 

vamos a divertirnos mucho!!!! Sólo necisitas lo que usaste en la actividad 1. 

 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VI   

Actividad N° 1 

La docente enviará un video mostrando las imágenes de las actividades anteriores 

(amarillo: un sol, azul: cielo, rojo: un corazón). Luego se les pedirá a los alumnos que 

seleccionen la imagen que más les guste. Finalizado un adulto deberá dibujar dicha 

imagen para que el niño la pinte del color que corresponda.  

Actividad N° 2 Ámbito Música 

Con la ayuda de la familia escuchamos nuevamente la rima de Ana y tratamos de 

marcar con palmas los latidos escondidos.  

Ahora escuchamos los latidos de esta canción: “Una señora iba” (se les enviará por 

WhatsApp) y acompañamos con palmas o ejecutando algún instrumento. 
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VII   

Actividad N° 1 

La docente enviará a los alumnos un video leyéndoles el cuento: “El Monstruo de 

los colores”. Luego se indagará: ¿Les gusto el cuento? ¿De qué trataba? ¿Qué 

colores aparecen en el cuento? Etc. Para finalizar un adulto deberá grabar las 

respuestas de los niños para después enviarlas a la docente. 

Actividad N°2 

El alumno deberá elegir del cuento el monstruo que más le gusto, un adulto de la 

familia lo dibujará para que el niño lo pinte con su respectivo color.  

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VIII    

 Actividad N°1 

Buscar en casa prendas de color: rojo, azul y amarillo. Luego colocarlas dentro de 

una bolsa. Con la ayuda de un adulto de la familia, los alumnos deberán sacar de una 

prenda, si toca de color rojo se colocará dicha prenda en la cabeza, si es azul, en las 

piernas y si es amarillo en los brazos. Se puede repetir el juego las veces que sea 

necesario. Finalizado sacar fotos para enviarlas a la docente.  

Actividad N °1 

Buscar en casa los siguientes materiales: 3 tubos de cartón de servilleta o papel 

higiénico y pinturas de los colores primarios. Luego con la ayuda de un adulto pintar un 

tubo amarillo, uno rojo y uno azul. Por último, dejar secar para luego dibujar en ellos 

libremente.  
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA  IX 

Actividad  N°1 

Le pedirá a un adulto de la familia que le muestre a los alumnos imágenes que 

contengan los colores primarios: Rojo, Amarillo y Azul. La actividad consiste en que el 

niño debe reconocer el color primario de cada imagen. Esto deberá ser enviado a 

través de un video a la docente. 

 

 

 

Nombre y Apellido del Directivo: Nancy V. Rosales 

 


