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PROFESORA: PASTORIZA CRISTINA 

INSTITUCIÓN: CENS INGENIERO MÉDANO DE ORO  

PROFESORA: PASTORIZA CRISTINA 

INTRODUCCION A LAS CIENCIAS SOCIALES: LA HISTORIA.  

Contenidos: Ciencias Sociales. Definición. Historia como ciencia. Definición. Características. 

Tiempo histórico. Fuentes. Tipos de Fuentes. Ciencias Auxiliares.  

 

El módulo de Ciencias Sociales se divide en dos áreas de estudio: Historia y Geografía. En la primera 

guía de actividades nos acercaremos al campo de la Historia: sus características como ciencia, el 

tiempo, las fuentes de la historia y las Ciencias Auxiliares. Para poder realizarla se debe leer con 

atención las consignas y el manual, que incluye además de textos informativos y descriptivos, 

actividades a realizar. Estas nos permitirán alcanzar una mejor comprensión de los temas a estudiar. 

 

Actividades 

1. Buscar, identificar y leer el índice del área Historia.  

2. Observar las imágenes que se muestran en la página 3 sobre la ciudad de San Juan y 

responde las preguntas sobre los cambios a través del tiempo, de la ciudad de San Juan. 

 3. Lee el texto de la página 4 titulado “Los procesos que atañen a la vida de las personas se 

desarrollan en el tiempo”. Luego identifica que ideas consideras importantes o principales, 

puedes elaborar una lista con algunas de estas ideas.  

4. Lee con atención el texto de la página 5 y 6 titulado ¿Qué es la historia y de qué se 

ocupa? Identifica las ideas más importantes, luego elabora una lista con ellas. 

5. A partir de la lectura del texto completa las siguientes frases: 

 A. Es importante que conozcamos nuestro pasado para………………………….  

B. ¿Qué es la Historia?…………………………………………………………….  

C. Hay muchas maneras de aproximarse al conocimiento de ese pasado: ………..  

D. Estudiar Historia significa entonces,…………………………………………. 

 6. Lee el texto de la página 6, titulado ¿Quiénes son los protagonistas de la Historia? Y 

coloca Verdadero o Falso según corresponda: 

 A. Solo los hombres son protagonistas de la Historia. 

 B. Las personas anónimas participan, colectiva o individualmente, de la construcción del 

mundo en el que vivimos.  

7. Lee con atención el texto El trabajo del historiador y las fuentes de la historia (páginas de 

6 a 8), identifica las ideas más importantes y elabora una lista.  

Luego busca el significado de aquellas palabras que desconozcas y anótalos para lograr 

una mejor comprensión del tema.  
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8. Une con flechas los conceptos según corresponda:  

 

 

Ciencia Histórica                                        Las ciencias que ayudan al historiador a conocer 

el  pasado 

 

 Método                                Es una Ciencia Social que estudia el pasado de las  sociedades                              

humanas   

 

Fuentes históricas                         Serie de pasos que debe dar el historiador para  conocer  

                                                                      hechos del pasado 

 

 Ciencias auxiliares                               Todos aquellos objetos que nos informan del pasado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


