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Areas integradas

Turno: tarde

Titulo: CUIDAMOS NUESTRO CUERPO

JUGAMOS EN FAMILIA.

Pedimos a mama que nos ayude a buscar:

Una media

Cinta o elastico

Una botella de plastico

Detergente (el que usa para lavar los platos)
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Agua
Con estos materiales armamos un burbujero gigante.

1- Cortamos la botella por la mitad (utilizaremos la parte superior)
2- Colocamos la media en un extremo y la sujetamos con una cinta o elastico.
3- Dibujamos una cara en la botella y humedecemos la media con el detergente diluido

en agua
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Jugar en forma libre, siempre con supervisién y ayuda de un mayor.

Indagar
¢Jte gusto el juego?
¢, Cuando te lavas el pelo, te gusta jugar con las burbujas?

Con ayuda de una mayor decoramos la imagen, como mas te guste, utilizando materiales que

tenemos en casa.

e arroz
e papel de color
e crayones

e lapices de color

e pintura
e algodon
e efc.
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Con ayuda de mama o papda, pegamos papelitos de colores por el camino punteado, asi
ayudamos a que los elementos de higiene lleguen a cada nifio.

Pintamos la imagen solo/a 0 con ayuda los elementos que usamos para bafarnos.
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iDESPUES DE UN BUEN BANO, DEBEMOS VESTIRNOS!

Solo/a o con ayuda, recortamos y pegamos las prendas de vestir sobre la imagen del nene y

la nena.
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En familia escribimos un nombre para el nene y otro para la nena y lo pegamos debajo de
cada uno.
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iPARA FINALIZAR REALIZAMOS LA RUTINA DEL BANO Y DISFRUTAMOS LA ESPUMA!

ARTES VISUALES.

“Me bario y me peino”

En esta actividad deben participar todos los integrantes de la casa o la mayoria, jugando a

peinarnos entre todos, creando diferentes estilos.
-Ademas, crearan el retrato de un amigo/a que tendran en casa para cuidarlo.

-Deberan dibujar y pintar sobre una hoja una cara. Haran pequefios orificios, uno al lado del

otro sobre la parte superior.

-Cortardn pequefias tiras de lana y las colocaran dentro de cada orificio, realizando un

pequeiio nudo para que no se nos salga.

-Cuando estén todas listas, podran darle el estilo al gusto que ustedes prefieran, también

pueden cortarle el pelo, pero siempre manteniéndolo limpio y ordenado.

Directora: Hilda Betina Giménez
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