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ENI Nº 21 “HUEPIL” 

Docentes Responsables: Bilvao María Fernanda, Carmona Adriana, Ortiz Karina, 

Torres Daiana 

Áreas Integradas:      Prof. de Música: Haydee Cortez 

    Prof. de Plástica: Patricia Accoroni 

Nivel inicial: Sala de 3 años   

Interturno  

GUÍA PEDAGÓGICA Nº7:  

Título de la Propuesta: “Juego y me divierto aprendiendo” 

Dimensión personal y social: 

● Ámbito Autonomía  

● Ámbito Convivencia  

Dimensión Comunicativa y Artística:  

● Ámbito Música 

● Ámbito Plástica  

● Ámbito Lenguaje 

● Ámbito Expresión Corporal 

Actividad N°1 

● Lavado de manos: https://youtu.be/NER5tilM_Nk . 

● Merienda: 

● Orden: https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo  

● Escuchamos la canción “La batalla del movimiento” con la familia y tratamos 

de hacer lo que dice la canción en el siguiente link 

https://youtu.be/YgpEXH7tNGs  

● Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

Actividad N°2  

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo  

https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
https://youtu.be/YgpEXH7tNGs
https://youtu.be/pBDt_AFO53U
https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
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● Escuchamos el cuento “Mamá ¿De qué color son los besos?” en el siguiente 

link https://youtu.be/ofseBrZOzxM. Finalizado el cuento conversamos sobre lo 

leído y realizamos un cartel en forma de arcoíris, podemos usar los materiales 

que tengamos en casa. Por último lo colocamos de adorno en la puerta de 

casa. 

● Descanso:  https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

Actividad N°3 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

● Jugamos con masas, para ello necesitamos un recipiente, harina, sal y 

agua para preparar la masa básica. A continuación dejamos que la 

exploren libremente. Luego le colocamos un poco de colorante de torta, 

polluelo, entre otros que tengamos en casa para que se tiña. Una vez 

teñida la masa realizamos pulseras, anillos, collares, relojes, entre otros. 

●  Realizamos la actividad propuesta por la seño Haydee. Estimulo1: 

Buscar en casa un recipiente hondo plástico o de metal por ejemplo: 

ensaladera, tupper, olla o potes de helado para usarlo como tambor. 

También 2 cucharas que pueden ser de maderas o de metal que se 

puedan usar como baquetas, es decir para golpear el tambor. 

Percutir con las cucharas sobre la base del recipiente boca abajo. Luego 

utilizamos las manos. Explorar sus bordes y descubrir nuevos sonidos. 

Elegir la sonoridad más agradable, manos o cuchara. 

Observar el siguiente video donde la docente explica cómo realizar la 

actividad https://www.youtube.com/watch?v=y9Gms-UV_xo 

● Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

Actividad N°4 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

●  Realizamos la actividad de la seño Patricia que consiste en ver el video en 

el siguiente link https://www.youtube.com/watch?v=Eh8q-HYXF-M 

●   Recolectamos con la familia algunas piedras que sean grande y chatas 

(planas) en el patio de casa. Luego debemos dibujar sobre las piedras 

https://youtu.be/ofseBrZOzxM
https://youtu.be/pBDt_AFO53U
https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
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https://youtu.be/pBDt_AFO53U
https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
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utilizando jugo de remolacha, de espinaca, polluelo, chocolate, entre otros. 

Por último las colocamos de adorno en el patio de nuestra casa. 

● Descanso:  https://youtu.be/pBDt_AFO53U   

Actividad N°5  

●  Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

●   Junto a la familia vemos y escuchamos el cuento “La libre y la tortuga” en 

el siguiente link https://youtu.be/js1lKmt-Mag. Finalizado el cuento 

conversamos sobre lo leído y realizamos junto a la familia una carrera, para 

ello marcamos la salida y la llegada con alguna tela, soga que tengamos en 

casa, el primero en llegar a la meta será el ganador. 

● Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U   

Actividad N°6 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

● Escuchamos la canción “La ronda de los conejos” con la familia. A 

continuación bailamos e imitamos al compás de la música lo que dice la 

canción en el siguiente link https://youtu.be/bdKVVZYefDI  

● Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

Actividad Nº7 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

● Jugamos a patinar con la familia, para esto utilizamos 2 cajas de zapatos. 

Para comenzar debemos colocar los pies en cada caja y deslizarse. Luego 

darnos una vuelta alrededor de la mesa. Por último hacemos carreritas y 

probamos quien patina más rápido. El juego se repetirá hasta que decaiga 

el interés del niño.  

●  Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

Actividad Nº8 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk 

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

https://youtu.be/pBDt_AFO53U
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https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
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https://youtu.be/NER5tilM_Nk
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● Miramos y escuchamos el video “Si usted tiene muchas ganas de aplaudir” 

en el siguiente link https://youtu.be/mO2Xwv4g2XE. Luego lo volvemos a 

escuchar y realizamos lo que dice el video como aplaudir, silbar, gritar etc. 

● Realizamos la actividad propuesta por la seño Haydee. Estímulo 2: 

Escuchar la siguiente canción “En mi tribu” de musieduca 

https://www.youtube.com/watch?v=IJ7-ZCXbtMs 

Recordar la canción “En mi tribu” y con la ayuda de los papás acompañar 

con el tambor el ritmo de la canción. Realizar una pequeña coreografía 

acompañada por el tambor moviendo todo nuestro cuerpo. 

 Descanso:  https://youtu.be/pBDt_AFO53U 

Actividad Nº 9 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk  

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

● Realizamos la actividad de la seño Patricia, buscamos en casa materiales 

que tenga textura pueden ser bolsas, cartones, telas, maderitas, algodón, 

arroz, lentejas, yerba, entre otras, como muestra la imagen. 

Con ayuda de un adulto pego en una hoja diferentes texturas. ¿Qué 

sensación me producen? ¿Cuál me gusta más? ¿Cuáles son suaves y 

cuáles ásperas? 

 

 

 

 

 

● Realizamos una receta con la familia para ello necesitamos: receta escrita 

en algún papel que tengamos en casa, un recipiente, cuchara, 3 huevos , 2 

tazas de harina leudante, 1 taza de azúcar, 1 taza de aceite, naranja o 

limón. Le pedimos a algún adulto que nos lea la receta para hacer nuestro 

rico bizcochuelo. Recuerda lavarte las manos antes de realizar la receta. 

Una vez que tengamos los ingredientes lo primero que hacemos es colocar 

en un recipiente 3 huevos y el azúcar, luego con una cuchara batimos. 

Después añadimos el aceite, la ralladura de limón o naranja y la harina. Lista 

la mezcla, ponemos la masa en el molde. Luego mamá o algún integrante 

de nuestra familia lo llevará al horno durante 40 minutos. Finalizada la 

https://youtu.be/mO2Xwv4g2XE
https://www.youtube.com/watch?v=IJ7-ZCXbtMs
https://youtu.be/pBDt_AFO53U
https://youtu.be/NER5tilM_Nk
https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo
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cocción del bizcochuelo dejamos que se enfríe para desmoldarlo y poder 

disfrutarlo en familia. 

● Descanso: https://youtu.be/pBDt_AFO53U 

 

Actividad Nº 10 

● Lavado de manos https://youtu.be/NER5tilM_Nk  

● Merienda 

● Orden https://youtu.be/ZcDiLk5ZOBo 

● Junto a la familia vemos y escuchamos el cuento “Los piratas” en el 

siguiente link. https://youtu.be/vTk54499r88. Finalizado el cuento 

conversamos sobre lo leído y realizamos junto a la familia un sombrero y un 

parche de pirata, podemos usar los materiales que tengamos en casa. Para 

finalizar jugamos a ser piratas. 

● Descanso:  https://youtu.be/pBDt_AFO53U  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Olivera Fanny 
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