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TURNO: MANANA -TARDE

AREA CURRICULAR: COMUNICATIVA Y ARTISTICA
TITULO DE LA PROPUESTA: “CONOCEMOS Y CUIDAMOS LAS PLANTAS”
CAPACIDADES GENERALES:

Pensamiento Critico.
CAPACIDADES ESPECIFICAS:

Comprender informacidn oral y escrita expresada en distintos soportes.

Dar razones sencillas y plantear interrogantes frente a diversas situaciones.
CONTENIDOS:

Plantas:

Partes y su crecimiento.
Conocimiento de sus cuidados.
Observacion sistematica
MUSICA

El Cuerpo como medio de comunicacion: Exploracion del vinculo corporal en movimiento

y quietud. Elemento de Discurso Musical: Pulso. Estilo Musical: Rock.
ARTES VISUALES. PLASTICA:
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v Dibujo, lectura de imagen, collage, colores secundarios, figura-fondo.
EDUCACION FiSICA:

v' Habilidades motoras basicas de tipo no locomotivo.

v' Exploracién de diferentes formas de equilibrio del cuerpo y de los objetos, variando
apoyos y posiciones.
GUIA PEDAGOGICA N°11
ACTIVIDADES PROPUESTAS
ACTIVIDAD N° 1
Ver el siguiente video: https://youtu.be/CS2QixNYWSA . Luego indagar: ¢Qué es una

semilla?, ¢Para qué sirve?, ¢Son todas las semillas iguales?, ¢Qué tipo de semillas
conocen?, ¢Como son? Explorar semillas de las que tengan en casa, contar y agrupar
por tamafo y color.

Para finalizar, realizar un collage con semillas.

AMBITO: ARTES VISUALES-PLASTICA
A-Los colores secundarios se obtienen por la mezcla de los colores primarios. Ver el

siguiente video: https://youtu.be/dEygJVUtGfs

B-Observar e identificar los colores secundarios que se encuentran en el hogar.

C-Para ver como se obtienen los colores haran un experimento, “el agua que camina”.
Poner en tres vasos llenos de agua los colores primarios utilizando témperas; los otros
tres vasos vacios y unirlos con papel de servilleta enrollado tomando como ejemplo la
siguiente imagen. Una vez listo esperar aproximadamente una hora para ver los

resultados.

ACTIVIDAD N° 2

Escuchar el cuento de “La Semillita dormida”:

https://www.youtube.com/watch?v=c5jht11uxUw.

Al finalizar la narracion mostrar las imagenes del cuento para que los nifios la re narren.
Para ello indagar con las siguientes preguntas: ¢Quién estaba dormida ?, ¢ Dénde estaba
su casita?, ¢Quién llego y le hizo cosquillas y le dijo despierta dormilona?, ¢Qué paso
con la semillita cuando el sol la comenz6 a calentar ?, ¢Luego quien vino a mojarle la
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carita y le dijo arriba hay que levantarse?, ¢(Qué paso con la semilla?, ¢Quiénes
ayudaban a la semillita para que pronto saliera debajo de la tierra?, ¢Quién se sent6 a
esperar que la semillita apareciera? de pronto ¢Qué comenzd a asomarse?, ¢Qué dijo la
semilla?, ¢Y qué hizo? ¢Qué les salieron a las semillitas?, ¢Y con qué se vistié para
esperar a la primavera?

Para finalizar realizar una representacion grafica de alguna parte del cuento que mas le

gusto.

AMBITO: MUSICA

a- Relajar el cuerpo comenzando por la cabeza, cuello, hombros, brazos y manos: aflojar

cada uno de los dedos.

b- Escuchar el audio de la cancion:” Mis Manos Son”: https://youtu.be/IX5OVLEgh4Y vy

responder: ;,COomo son las manos en la cancion? Realizar a través de movimientos
corporales y principalmente de manos, todo lo que pueden ser ellas acompafadas por la
musica propuesta. En la parte de la cancion donde solo se escucha musica instrumental
ejecutar una guitarra imaginaria.

c- Investigar y descubrir con ayuda: ¢Qué estilo de musica es la cancion: “Mis Manos
Son”? Escuchar y elegir entre las opciones propuestas: Musica tradicional — Musica
Folkl6rica — Musica de Rock. d -Realizar movimientos corporales que sugiera este estilo
musical: No olvidar la guitarra imaginaria. Si lo desean, construir una de carton para
acompafar la cancién al ritmo del Rock.

ACTIVIDAD N° 3

Dejar una planta con una bolsa envuelta para ver qué sucede cuando vayan a
observarla al otro dia. Comentar: ¢ Cémo esta la planta? ¢Respiran las plantas? ¢ Por qué
se moj6?

Para finalizar relatar lo que sucedid6 con la planta y cuales son los elementos

necesarios para su crecimiento.

AMBITO: EDUCACION FiSICA
A) Escuchar y bailar la cancion: https://youtu.be/ggsHwhXzWFEY “Estatuas” para

entrar en calor. B) Buscar un lugar amplio de la casa. C) Recortar y pintar en cualquier
tipo de papel, figuras de mediano tamafio de las partes de una planta o arbol, (raiz,
tallo, hojas, flor, tronco, ramas, frutos) D) Mezclar las figuras en una bolsa o caja.

Dibujar en el piso una linea de partida, sacar una figura, colocarla en la cabeza y
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transportarla con equilibrio, sin tocar, a otro sector a 2 metros de distancia donde iran
armando la planta o arbol; volver y buscar otra figura hasta terminar. E) Realizar
ejercicios de elongacion.

ACTIVIDAD N° 4

Recitar la poesia: “La Semillita Dorada” y formular las siguientes preguntas: ¢Ddonde

descansaba la semilla dorada?, ¢Quiénes entraron a despertarla?, ¢Quién le regalo su
calor?, ¢Que sucedié entonces con la semillita?, ¢Qué descubrié cuando se asomao?,
¢En qué se convirtio la semilla dorada?

A continuacion, dramatizar la poesia.
ACTIVIDAD N° 5

Recordar y recitar la poesia de “La Semillita Dorada”.

Plantar las semillas.

Materiales:

Un vasito transparente, un pedacito de algodoén; 6 semillas de lentejas.
Pasos a seguir:
1°: Las semillas de lentejas estan dormidas, armar una camita para que pueda crecer.
2°: Dividir el pedacito de algoddén en dos, colocar en una parte en el fondo del vaso para
armar la camita.
3°: Poner 6 semillas en la camita y tapar con el otro pedacito de algodén para abrigarlas.
4°: Colocar un poquito de agua para humedecerlas (con un rociador).
5°: Ubicar el vasito en un lugar soleado y aireado.

Para finalizar ver el siguiente video sobre germinador: https://youtu.be/Nn2Tr5 FnxI
ACTIVIDAD N° 6

Armar el rompecabezas de las partes de la planta.

https://puzzlefactory.pl/es/puzzle/jugar/flores/220395-partes-de-la-planta Después

preguntar cudles son sus partes .Recordar los cuidados que necesitan las plantas para
poder crecer.

Luego armar una planta con todas sus partes con materiales naturales (palos, hojas,
chala de choclo, pelotitas de paraiso, pasto, semillas etc.)

Para finalizar escuchar y  bailar la cancion “La Flor Petronila™
https://youtu.be/s6ucwVL2gZA .
AMBITO: ARTES VISUALES-PLASTICA

A-La figura y fondo, son cualidades visuales de los objetos y aquello que lo rodea. Ver el

siguiente video: https://youtu.be/RcDkSar7gAQ
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B-Observar la siguiente imagen, sefialar cudl es la figura y el fondo.
C-Una vez logrado dibujar una figura a eleccion pudiendo ser un animal, planta o persona
y pintarlo de un color llamativo o negro; en cuanto al fondo pegar tiras de papel de

diferentes colores opuestos al de la figura.

ACTIVIDAD N° 7
Observar la imagen donde aparece la planta. con sus partes y dar una breve resefia

de su funcion.

Las Partes de 1as Plartas pg*d Nifios

A continuacion, realizar un experimento "El interior de un tallo" buscar una planta de
apio, cortar un trozo del tallo, sumergir el mismo dentro de un vaso con agua y tinta, dejar
reposar. Al cabo de un tiempo, observar cémo la tinta ha subido por los tubos del tallo.
Esto nos demuestra la funcién del tallo que es, mantener erguida a la planta. Como

cierre, recordar la cancién: “Petronila”: https://youtu.be/sbucwVL2gZA y sefialar las partes

de la planta, cantando.

AMBITO: MUSICA

a- Buscar a alguien de la familia y colocar el oido sobre su pecho para escuchar el sonido

del corazén. Otra forma de realizar la experiencia es: colocar la mano sobre el pecho
para percibir el sonido. Siempre en un ambiente de silencio.

b- Imitar vocal y corporalmente el sonido hallado. Repetir el mismo varias veces.

c- Elegir diferentes partes del cuerpo para reproducir lo escuchado y marcar el sonido del
corazon: acompafio con la voz (Pum, Pum).

e- Descubrir el latido o pulso de la musica al escuchar la cancion: “Cancién del Pulso”.

https://youtu.be/kVdF2IM6vgc . Seguir el mismo a través de palmas en las partes del

cuerpo que indica la letra.
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ACTIVIDAD N° 8

Realizar una experiencia: "Las plantas crecen con luz".

Mostrar una caja con un agujero hecho en el lateral y luego colocar la planta dentro de
la caja. Asegurar que entre luz por el agujero. Colocar agua, luego de unos dias observar
qué sucedié. El tallo asoma por el agujero.

Para culminar recordar los cuidados que necesitan las plantas para crecer: importancia

de la luz, el aire y el agua para las plantas.

AMBITO: EDUCACION FiSICA

A) Entrar en calor con una musica divertida: bailar, saltar, correr, con movimientos libres

sin parar. B) Buscar 10 elementos que se puedan trasportar haciendo equilibrio
(cuaderno, lapicera, plato de plastico, vaso de plastico, mufieca, espada, banana etc). C)
A la orden, colocar un elemento sobre una parte del cuerpo elegida, y dar la consigna,
hasta dénde debe transportarlo sin que se caiga. Si el elemento se cae tiene que volver al
punto de partida, por ejemplo: colocar el cuaderno sobre la cabeza, caminar hasta el
bafio y volver al punto de partida; colocar la banana sobre el hombro, caminar hasta el
dormitorio y volver. D) Realizar ejercicios de elongacion.

ACTIVIDAD N° 9

Los alumnos van a extraer la clorofila de las hojas de una planta. Preguntar ¢ sabe por

gué algunas hojas son de color verde? explicar que adentro de la planta tiene una
sustancia verde que se llama clorofila.

Proponer a los alumnos extraer de las hojas la clorofila. Para ello colocar las hojas en
un frasco transparente y agregar un poco de alcohol, luego dejar descansar por un
tiempo mientras el liquido se va coloreando de verde. Para finalizar colar y poner a secar
las hojas machacadas sobre papel de diario y comprobar su nuevo color.

Con el liquido coloreado realizar tefiido de hoja o pedacitos de tela.

ACTIVIDAD N° 10

Escuchar la cancion “Una flor”;  https://www.youtube.com/watch?v=A36m-

nvHomE&feature=youtu.be y luego armar una coreografia. Invitar a la familia para que la

vean y bailar con ellos.
Directivo: Sandra Sanchez

Vice directivo: Maria Isabel Carmona
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