ESCUELA REP ARG ANEXO E.E. ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA AREAS
INTEGRADAS

DOCENTE: OLARTE LAURA.
GRADO: ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA
TURNO: TARDE.

AREA CURRICULAR: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO. EXPERIENCIAS PARA
EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA. AREA PSICOMOTRICIDAD.

TITULO DE LA PROPUESTA: JUGAMOS EN CASA
CONTENIDO:

+ MANIPULACION INTENCIONAL DE OBJETOS.
+ EXPERIENCIAS DE VARIADOS TIPOS DE JUEGO DE CRIANZA.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD GENERAL PARA TODOS LOS DIAS.

CON AYUDA DE MAMA LAVAR LAS MANOS CADA VEZ QUE EMPEZAMOS Y
FINALIZAMOS UN JUEGO. MAMA INDUCIRA A QUE EL PEQUENO JUEGUE CON EL
AGUA, AYUDE EN EL ENJABONADO Y ENJUAGUE DE LAS MISMAS. NOMBRAR CADA
ELEMENTO DE HIGIENE COMO EL JABON, LA TOALLA PARA QUE EL PEQUENO LO
INTERNALICE.

DIA 1: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO

SENTAR AL PEQUERNO EN UN COLCHON O FRAZADA Y PRESENTAR EL MATERIAL,
EN ESTA ACTIVIDAD COLGAR EN UNA SOGA TELAS DE DISTINTAS TEXTURAS
COMO TELAS SUAVES, TELAS DE LANA ETC.

ATANDOLO DE UN EXTREMO A OTRO DE MODO QUE QUEDA POR ENCIMA DE EL
PEQUENO.

DEJAR QUE EL PEQUENO EXPLORE EL MATERIAL COLGADO EN LA SOGA.

MATERIALES:

e SOGA
e TELAS DE DISTINTAS TEXTURAS

OLARTE LAURA JOSE LUIS ALONSO Pagina 1



ESCUELA REP ARG ANEXO E.E. ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA AREAS
INTEGRADAS

AREA PSICOMOTRICIDAD.
CONTENIDO: COORDINACION OCULO- MANUAL.

JUEGO DE LANZAR LA PELOTA A BOTELLAS PLASTICAS UBICADAS EN EL PISO, LA
MAMA SIRVE DE MODELO AL PEQUENO.

DIA 2: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO

SENTAR AL PEQUERNO EN EL PISO O SILLITA. SE LE DARA AL PEQUENO BOTELLAS
RELLENAS CON POROTOS, ARROZ, ETC ESTA ACTIVIDAD PROPICIARA LA
EXPLORACION DE DISTINTOS SONIDOS. MOSTRANDOLE LA MAMA LAS DISTINTAS
MANERAS DE ACCIONAR COMO AGITAR, GOLPEAR, SACUDIR LOS OBJETOS EN
ESTE CASO LA BOTELLA.

MATERIALES:

e BOTELLAS PLASTICAS
e POROTOS, ARROZ

DIA 3: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO
JUEGO LA CAJA DEL TESORO

SE PRESENTARA UNA CAJA CON ELEMENTOS DE UTILIDAD VARIADA.LA MAMA
TOMARA UN OBJETO POR VEZ E INDUCIRA PARA QUE EL NINO TOME TAMBIEN LOS
OBJETOS, LOS MANIPULE, OBSERVE ETC.

MATERIALES.

e CAJA DE CARTON
e OBJETOS DE METAL COMO CUCHARAS, COLADOR, RALLADOR.

e OBJETOS DE MADERA: CUCHARA DE MADERA, ENVASE CUALQUIERA DE
MADERA.

e OBJETOS NATURALES. COMO LANAS, TUBOS DE PAPEL HIGIENICO.
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DIA 4: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO

LA MAMA DA ORDENES AL PEQUENO PARA QUE SAQUE DE UNA CAJA BOTELLAS,
PELOTAS, CUCHARAS, VASOS PLASTICOS ETC.

EL PEQUENO DEBE RESPONDER A DICHAS ORDENES MANIPULANDO UN OBJETO
POR VEZ.

MATERIALES.

e CAJA

e BOTELLAS

e VASOS PLASTICOS
e PELOTAS.

DIA 5: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO
TAREA PARA MADRES Y PEQUENOS.

CONFECCIONAR EL MURAL DE ACCIONES POSITIVAS PARA PROMOVER UN
ESTADO DE ANIMO POSITIVO DURANTE ESTE CONTEXTO DE AISLAMIENTO
PREVENTIVO Y OBLIGATORIO.

POR EJEMPLO: MARCAR LA MANO DE SU PEQUERNO EN UN PAPEL Y DENTRO DEL
MOLDE COLOCAR UNA FRASE O EMOTICON CARITA FELIZ, UN CORAZON, ETC
LUEGO LO LLEVAREMOS AL REGRESO DE CLASES A LA ESCUELA.

DIA 6: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO.
JUEGO DE CAIDAS:

TODOS LOS CHICOS JUEGAN A CAERSE, CON ESTE JUEGO LIBERAN INTENSAS
EMOCIONES.LA MAMA JUGARA CON EL PEQUENO LAS CAIDAS LAS REALIZARA
SOBRE UN COLCHON O COLCHONETA EN EL PISO.POR EJEMPLO LA MAMA LE
MOSTRARA AL PEQUENO, ELLA CORRERA Y CAERA EN LA COLCHONETA O
COLCHON.

MATERIAL.

e COLCHON
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AREA: PSICOMOTRICIDAD
CONTENIDO.EN RELACION A LOS OBJETOS: JUEGOS PRESIMBOLICOS

-JUGAR A LLENAR Y VACIAR: SE PUEDE LLENAR RECIPIENTES COMO BOLS
PLASTICOS PALANGANAS, CON FIDEOS, AGUA, HARINA, ARENA ETC.

MATERIAL

e RECIPIENTES DE PLASTICOS.
e BOLS, PALANGANAS,
e FIDEOS, HARINA, ARENA.

DIA 7: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO
JUEGO DE VUELTA CARNERO.

EN ESTE JUEGO EL NINO ENCUENTRA PLACER, PORQUE EL REPRODUCE ESA
ACTIVIDAD DE ROTACION. ES UNA FUENTE DE PLACER AL MISMO TIEMPO EL
PEQUENO AUTO ESTIMULA SU MUSCULATURA.

LA MAMA COLABORARA CON ESTE JUEGO AYUDANDO A LA ROTACION E INCLUSO
PUEDE SER MODELO DEL JUEGO.

MATERIAL

e COLCHONETA
e FRAZADAS

DIA 8: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO.
JUEGO DE BALANCEOS.

A TODOS LOS NINOS LES GUSTA BALANCEARSE SUSPENDIDOS EN UNA CUERDA,
ES UNA ACTIVIDAD DE TIPO LABERINTICA QUE REPRESENTA ACCIONES QUE EL HA
VIVIDO ANTERIORMENTE.

PARA ESTA ACTIVIDAD LA MAMA CONFECCIONARA UN CULUMPIO POR SI NO TIENE
SE CONFECCIONARA CON UNA SOGA Y UNA CUBIERTA DE AUTO.

MATERIAL

e SOGA
e CUBIERTA DE AUTO.
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DIA 9: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO
JUEGO DE ESCONDIDAS.

TODOS LOS CHICOS JUEGAN A LAS ESCONDIDAS. ESCONDERSE PARA SER
ENCONTRADOSY RECONOCIDO. ESTE JUEGO ES MUY IMPORTANTE Y
SIMBOLICOYA QUE SE TRABAJA LA AUSENCIA EN LA BUSQUEDA'Y LA
PERMANENCIAEN EL ENCUENTRO, LA MAMA JUGARA LIBREMENTE UTILIZANDO
TELAS Y EN UN MOMENTO SE CUBRIRA LA CARA CON ESTA DICIENDO *ESTA
MAMA*O NO *ESTA MAMA*. OTRA VARIANTE ES CUBRIR LA CARA DEL PEQUENO
DICIENDO SU NOMBRE SE PUEDE ESCONDER DETRAS DE LA PUERTA, DEBAJO DE
LA MESA ETC.

MATERIAL

e TELAS

DIA 10: DIMENSION TRANSVERSAL EL JUEGO
JUEGO DE ENVOLTURAS

ESTE JUEGO REPRESENTA COMO EL NINO SE SIENTE ENVUELTO, RODEADO,
ARROPADO. EL SE ENVUELVE ASI MISMO SE OCUPA DE SI MISMO DE LA MISMA
MANERA QUE OTRO SE OCUPO DE EL. DE ESTA MANERA EL PEQUENO VA A TENER
UN ENORME PLACER DE ENVOLVERSE EN TELAS, ROPA, ETC. LA MAMA LE
OFRECERA TELAS, FRAZADAS PARA QUE PUEDA ENVOLVERSE.

MATERIAL

e FRAZADAS
e TELAS

QUERIDOS ALUMNOS SEGUIMOS
APRENDIENDO Y
COMUNICANDONOS POR ESTE

MEDIO, HASTA QUE VOLVAMOS
A REENCONTRARNOS

Directora: RIVEROS LUCIA.
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