ENI'N 28 "SAN JUAN BAUTISTA"

Escuela: ENI N° 28 San Juan Bautista
Docente: Rosana Cornejo

Salas: 4y5

Turno: Mafana y Tarde

Area: Educacion Fisica

Propuesta: “Vamos al Teatro”
Contenido: El cuerpo y Su movimiento
_Desarrollo de las actividades
. Materiales: 1 Sabana o Cortina

1 Globo o Pelotita de papel
Actividades:

-Con una cortina colgada, un adulto le cuenta un cuento, Ej: de animalitos, mientras lo narra
el nifio o los nifios lo representan, el resto veran solo las sombras en movimiento.

-El adulto se colocara en una postura como estatua, los nifios imitan la pastura realizada a
través de la cortina.

-También con telas podemos hacer una red de voley y pasarnos el globo.

-Sentados sostener la tela uno en cada extremo colocar el globo en el centro de la tela,
simulando que es una cancha de futbol, moveremos las manos (solo bajar y subir) de tal
manera que el globo caiga del otro extremo opuesto (gol) no es valido si el globo cae por las
orillas.

-También podremos usar la sabana para trasportar al nifio.

-Realizamos ejercicios de elongacion, jugando a los elasticos.
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