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LAS EDADES DE LA HISTORIA 

Consideramos historia al conjunto de sucesos y acontecimientos que la humanidad en general 

ha vivido a lo largo del tiempo que lleva sobre la Tierra, desde que se inventó la escritura 

como método de registro simbólico que nos permite el análisis y conocimiento de lo que 

aconteció en el pasado. Si bien técnicamente antes de ello el ser humano ya había sufrido 

grandes tribulaciones y había desarrollado múltiples habilidades, conocimientos y técnicas, el 

hecho de no poder conocer los sucesos concretos que vivieron hacen que se considere el 

periodo previo a la escritura como fuera de la historia. 

Desde la invención de la escritura, son innumerables los hechos y sucesos que han marcado el 

devenir de la historia y han cambiado nuestro mundo en gran medida. La historia es amplia, y 

los historiadores la han dividido en varias edades para facilitar su comprensión al identificar 

grandes momentos de cambio. 

Son cuatro las grandes edades en las que los historiadores (desde que Cristóbal Cellarius las 

introdujera) suelen dividir la historia, si bien dentro de ellas pueden encontrarse algunas 

subdivisiones. Al valorar el desarrollo del ser humano, sin embargo, también se suele añadir 

la época anterior a lo que conocemos como historia: la prehistoria. Hay que tener en cuenta 

sin embargo que estas etapas históricas se separan entre ellas principalmente en base a los 

sucesos que ocurrían en Europa. Una vez aclarado esto, cabe mencionarse que las principales 

edades de la historia son las siguientes. 
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1. Prehistoria 

Como hemos dicho, esta etapa no formaría realmente parte de la historia ya que recoge el 

conjunto de sucesos previos a la invención de la escritura. Pero se trata de un período de 

grandes avances, siendo de hecho la etapa más larga que ha vivido la humanidad. La aparición 

del Homo sapiens, el surgimiento del lenguaje oral, el descubrimiento del fuego, la creación 

de las primeras herramientas y de las primeras aldeas fijas o el paso de cazadores/recolectores 

a agricultores/ganaderos acontecieron en esta época. 

Esta etapa se subdivide en Edad de Piedra (que a su vez se divide en paleolítico, mesolítico y 

neolítico) y Edad de los Metales (divididos en Cobre, Bronce y Hierro, si bien muchos de los 

sucesos de este último periodo ya pertenecen a la historia). 

2. Edad Antigua 

La primera de las edades de la historia, la Edad Antigua da inicio con la invención de la 

escritura (que aproximadamente se considera que surgió entre el 3500 y el 3000 a.C.). La 

Edad Antigua se iniciaría entonces en un momento comprendido entre las anteriormente 

citadas edades del Bronce y del Hierro. Su finalización se sitúa aproximadamente en el 476 

d.C., con la caída del Imperio Romano Occidental. 

Es en la Edad Antigua en la que el ser humano abandona en su mayoría el nomadismo y se 

hace sedentario, siendo esta edad el momento en que surgieron grandes civilizaciones como la 

griega, la egipcia, la mesopotámica, la persa y la romana. Esta etapa es famosa también por la 

elevada prevalencia de batallas y guerras, la esclavitud y el surgimiento de diversos sistemas y 

conceptos políticos como la democracia o la dictadura. 

3. Edad Media 
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Esta etapa está ligada al destino del Imperio Romano, puesto que da origen con la caída del 

Imperio Romano Occidental (en el 476 d.C. y finaliza con la caída a manos de los otomanos 

del Imperio Bizantino (el Imperio Romano Oriental) en 1453. Sin embargo, otros 

historiadores consideran que su finalización se corresponde más bien con la llegada de Colón 

a América en 1492. 

Asimismo, es durante esta época en que aparece la burguesía como clase social. Son 

frecuentes los conflictos bélicos enmarcados o justificados mediante diferencias religiosas, 

siendo la época de las Cruzadas y de diferentes persecuciones religiosas. Aparecen diferentes 

grupos y sectas, muchas de las cuales son consideradas herejías y eliminadas. Aparece 

también la figura de la Inquisición, los actos de fe y la quema de brujas. 

4. Edad Moderna 

La caída de Constantinopla en 1453 o la llegada de Colón a América en 1492 son los dos 

principales puntos de partida de la llamada Edad Moderna. El fin de esta edad se sitúa en 

1789, concretamente el día de la toma de Bastilla que da inicio a la Revolución Francesa. 

 

Durante esta etapa aparece el absolutismo, en el que los reyes concentraban el poder político. 

El final de esta forma de gobierno también daría lugar a la finalización de la Edad Moderna, 

con la Revolución Francesa. Otros sucesos de gran relevancia fueron el citado descubrimiento 

de América (y su posterior invasión) y su colonización por parte de diversos países. Abunda 

el expansionismo, en una etapa marcada por la colonización de lo que son considerados 

nuevos territorios. Sin embargo, con el paso de los siglos terminan por producirse 

levantamientos que culminan con la Revolución Americana y la Guerra de la Independencia 

de Estados Unidos y múltiples colonias. Se abole la esclavitud. 

Culturalmente, destaca el surgimiento de la Ilustración, un movimiento cultural que 

transformó la vida intelectual de la época: Dios dejaba ser el núcleo del interés intelectual 

para centrarse en la figura del ser humano. Fue una época en que se produjeron grandes 

avances científicos y sociales, llegando a aparecer la máquina de vapor o las primeras 

vacunas. También existieron cambios políticos y religiosos, así como grandes conflictos 

vinculados a dichos cambios, como los producidos en base a la reforma luterana y la 

contrarreforma. Asimismo, fue durante esta época en que transcurrió el Siglo de Oro español, 

siendo el Imperio Español uno de los más poderosos de la época. 
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La finalización de esta etapa se da con la Revolución Francesa, un hito histórico de gran 

importancia en que se abolió el absolutismo. Esta etapa y su final se caracterizan por la 

aparición y posterior persistencia de los valores propios de la sociedad Occidental. 

5. Edad Contemporánea 

La última de las edades que se contempla en la historia, incluye todos los sucesos acontecidos 

desde la Revolución Francesa hasta la actualidad. Son muchos los hitos conocidos de esta 

etapa. La Revolución Francesa en sí, el avance de la tecnología hasta llegar a la denominada 

Revolución Industrial, la Primera Guerra Mundial, la aparición del fascismo y la Segunda 

Guerra Mundial son algunos de los más conocidos sucesos acontecidos. 

Además de ello podemos observar la evolución de los derechos, deberes y libertades de los 

ciudadanos y de los distintos colectivos sociales. La lucha por la erradicación de las clases 

sociales, por los derechos e igualdad de mujeres, de las distintas razas y orientaciones 

sexuales son otros de los hitos que se han conseguido o están en vías de lograrse durante esta 

etapa. 

Sigue existiendo una gran desigualdad social, si bien las clases sociales tradicionales pierden 

parte de su vigencia: el poder empieza a compartirse entre aristocracia y burguesía. Se 

establece la burguesía como clase predominante y aparece la clase media. Sin embargo sigue 

existiendo (aún en la actualidad) clasismo social, si bien esta vez está más ligado a la 

capacidad económica y no al estrato social de nacimiento. 

Aparecen los grandes sistemas económicos aún vigentes, capitalismo y comunismo, que 

llegan a enfrentarse en numerosos momentos históricos como durante la Guerra Fría. 

También la ciencia ha evolucionado en gran medida, mejorando las condiciones de vida de la 

mayor parte de la población occidental. La medicina avanza hasta hacer que enfermedades 

anteriormente mortales pueden controlarse e incluso erradicarse, si bien se descubren o se 

reconceptualizan nuevas enfermedades (como el SIDA), El hombre se enzarza en la 

exploración del espacio, llegando a la Luna y buscando ir más allá de ella. Recientemente 

hace aparición la informática, y con el tiempo internet (opinando algunos autores que este hito 

podría considerarse un cambio hacia otra nueva edad). 
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1) Lee desde la página 23 a la 36 del cuadernillo.  

2) Marca las ideas principales. 

3) Realiza la actividad 1 de la página 36. 

 


