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CENS – RODEO. IGLESIA – 2° CICLO. HISTORIA Y GEOGRAFÍA 

__________________________________________________________________ 

GUIA PEDAGÓGICA N°6 

Profesor: Susana Aciar 

Ciclo: 2° 

Turno: vespertino. 

Área Curricular: “HISTORIA Y GEOGRAFÍA”. 

Título: “EL RELIEVE Y LA HIDROGRAFÍA AMERICANA” 

Actividades: 

A- Busque el significado de las palabras en un diccionario enciclopédico o en 

cualquier libro de geografía general o en internet: hidrografía – río – 

cuenca – pendiente – afluente – lago – laguna – estero – bañado – 

estuario – delta – glaciar – arreico – exorreico – endorreico – vertiente  

Meandro. 

B- Según el tipo de relieve que atraviesan los ríos se los puede clasificar en: 

ríos de montaña y ríos de llanura. 

- Lea e interprete las características de los ríos de montaña y de llanura: 

 

RÍOS DE MONTAÑA: 

 Nacen en las grandes alturas de las cordilleras, en los glaciares de valles. 

 La alimentación de estos ríos en nivo-pluvial, porque su alimentación 

depende del derretimiento de los glaciares en un 60% y el 40% del aporte 

de las lluvias estivales. 

 Son ríos de régimen irregular, porque llevan mayor caudal de agua en 

primavera – verano y menor caudal en otoño – invierno. 

 La longitud de los ríos es corta pero de gran pendiente (es el desnivel que 

tiene un terreno), por lo tanto son ríos torrentosos que atraviesan 

numerosos saltos y cascadas, produciendo gran erosión, arrastre y 
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deposición de sedimentos (arenas de distinto tamaño y arcillas), en ambas 

márgenes. 

 A lo largo de los ríos el hombre construye embalses o diques, los cuales 

sirven para las actividades agropecuarios, para producir energía eléctrica, 

para actividades industriales, consumo humano, etc. 

 También son aprovechados para practicar a lo largo de su curso diferentes 

deportes náuticos como winserf, rafting, pesca, etc.  

RÍOS DE LLANURA: 

 Nacen en relieves de llanura o en mesetas de regiones húmedas. 

 La alimentación de estos ríos es básicamente pluvial, porque dependen del 

aporte de las lluvias a lo largo de todo el año. 

 Son ríos muy caudalosos de régimen regular, porque llevan el mismo 

caudal todo el año. 

 Son en general de gran longitud ya que atraviesan inmensas llanuras, 

describiendo en el terreno numerosos meandros (son las ondulaciones que 

hacen los ríos cuando el agua pierde velocidad por la escasa pendiente). 

Generalmente desembocan en el mar en forma de delta (son canales 

construidos por los ríos con la paulatina deposición de sedimentos). 

 Por su caudal son ríos navegables que constituyen un importante  medio de 

comunicación y transporte desde tiempos milenarios. 

 Estos ríos son aprovechados por el hombre en múltiples propósitos como: 

pesca, producción de energía eléctrica, turismo y deportes náuticos. 
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C- Nombre las principales vertientes de América con sus correspondientes 

ríos. 

D- LAGOS DEL CONTINENTE AMERICANO: 

La mayor parte de estos lagos se encuentran en América del Norte, más conocida 
como la Región de los Grandes Lagos, ubicada entre Canadá y Estados Unidos, 
ellos son: el Lago Superior, el Lago Hurón, el Lago Ontario, el Lago Erie y 
el Lago Míchigan. 
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En América del Sur los lagos más importantes son: el Lago Nicaragua, el Lago 
Maracaibo  y el Lago Titicaca. 

 Lago Superior: Canadá y Estados Unidos 

 Lago Hurón: Canadá y Estados Unidos 

 Lago Ontario: Canadá y Estados Unidos 

 Lago Erie: Canadá y Estados Unidos. 

 Lago Míchigan: Estados Unidos 

 Lago Nicaragua: Nicaragua 

 Lago Maracaibo: Venezuela 

 Lago Titicaca: Bolivia y Perú 

   

 

 

E- Busque información de estos lagos y elabore un resumen detallando sus 

principales características. 

 

 

Dir. Prof. Virginia Ibazeta. 


