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ENI N°73 — SIERRAS AZULES - NIVEL INICIAL - SALAS DE 4 ANOS

PROPUESTA PEDAGOGICA

Escuela: ENI N° 73 — Sierras Azules.
Docentes: -Maria Elena, Aguero.
-Maria Cristina, Gonzélez.
-Liliana, Tejada.
- Pamela, Morales.
Nivel: Inicial — Salas de 4 afios.
Turno: Mafiana y tarde.

Titulo de la propuesta:
APRENDO EN FAMILIA

El contenido seleccionado para trabajar es psicomotricidad fina.

Desarrollo de las actividades:

Propuesta 1

Junto a maméa miramos el video que la sefio nos envia, sobre una cancion “Lavo mis

manitos”. Esta cancion la aprendo, junto a mama, cuando realizo frecuentemente la

higienizacion de las manos.

LAVE SUS MANOS Y PREVENGA ENFERMEDADES

CON AGUA Y JABON

eLivese siempre las manos con agua y jabén:
- Después de ir al bafio - Al manipular y cocinar alimentos - Antes de comer

Propuesta 2
Con la ayuda de un adulto realizamos masa de sal, asi jugamos modelando.
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. 3 tazas de harina.
. 1 taza de sal.

. 1 taza de agua.

. Colorante (opcional).

= Propuesta 3
Junto a mi familia, marco en un cartdn la silueta de mis pies. Luego un adulto lo recorta por

el contorno y le hace perforaciones, para después colocarle cordones. Una vez listas las
siluetas se la damos al nifio/a para que las pinte con témpera, marcadores, lapices de colores,
esmalte o lo que tengan en casa y puedan usar. Una vez coloreado, por las perforaciones, el
nifio/a deberan pasar cordones o lana por las perforaciones, para que de ese modo queden

colocados los cordones de las zapatillas.

Marcar con los chicos Recortar por el contorno

= Propuesta 4
Elijo un cuento para que maméa me lo cuente. Posteriormente dibujo y coloreo lo que me
gusto del cuento. Luego mama lo recorta en 4 partes, y armo y pego en otra hoja el
rompecabezas del cuento.
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= Propuesta 5
En una hoja, maméa marcara lineas rectas y curvas. Y el chico/a debera rasgar papelitos de

colores e ir pegando por las lineas, creando caminitos de colores.

= Propuesta 6
Con la ayuda de un adulto recorto un cartén en forma rectangular de 31cm de largo por 23

de ancho y realizo lineas de 1,5cm, y sacando una parte, intercalando.

Luego se recortan tiras de 1,5cm de colores, de hojas de colores, cartulinas, afiches, revistas,
diarios, etc.

Una vez teniendo el material preparado se lo dara al nifio/a para que enhebre pasando el

papel de color por un costado y por el otro, completando todo el rectangulo.
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= Propuesta 7
Realizo un collage en familia, entre todos buscamos diferentes elementos, como sémola,

fideos, botones, telas, lanas, cartones, bolsas, etc. Para la realizacion del mismo, el nifio/a

dibujara en grande lo que le gusta y en familia lo decoramos.
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