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GRADO: 4° B Habilidades

AREAS: INTEGRADAS-EDUCACION FISICA-TECNOLOGIA-TEATRO-
PSICOMOTRICIDAD-ARTES VISUALES.

Docente: Analia Testa.
Turno: Tarde.

Titulo:

CONTENIDQOS:

Matematica: Respecto del numero: Funciones y usos en la vida cotidiana (contar,

cardinalizar, ordenar, medir, identificar, anticipar resultados).

- Respecto de las Operaciones: Suma y resta: distintos significados: unir,

agregar, retroceder, avanzar, perder, quitar, etc
Lengua: - La escritura autbnoma de palabras. ..
- La lectura compartida con los compafieros, el docente y otros adultos

Ciencias Sociales: las formas en que el trabajo de los actores organiza y trasforman los

espacios.

Formacion Etica y Ciudadana: Importancia de las normas y sefiales de transito para circular

en la via publica, como peatdn, pasajero o conductor, distinguiendo actitudes correctas de

imprudentes.

Educacion Fisica: lateralidad: derecha e izquierda y afirmacion de la dominancia lateral.

respuestas motrices que involucren las habilidades motoras basicas locomotivas.
Tecnologia: reutilizacion de materiales descartables (botellas plasticas)
Teatro: Estructura Dramatica- Elementos: sujeto: roles conocidos e imaginarios, accion.

Psicomotricidad: Imitacion de gestos y mimica facial con y sin modelo

Artes Visuales: La forma Inorganica
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ACTIVIDADES:

Dia 1°: Aprendemos las sefiales de transito: Salir por el
barrio (si se puede) y observar las sefiales de transito.

¢cudles son y para qué sirven? ¢ conocen otras?
-Charlamos en familia si conocemos estas sefiales

TECNOLOGIA: En familia conversamos en que se usan

las botellas plasticas y que hacen cuando ya no las usan.

Dia 2° Charlamos en familia sobre las normas de transito que debemos respetar los peatones
y los vehiculos ¢cuales de esos vehiculos se utilizan en el lugar donde vives? ;en qué ocasiones

los usan? ¢ Conocen otros? Dibuja los que ves a diario

PSICOMOTRICIDAD: Imitar con sus propios movimientos algun gesto deportivo, por

ejemplo: tenis. Los padres deben intentar adivinar de que deporte se trata. Podemos cambiar de
deporte (basquet, futbol, etc.) Luego intercambian roles.

Dia_3°: El profe Eduardo nos propone otra linda actividad con % L

adivinanzas de los oficios para jugar en familia (video enviado al

grupo)

ARTES VISUALES: Henri Matisse es un artista plastico francés. Un dia se dio cuenta que

al utilizar la tijera y recortar formas en papel se iban a transformar en un maravilloso

instrumento para su trabajo y convertir asi importantes obras.

En esta actividad observaras una de las obras que realizd. Busca papel

743

glasé de distintos colores o recortes de cartulinas y una tijera
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Dia 4°:  Realizar un semaforo en cartulina negro con los
circulos en papel celofan y jugar iluminando con una linterna.

Jugamos en familia haciendo un circuito de transito

EDUCACION FISICA: Entrada en calor: Movilidad articular brazos (hacia adelante, atrés,

laterales y frontales) cintura (giro izquierda y derecha) piernas (talones a la cola, rodillas arriba,

gemelos y sentadillas) 10 repeticiones de cada ejercicio.

Actividadl: Utilizar 5 tapitas y colocarlas en el suelo separadas a dos pies de distancia, salto
continuo a dos pies juntos. zigzag. abro y cierro piernas. rodillas arriba de forma lateral
izquierdo y derecho, saltos laterales y rodillas al pecho. Realizar todo 5 veces.

Dia 5°: JUEGO DE PALABRAS

JUEGO DE PALABRAS

Relaciona con una linea los objetos que empiezan con el mismo sonido.
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como base los papeles combinando los colores. Ahora recorta tus
propias formas (con mucho cuidado). Y pega cada una de las ellas.

Y listo ya tienes tu propio trabajo.

Dia 6% MARCAMOS Y CONTAMOS LAS DIFERENCIAS: jugamos en familia. Son 5

—

TEATRO: - Elegir un personaje, una accion, y un condicionante (es
decir cdmo debo hacer esa accion) y luego jugar en familia actuando

segun la eleccion realizada.

Accion: COMER. CANTAR, JUGAR, DORMIR, PELEAR.

Condicionante: (Como debo hacer esa accion) TRISTE, ALEGRE, NERVIOSO,

APURADO.
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Dia 7°: SEGUIMOS PRACTICANDO NUESTRO NOMBRE COMPLLETO Y EL D.N.I

Nos fabricamos dibujando con mucho ingenio un D.N.I: le ponemos nuestro nombre,

copiamos el nimero y nos dibujamos.

PSICOMOTRICIDAD: Jugar al espejo, se coloca el padre o madre en frente de su hijo/a y

realiza gestos y movimientos que su hijo/a deben imitar pero a la inversa (como un

espejo).Podemos poner musica y seguir los pasos .Luego intercambian roles.

Dia 8° APRENDEMOS A SUMAR: vemos este video y con los materiales que tengamos en
casa lo podemos hacer h:ttps://www.youtube.com/watch?v=CbgsKpflzGQ( se enviara

descargado al grupo de whatssap )

TEATRO: Recordar y jugar actuando nuevamente. Elegir un PERSONAJE, UNA
ACCION, UN CONDICIONANTE Y AGREGAR UNA FRASE O NOTICIA PARA DECIR:
«  NINOS QUE TIENEN TABLETS..YO A SU EDAD SOLO TENIA PI0JOS!!!!!
«  NECESITAMOS TENER MIEDO Y MAS CUIDADO!!!
« ME ENCANTAN LAS PERSONAS QUE ANTE UN » /%
Ve = ;

PROBLEMA BUSCAN LA SOLUCION Y NO UN \ \\/\f
/,

CULPABLE. N ) \D
/
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Dia 9% ESTA CERCA LA PRIMAVERA. Nos preparamos

Te propongo que elijas alguna de estas actividades, o todas y después lo comentes en el

grupo:

ePlantar alguna semilla. ...

e Salir a tomar el sol al jardin ...a la plaza ..donde se pueda ...

eSacar a los fotografos que llevan dentro. ... (pajaritos, flores, nidos, cualquier
imagen que relaciones con la primavera)

eOrganizar una busqueda del tesoro. ...

ePaseo en bicicleta. ...

EDUC.FISICA: Entrada en calor: Movilidad articular brazos (hacia adelante, atras, laterales
y frontales) cintura (giro izquierda y derecha) piernas (talones a la cola, rodillas arriba, gemelos
y sentadillas) 10 repeticiones de cada ejercicio.

Colocar tres tapitas de un lado y tres del otro: tocar 3 con mano derecha y 3 con mano
izquierda. Por ultimo, saltar con pie derecho y luego izquierdo a cada tapita. Realizar todo 5

veces. Abdominales y espinales 10 de cada uno.

Dia 10: Con ayuda de algun mayor imprimo o dibujo estas imagnes para hacer un lindo
cartel para ponerlo en el lugar de la casa que mas me guste ,intento escribir las palabras,

reconociendo las vocales y consonantes .
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| LA PRIMAVERA |

Las MAaRIiPOEAS | LOSCARACCLES | LOS PAJARILLASE LA PRIMAVERA
LLEHAH EL CIELD | V&N DE PASED WUELAM AguUl LLEGA PCR FIM!

TECNOLOGIA: Buscamos una botella de plastico chica y con la ayuda de un familiar
cortamos un poquito mas arriba de la mitad con una tijera le hacemos unas orejas, pintamos con

acrilico dejamos secar con un marcador le hacemos 0jos, nariz, boca, bigotes, le colocamos

tierra en su interior y ponemos alguna plantita
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