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Escuela: UEPA N°10  

  

Docentes Responsables: Giménez Graciela.  

  

Ciclo: 4to“A”           Año: 2020   Nivel: Primaria de Adultos  Turno: Vespertino  

  

Áreas: Lengua, Matemática, Cs. Sociales, Cs. Naturales, F. Ética, Tecnología y  F .para        

el Trabajo.                  

Título de la propuesta: Guía 15  

  

Lengua: La nota periodística. Sustantivos. 

  

Matemática: Fracciones decimales.                                

  

Ciencias Sociales: Trayectoria de Domingo Faustino 

Sarmiento. 

  

Ciencias Naturales: El cuidado de la salud. 

  

Tecnología: Uso de la tecnología. 

Formación para el Trabajo: Trabajo y salud.  

  

Lunes 07-09: Lengua y Tecnología.  

 

1. Lee el siguiente texto. 

2. Responde: 

¿Dónde podrías encontrarlo publicado? 
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Martes 08/09: Matemática.  

  

1. Continuamos trabajando con fracciones. 
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Ciencias Naturales y Tecnología. 

 

 

 

 
3  ¿Qué protocolos debes tener en cuenta para no contagiarte del COVID-19? 

4  Investigar en diferentes fuentes de información sobre otras enfermedades infecto 

contagiosa. 
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Miércoles 09/09: Lengua y Tecnología.  
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 Jueves 10/09: Ciencias Sociales.  

 

 Conocemos a Domingo Faustino Sarmiento. 

 

Ninguna fecha puede ser más 
oportuna para celebrar el día del 
maestro que el 11 de septiembre, 
día en que pasó a la inmortalidad, 
en el año 1888, Domingo Faustino 
Sarmiento. 
Y si hablamos de fechas, este 
maestro de maestros nació 
setenta y siete años antes, el 15 de 
febrero de 1811, en la provincia de 
San Juan, en un humilde hogar, convertido, a los cien años de su nacimiento, en museo 
histórico. 

Hijo de doña Paula Albarracín y de don José Clemente Sarmiento, el deseo de aprender 
y enseñar se conjugaron en él desde muy joven: aprendió a leer de corrido a los 4 años y 
empezó la escuela a los cinco en la Escuela de la Patria, de su ciudad natal (1816). A los 
quince años fundó su primera escuela en San Francisco del Monte de Oro (provincia de 
San Luis), donde ya se desempeñaba como maestro de un grupo de alumnos que lo 
superaban en edad. 

Este ilustre prócer llegó a ser, desde su multifacética obra, un gran luchador y una de las 
figuras más importantes de la historia latinoamericana: fue maestro, subteniente de 
milicias, escritor, periodista, senador, ministro, director general de escuelas, sociólogo, 
diplomático, gobernador, hasta convertirse en presidente de la Argentina. 

 

Actividades: 

1- Para profundizar sobre la vida de Domingo Faustino Sarmiento investiga en las 
distintas redes sociales (Google, Facebook, Instagram). 

2- Realizar un resumen. 

 

Ciencias Naturales y Formación para el trabajo.  

 

Trabajo y salud  

La palabra “salud” es una palabra que las personas usan corrientemente para indicar la 

ausencia de enfermedades y el bienestar físico y mental. 

Un dicho muy popular dice: “El trabajo es salud”. ¿Está usted de acuerdo con esta 

afirmación? ¿Por qué? 

A veces, algunos empleadores piensan más en sus intereses que en la salud de sus 

trabajadores. Estos empleadores pueden llegar a afirmar cosas como las siguientes:  

◆ Un trabajador que tiene una enfermedad hereditaria o se enfermó en otro lado es un 

problema; por eso no hay que darle trabajo.  
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◆ Sin buena salud, un trabajador no rinde bien en el trabajo o no puede trabajar. Para los 

trabajadores, la salud es la mejor garantía de mantener su trabajo. 

Una persona que busca trabajo presionada por la necesidad de satisfacer sus 

necesidades básicas o las de su familia, puede llegar a aceptar trabajar en condiciones 

perjudiciales para su salud. Por ejemplo, el caso de una persona que, por trabajar, no 

tiene tiempo suficiente para descansar y reponer energías. O la situación de una persona 

que, a cambio de un salario mayor, acepte trabajar en un ambiente donde existe un alto 

nivel de ruido. 

Anteriormente se habló de la relación entre trabajo y calidad de vida. Ahora se está 

hablando de la relación entre trabajo y salud.  

Todos los trabajos tienen riesgos para la salud del trabajador. Incluso los trabajos que 

parecen menos riesgosos, como el de los oficinistas, puede ocasionar problemas físicos; 

por ejemplo, desviación de la columna por mala posición al sentarse, dificultades en la 

visión por inadecuada iluminación, etc. 

 

Realizar una conclusión: 

 

 Actualmente ¿Cómo ha influido la pandemia en la actual situación laboral? 

 

 

                                       

  

                                                                         Docente a cargo de dirección: Patricia Espejo  


