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Escuela: Jinz n° 13. 

Docentes: Eliana Quiroga- Viviana Castro- Nancy Ruiz- Marianela Heredia- Isabel Quiroga. 

Nivel: Inicial. Sala: 5 años.  

Turno: mañana. 

Contenidos: 

Dimensión: Comunicativa y artística. 

Ámbito: Lenguaje. 

Núcleo: Iniciación a la escritura. 

Contenidos: Escritura del nombre propio. Escribir su propio nombre de manera 

convencional. 

Capacidades: Comunicación. Trabajo con otros. 

Título de la propuesta: “Jugando con mi nombre”. 

Guía Pedagógica N° 8 

Actividades 

Actividad 1. 

Realizo una obra de arte con mi nombre. En familia confeccionaremos un cuadro para colgar 

en alguna pared de casa, con el nombre propio del niño/a. Primero mamá o papá escribirá en 

imprenta mayúscula bien grande el nombre de su hijo/a en una hoja de dibujo, como el ejemplo: 
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Luego decoramos el nombre con los materiales que tengamos en casa (papelitos, bolitas de 

papel crepe, lanas, mostacillas, fideos, etc.) Por último, realizamos el marco con cartón para 

enmarcar el trabajo y colgarlo donde más nos guste. 

Actividad 2.  

Jugamos con las letras de mi nombre. Necesitaremos una tarjeta de 15cm por 5cm 

aproximadamente con el nombre escrito en imprenta mayúscula de su hijo/a y broches para la 

ropa (la cantidad de los mismos será uno por cada letra del nombre). En un extremo de cada 

broche escribirán las letras del nombre. Para comenzar a jugar se le entregará al niño/a los 

broches y la tarjeta, solito/a intentará prender los broches, haciendo corresponder las letras. (La 

tarjeta servirá de modelo de copia, para firmar todos sus trabajos gráficos siguientes). 

  

Actividad 3. 

Observamos el cuento “Mi Nombre” ( https://youtu.be/db60bmiGl5M ). Luego conversamos 

en familia ¿de qué trato el video?, ¿para qué sirve tener un nombre?, ¿nos gusta el nombre que 

nos tocó?, ¿qué pasaría si no tuviéramos nombre? Para finalizar mamá o papá deberá compartir 

al grupo un breve relato de por qué eligieron ese nombre para su hijo/a y el significado del 

mismo. 

Actividad 4. 

Área curricular: Educación Física 

Título de la propuesta: ¡En casa y en familia seguimos aprendiendo!!!!! 

Dimensión: Formación personal y social. 

Contenido: Esquema corporal. Ubicación del cuerpo y diferentes movimientos con el 

elemento. 

https://youtu.be/db60bmiGl5M
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Actividades propuestas para realizar en casa 

SEMANA 1: del 22 al 26 de junio 

 Materiales: soga  

 Entrada en calor: Juego: Quitarle la cola al zorro. El niño tendrá atada la soga en la 

cintura suave para no lastimarse. Los demás integrantes de la familia deben correrlo y tratar de 

atrapar la soga. Luego se cambian los roles. 

 ACTIVIDADES: 

 Colocamos la soga en el suelo en línea recta y caminamos sobre 

ella sin tocar el suelo. Luego lo realizamos en punta de pie. 

 Saltamos la soga con los 2 pies 

 Le pedimos al adulto que mueva la soga como una viborita por 

todo el patio y el niño deberá atraparla o pisarla con el pie. 

 

Vuelta a la calma: tomamos aire por nariz llevando los brazos arriba y soltamos por boca. 

Lo repito 5 veces. Imitamos a un globo. 

Actividad 5. 

Construyo mi nombre. Necesitaremos muchos palitos los necesarios para construir las letras 

y formar el nombre propio, pueden ser: fósforos, palillos (con las puntas cortadas) o palitos 

secos de las ramas y también necesitaremos la tarjeta con el nombre de modelo. Le pediremos 

al pequeño/a que copie el nombre debajo de la tarjeta comenzando por la letra inicial. 
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Actividad 6. 

Área curricular: Educación Musical 

Docente: Gabriela M. Sarmiento 

Título de la propuesta: Recordamos todo lo que aprendimos 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

Contenido: La voz cantada 

Capacidad: Comunicativa. 

Semana: del 22 de junio al 3 de julio 

Actividades propuestas para realizar en casa y en familia 

 En esta guía vamos a repasar todas las canciones aprendidas anteriormente observando 

nuevamente los videos. 

 Se les enviara por WhatsApp una canción llanada ¨9 de julio en el jardín¨ les comparto 

el link (https://youtu.be/Lnn7yYGnR8k ).  

 Observamos el video enviado por la docente donde se enseñará la canción ¨Tiri, Tiri, 

Tirita¨. 

 Dibujamos en una hoja un muñeco de nieve y lo decoramos con los materiales que 

tengamos en casa. 

 Realizamos un video cantando la canción y mostrando nuestro muñeco de nieve. 

 

Actividad 7.  

Hacemos magia. Sobre una hoja blanca mamá o papá escribirá con una vela blanca bien 

grande el nombre de su hijo/a, luego se le ofrecerá al niño/a pintura (prepararla aguada, 

https://youtu.be/Lnn7yYGnR8k
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témperas o pintura casera realizada con colorante amarillo, café o cacao) por último pintaremos 

toda la hoja utilizando pincel o esponja. Al ir pintando aparecerá la magia. 

 

Actividad 8. 

Bingo de letras. Jugamos en familia, cada uno tiene un cartón con su nombre (cada letra 

dividida en un casillero) un integrante de la familia saca de una bolsa una letra del abecedario, 

la nombra y además la muestra, para que vayan tachando o pintando las letras que salen. El 

primero que completa el cartón, hace Bingo, es el ganador. Se repite el juego las veces que se 

quiera. (ejemplo de cartón) 

M A R T I N 

Actividad 9.  

SEMANA 2: del 29 de junio al 3 de Julio. 

 

 Materiales: caja de zapato 

 Entrada en calor: Jugamos a la mancha. Comienza el niño atrapando a los integrantes 

de su familia y luego cambian los roles.   

 ACTIVIDADES: 

 Colocamos la caja en el suelo y saltamos hacia adelante y hacia 

atras 

 Camino llevando la cajasobre la palma de la mano  

 Caminamos arrastrando la caja con 1 pie dentro y el otro afuera. 

 Buscamos pelotitas, piedritas lo que tengamos en casa y jugamos 

a la puntería. Dejamos un adistancia de 3 metros. 
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 Vuelta a la calma: realizamos ejercicios de elongación con ayuda del adulto 

 

Actividad 10. 

Realizamos un collage, buscamos en revistas y diarios las letras en imprenta mayúscula del 

nombre propio. Pegamos las letras, utilizamos el cartel de ayuda para ver en qué orden van cada 

una. A un costado del nombre nos dibujamos. 

Directora del Jinz n° 13 Prof.: Patricia Martínez. 


