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 Escuela: Repùblica Argentina Anexo Ed Especial. 

 Docentes: Yamila Suarez, Pamela Plaza, Alonso Josè Luis, Marìa Belèn Dìaz. 

 Secciòn: Taller 

 Àreas: Integradas. 

 Tìtulo: “ Nos divertimos en casa” 

 Contenidos: 

               Tecnologìa 

              *Confecciòn y reciclado de materiales para armar juego de psicomotricidad fina. 

                           Psicomotricidad. 

             *Estimulaciòn sensorial: el tacto. 

             *Coordinaciòn dinámica general. 

             

         Dimensiòn de la intervención-cogniciòn. 

           *El seguimiento de objetos en diferentes ángulos y direcciones. 

            *Coordinaciòn visomotora. 

 

DÌA 1. 

ÀREA:  DIMENSIÒN DE LA INTERVENCIÒN- COGNICIÒN 

JUGAMOS CON MAMÀ 

MATERIALES: 

 TUBO DE PAPEL HIGIÈNICO O PAPEL DE COCINA. 

 FIDEOS TALLARINES. 

PROCEDIMIENTO: 

 HACER PERFORAR EL TUBO DE CARTÒN CON LA PUNTA DE UNA LAPICERA 

 PASA POR 2  PERFORACIONES (AGUJERITOS) EL FIDEO . 
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DÌA 2. 

ÀREA: .PSICOMOTRICIDAD. 

MATERIALES: 

 CAJA O RECIPIENTE DE PLÀSTICO. 

 PELOTITAS DE PAPEL O MEDIA. 

PROCEDIMIENTOS: 

 COLOCAR LA CAJA O RECIPIENTE A 5 MTROS DE DISTANCIA. 

 CON AYUDA DE UN ADULTO, MARISOL SE DESPLAZA LLEVANDO UNA PELOTITA POR 

VEZ Y LA DEPOSITA EN DICHA CAJA. 

 REPETIR LA MISMA ACCIÒN CON LA OTRA MANO. 

 

DÌA 3. 

ÀREA: TECNOLOGÌA 

MATERIALES: 

 CARTÒN DE 30 CENTÌMETROS POR 30 CENTÌMETROS. 

 FIDEOS MOSTACHOLES. 

 TUBO DE PAPEL HIGIÈNICO O DE COCINA. 

 LANA. 

PROCEDIMIENTOS: 

 CON AYUDA DE UN ADULTO DE LA FAMILIA PINTAMOS LOS FIDEOS Y DEJAR SECAR. 

 PEGAMOS LOS FIDEOS EN EL CARTÒN. 

 PASAMOS LA TIRA DE LANA POR EL INTERIOR DE LOS FIDEOS. 
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DÌA 4. 

ÀREA: PSICOMOTRICIDAD. 

MATERIALES:  

 2 BOTELLITA DE 500 ML. 

 5 PIEDRAS PEQUEÑAS. 

 ARENA O TIERRA( 2 CUCHARADAS) 

PROCEDIMIENTOS: 

 CON AYUDA DE UN ADULTO  INTRODUCIR DE A UNA LAS PIEDRITAS EN UNA BOTELLA. 

 EL ADULTO SERÀ MODELO DE LA ACCIÒN, MOVERÀ LA BOTELLA CON LAS MANOS. 

 LUEGO LA ALUMNA IMITARÀ LA ACCIÒN  

 POSTERIORMENTE COLOCARÀN ARENA O TIERRA EN LA BOTELLA RESTANTE. 

 EL ADULTO MOVERÀ LA BOTELLA CON AMBAS MANOS . 

 LUEGO SE ESTIMULARÀ A LA ALUMNA PARA QUE IMITE LA ACCIÒN . 

     

DÌA 5. 

ÀREA: TECNOLOGÌA. 

PICOS DE BOTELLAS. 

MATERIALES: 

 CARTÒN. 

 PICOS DE BOTELLAS CON TAPAS. 

PROCEDIMIENTOS: 

 CON AYUDA DE UN MAYOR LA ALUMNA PEGARÀ EL PICO DE UNA BOTELLA SOBRE UN 

CARTÒN. 

 DEJAR SECAR POR AL MENOS 2 HORAS. 
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DÌA 6: 

ÀREA: DIMENSIÒN DE LA INTERVENCIÒN- COGNICIÒN. 

MATERIALES: 

 CAJA DE TÈ VACÌA. 

 LAPICES DE COLORES. 

PROCEDIMIENTOS: 

 EN LA PARTE SUPERIOR DE LA CAJA PERFORAR (HACER AGUJEROS) CON UNA 

LAPICERA. 

 INTRODUCIR LOS DISTINTOS LAPICES DE COLORES EN LAS PERFORACIONES DE MODO 

QUE QUEDEN VERTICALES. 

 

DÌA 7. 

ÀREA: TECNOLOGÌA 

PROCEDIMIENTO: 

 CONTINUAMOS CON EL TRABAJO ANTERIOR, (PICOS DE BOTELLAS) PINTAMOS LAS 

TAPAS DE DISTINTO COLOR. 

 SE ESTIMULARÀ A LA ALUMNA PARA QUE ENROSQUE Y DESENROSQUE LAS TAPAS 

DE LOS PICOS. 
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DÌA 8: 

ÀREA:DIMENSIÒN DE LA INTERVENCIÒN- COGNICIÒN 

MATERIALES: 

 BROCHES O PINZAS DE ROPA. 

 RECIPIENTE DE PLÀSTICO. 

PRODECIMIENTOS: 

 LA ALUMNA EN COMPAÑÍA DE UN ADULTO COLOCARÀN LOS BROCHES EN LOS 

BORDES DEL RECIPIENTE. 

 LUEGO SACARÀ DICHOS BROCHES PARA INTRODUCIRLOS EN EL RECIPIENTE. 

 

DÌA 9 

 ÀREA : PSICOMOTRICIDAD. 

MATERIALES: 

 2 BOTELLAS. 

 AGUA CALIENTE Y FRÌA. 
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PROCEDIMIENTOS: 

LA ALUMNA CON AYUDA DE SU MAMÀ COLOCARÀ AGUA CALIENTE EN UNA BOTELLITA Y 

AGUA FRÌA EN LA OTRA. 

A LA BOTELLA DE AGUA FRÌA LE PONDRÀN UNA MARCA AZUL Y A LA BOTELLA DE AGUA 

CALIENTE LE PONDRÀN UNA MARCA ROJA. 

LA MAMÀ LE DA A MARISOL LA BOTELLA DE AGUA CALIENTE Y LE DIRÀ QUE ES AGUA 

CALIENTE MOSTRANDO LA MARCA ROJA. 

LUEGO LE DARÀ LA BOTELLA DE AGUA FRÌA Y LE DIRÀ QUE ES AGUA FRÌA MOSTRANDOLÈ 

LA MARCA AZUL. 

LUEGO LA MAMÀ DARÀ LA ORDEN A MARISOL QUE SEÑALE O AGARRE EL AGUA CALIENTE Y 

VICEVERSA. 

DÌA 10 

ÀREA: DIMENSIÒN DE LA INTERVENCIÒN- COGNICIÒN. 

MATERIALES: 

 VASOS DE PLÀSTICO. 

 PELOTITAS DE PAPEL. 

 TUBO DE PAPEL DE COCINA. 

PROCEDIMIENTOS: 

CON LA GUÌA DE UN MAYOR: 

PEGAR 3 VASOS EN EL BORDE DE LA MESA DE FORMA QUE QUEDEN COLGADOS. 

LA ALUMNA SE PONDRÀ EN EL OTRO EXTREMO DE LA MESA Y SOPLAR A TRAVÈS DE TUBO , 

DE MODO QUE LA PELOTITA  CAIGA EN ALGUNO DE LOS VASOS.  

 

 

 

 

 


