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C.E.N.S N° 210. 

 

DOCENTES: 

Aballay  (profmelisaaballay@gmail.com) 

Baigorri (quiropraxiabaigorri@hotmail.com) 

Fernández (maracferni@yahoo.com.ar) 

Yañez. (profyañez10984@gmail.com) 

 

CURSO: 2° AÑO 

TURNO: Noche 

ÁREA CURRICULAR: “Educación para la Salud” 

Objetivos 

● Integrar los saberes estudiados hasta el momento 

Contenido seleccionado: 

● Saberes previamente trabajados 

Recordemos un poco las guías anteriores: 

Concepto de Salud:  

-SALUD es el estado de completo bienestar físico, mental y social, y no 

solamente la ausencia de enfermedades o dolencias. 

 

El cuerpo del ser humano para mantener una parte de su Salud ( la salud física) se 

“defiende” y cuenta con una INMUNIDAD. La podemos resumir en el siguiente mapa:  

- Guía N° 4- C.E.N.S N°210 -2°año- “Educación para la Salud” 
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Desarrollo de actividades: 

1. Retome la guía N° 1. 

a) Resuelva el siguiente crucigrama. 
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2)Responda: 

 
-¿Qué órganos se consideran una barrera de defensa inespecífica? 
-¿Cuál es la función de los linfocitos b plasmáticos? 
-¿Cómo se desata la respuesta inflamatoria?. 
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3)-De acuerdo a las “Acciones de la salud” observa las imágenes y escribe a que tipo 
corresponde: 

 

 
 
A                                                              B 
 
 

   
 
C                                                   D 
 
 

De la Guía N° 3 recordemos: 
 
Concepto de ENFERMEDAD:  
 
La ENFERMEDAD es cualquier alteración de la salud de un individuo, es decir, la perdida de 
equilibrio entre los aspectos físicos, mental y social. 
 
- Esquema de la “SALUD A LA ENFERMEDAD” 
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4 -Retome la guía N° 3 y responda: 
a. ¿Se desarrolla la enfermedad si la noxa es vencida por las defensas? 
b. ¿A qué resultados conducen las enfermedades? 
 

 
 
 
 


