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 Escuela: CENS Tamberías 
 Docente: Fátima Pinto 
 Ciclo: 2° 
 Turno: Noche 
 Área Curricular: Historia y Geografía 
 Título de la propuesta: Un continente, distintas américas.  
 Contenidos seleccionados: 

 Localización del continente americano. 
 Diferenciación regional de América.  

 Desarrollo de actividades: 
1. Lee los documentos adjuntos y luego realiza un esquema que muestre la Regionalización de 

América según el criterio físico‐estructural y según el criterio socio‐cultural. 

2. Marca en los siguientes mapas la regionalización investigada. También lo puedes realizar en 

un mapa político de América.  
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3. Completa el siguiente cuadro comparativo de la DIVERSIDAD POLITICA de América. 

PAISES INDEPENDIENTES  PAISES DEPENDIENTES PAISES NO AUTONOMOS

Son aquellos países 
que……………………………………....... 
……………………………………………….. 
………………………………………………. 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 

Son aquellos países que……………
…………………………………………………
…………………………………………………
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 

Son aquellos países que…………… 
………………………………………………… 
…………………………………………………..
…………………………………………………..
…………………………………………………..
…………………………………………………..
…………………………………………………..

Ejemplos:  
 
 
 
 
 
 
 

Ejemplos:    

 

 

4. Lee el documento de información sobre las Teorías de Poblamiento de América, y luego 

escribe debajo de cada mapa el nombre de la teoría a la que pertenece y el nombre del 

científico que la propuso. 

 

 

 

 

 

 



CENS TAMBERÍAS  
2° CICLO 
ÁREA CURRICULAR: HISTORIA Y GEOGRAFÍA 
 

3 
Profesor/a: Fátima Pinto  

5. En el siguiente mapa localiza ambas teorías utilizando diferentes referencias.  

 

 

DOCUMENTO DE INFORMACION  

Teorías sobre el poblamiento de América Durante la prehistoria. 

 Nuestros antepasados fueron migrando desde el sur de África —lugar considerado como la cuna de 

la humanidad— y lentamente fueron poblando los diversos continentes; el último en poblarse fue 

América. Gracias a una serie de cambios climáticos, el aislamiento natural de América respecto de los 

demás continentes se vio afectado, dando inicio al proceso de su poblamiento. 

Las diversas teorías científicas: 

Son varias las teorías elaboradas por científicos sobre el poblamiento americano. Las más 

importantes son las siguientes: 

a. Alex Hrdlička: este científico propuso la teoría del origen único o teoría asiática, según la cual los 

primeros pobladores llegaron al continente americano desde Siberia (noreste de Asia), atravesando 

el estrecho de Bering hasta Alaska (noroeste de América) gracias a un puente natural que unía ambos 

continentes. Este poblamiento no fue intencionado, sino producto de los procesos migratorios que 

realizaban los humanos en épocas cuyo estilo de vida era nómada.  

b. Paul Rivet: propuso la teoría del origen múltiple o teoría oceánica, según la cual, además de la ruta 

utilizada desde Siberia, también llegaron otros contingentes humanos desde la Polinesia y Melanesia, 

atravesando el océano Pacífico en primitivas canoas. Esta teoría complementa la presentada por Alex 

Hrdlička, sin desecharla. 
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