E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

GUIA PEDAGOGICA N°2.
DOCENTE: Garay Maria Cecilia.
.JURNO: Tarde
SECCION: Nivel Inicial “D.
AREA: Integradas
CONTENIDOS

_ Reutilizar los materiales reciclables que tenemos en nuestro hogar.

_Trabajar en familia.

_Distinguir los distintos tipos de materiales.

_Continuar trabajando con nuestra higiene personal.

“Nos Divertimos Aprendiendo”

ACTIVIDADES:

1) En casa junto a los papis trabajamos, realizaremos un basurero
para nuestra escuela.

Para Buscar:

_Una caja de zapatos.

_Plasticola o engrudo.

_Papel de diario, hojas blancas, hojas de la reventa, hojas de guia telefénica
o cualquier hoja que se pueda pintar

_Pinceles y Pintura de cualquier tipo.

2) Elegir un lugar comodo para empezar hacer la actividad.

_Continuamos las actividades. Seguimos los pasos.

~ 4
@ S
BUSCAR LA CAJA COLOCAR PLASTICOLA O || PEGAR PAPEL POR PAPEL EN
DE ZAPATOS. RECORTAR EL PAPEL. || ENGRUDO A CADA PAPEL.|| TODA LA CAJA DE ZAPATO..

3) Para finalizar nuestra actividad deberan pintar.
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E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

PINTAR CON LO QUE
TENGAS EN CASA.

: u

LAVATE LA CARA Y LAS MANOS. || CEPILLATE LOS DIENTES. BANATE.

PEINATE. PERFUMATE.

Docente: Martinazzo, Carla.
Seccién: Nivel Inicial D

Turno: Tarde

Area Curricular: Teatro y Expresion Corporal
Titulo de la propuesta: Jugamos con pelotas

Contenido seleccionado: Equilibrio, Esquema Corporal.
Desarrollo de actividades:

1 - Comenzamos moviendo nuestro cuerpo al ritmo de la masica que mas nos
guste. Recordamos mover cada articulaciéon
2 — En casa buscamos los MATERIALES QUE TENGAMOS:
e Pelota pequefia (puede ser reemplazada por ovillo de lana, pelota de
media, pelota de nylon)
e Cinta de papel o tiza, soga, etc, para marcar en el piso una linea.
Trazar un camino en el suelo (puede ser con cinta de papel o similar).
e Un poco mas delante de la finalizacion del camino estara el canasto /
tacho. Canasto de plastico, balde, fuentdn, tacho.
e El alumno debe colocar la pelota entre sus rodillas y saltar hasta la
meta (cesto, canasto), recorriendo el camino.
e Al llegar a debe embocar la pelota en el canasto y regresar al inicio
para volver a comenzar.
e El préximo recorrido lo puede hacer llevando la pelota con sus dos

manos y saltando.
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E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

e Haciendo tronquito (rodando por el piso)
¢ Haciendo equilibrio como un equilibrista por la linea.

e (Musica sugerida  https://www.youtube.com/watch?v=53ePiCirfvk
https://www.youtube.com/watch?v=uTK_7MOFV4s)

3 — Luego de realizar este juego en una frazada, colchoneta en el piso,
realizamos relajacion (ponemos musica lenta, sugerencia:
https://www.youtube.com/watch?v=LeHdjrsEmFM&t=4358s ).

e Respiramos profundo, realizamos esta respiracion varias veces.
e Rotamos las mufiecas, movemos los dedos.

¢ Rotamos los tobillos.

e Volvemos a respirar profundamente.

e Nos paramos lentamente, rotamos nuestro cuello con cuidado

e Sacudimos todo nuestro cuerpo con energia y estamos listos para
volver a nuestra tarea.

Docente: Pulvirenti, Silvina

Seccidn: Nivel Inicial D

Turno: Tarde
Area Curricular: Educacién Agropecuaria

Titulo de la Propuesta: Cuidemos Nuestro Jardin
CONTENIDOS:
_Elaboracién de palitas con materiales reciclables.

ACTIVIDADES

¢ Tomar una botella de lavandina que tenga mango.
e Lavar bien con abundante agua.
e Marcarla de la siguiente manera.

e Cortar la botella y colocarle nombre.
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E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

Docente: Gema Avellaneda.
Seccién: Nivel Inicial D

Turno: Tarde

Area Curricular: Psicomotricidad.

Titulo de la propuesta: “Cuando jugamos no estamos solos”
Contenido seleccionado:

_Coordinacion viso-motriz
__El'mundo de los objetos (observacién, exploracién, manipulacion, etc.)
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

1. Se colocan recipientes de diversos tamafios en lugares y distancias
diferentes, y se le entrega al alumno algun objeto pequefio (pelota, rollito de medias,
bolitas de papel, etc.) Deberd embocar las pelotitas en cada recipiente aumentando
la dificultad en la medida que sea posible. (parado, sentado, arrodillado, cambio de

mano, con un solo pie, etc.) Ejemplo:

Puede aumentarse la dificultad utilizando recipientes y pelotas de colores diversos, donde
los alumnos deben embocar la pelota u objeto en el recipiente que corresponda segun su
color. (Indicando el color que debe ir lanzando, de modo que el alumno lo identifique)
Ejemplo:
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E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

Docente: Castro Brenda.
Seccién: Nivel Inicial D

Turno: tarde

Area Curricular: Ceramica.

Nombre de la propuesta: Trabajo colectivo. Motricidad
Contenido: Textura

« Para la siguiente actividad se propondra trabajar con diferentes elementos
gue tengamos en casa, para ser utilizados como soporte para apoyar pies y manos,
distribuidos por todo el suelo, (puede ser del comedor o de una habitacién amplia de
casa), es importante que estos elementos sean texturados, es decir que sean
porosos, suaves,sed0so0s,rugosos,asperos,etc.

% Una vez que hayamos colocado todos los elementos sobre el piso,
invitaremos al alumno a recorrer todo el espacio, y a dejar que juegue silo desea, es
importante que sea un momento de calma, si quieren pueden colocar musica. Los
invito a observar las conductas o acciones de los alumnos mientras realizan la
actividad.

Es importante que interactien juntos.

Docente: Nora Fuentes
Seccién: Nivel Inicial D

Turno: Tarde

Area Curricular: Tecnologia

Titulo: “HOY COCINAMOS COMIDA SALUDABLE.”
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E. E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI

Contenidos

> Proceso de elaboracion de alimentos sencillos.

ACTIVIDAD N°1

GALLETAS DE AVENA

» En un bowl colocamos los ingredientes: 1taza de avena, 3 cucharadas de
maicena, 2 cucharadas de aceite, 1huevo chico, 1/2 cucharadita de esencia de
vainilla, 4 cucharadas de miel o azlUcar trozos de chocolates. Mezclar los
ingrediente dejarlos reposar 5 minutos.

» Con las manos limpias, armar bolitas apastarlas y colocarlas en una fuente

llevarla al horno 15 minutos o cuando este doradas sacarlas y dejarla enfriar.

‘PANCITOS SABORISADOS”

ACTIVIDAD N°2

» Ingredientes: 2/3de leche, 2 1/2deharina 1/3 aceite, 1Cucharadita bien llena
de sal 2 fetas de queso ,2 feta salame, queso rallado y 2 cucharaditas de polvo de
hornear.

» En un bol agregamos la harina sal queso de rallado a gusto mientras mas
queso tenga mas sabor tendra. polvo de hornear, Agregar la leche y el aceite,
formar la masa dejarla descansar.

» Cortar en trozo pequefios el queso y salame agregarle a la mezcla.

» Armar los bollitos pequefios ya que se duplica su volumen colocarlo en una

fuente llevarlo al horno a 180°, se cocinan entre 15y 20 minutos.

T
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