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GUIA N°5: INSTALACIONES ELECTRICAS

Objetivos:

» Reconocer y calcular la potencia de un circuito eléctrico.

» Calcular el grado de electrificacion de una vivienda.
Contenidos:

> Potencia, definicion y unidades.

» Calculos de electrificaciéon
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Quie es la potencia eléctrica

Concepto de energia

Para entender que es la potencia eléctrica es necesario primero conocer el concepto de energia,
gue no es mas que la capacidad que tiene un mecanismo o dispositivo eléctrico cualquiera para

realizar un trabajo.

De acuerdo con la definicion de la fisica, “la energia ni se crea ni se destruye, se transforma”.
En el caso de la energia eléctrica esa transformacidn se manifiesta en la obtencion de luz, calor,
frio, movimiento (en un motor), o en otro trabajo util que realice cualquier dispositivo

conectado a un circuito eléctrico cerrado.
E=Pxt
E=energia; P=Potencia; t=tiempo

La energia utilizada para realizar un trabajo cualquiera, se mide en “joule” y se representa con

la letra <J”
Potencia eléctrica

Potencia es la velocidad a la cual la energia se utiliza, almacena o transporta. Tiene por simbolo

“P” y su expresion es:
P=VxI
V= voltaje; I= Intensidad de corriente
La unidad de medida de la potencia eléctrica es el vatio y se representa por la letra “W”.

En nuestro pais, la distribucion de corriente alterna establecida en el Reglamento Electrotécnico

de baja tension es de:

a) 220V entre fase y neutro, 50Hz de frecuencia.

b) 380V entre fases para redes trifasicas, 50Hz de frecuencia.

Para establecer el grado de electrificacion se debe determinar un posible consumo total de la

vivienda. El valor de la corriente que puede consumir la instalacion se obtiene:

Una potencia de la que se habla mucho es la potencia contratada en las viviendas, esta potencia

es la maxima que podemos “usar a la vez” en nuestra casa. Por ejemplo, tengo una potencia
218
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contratada de 4600W, solo puedo conectar aparatos a la vez, cuya suma de potencias no exceda
los 4600W.

Nota: en caso que fuese mayor, laempresa deberia cortarnos la corriente con un ICP (Interruptor

de Control de Potencia).

¢Cual es la diferencia entre Watts y Voltamperios (VA)?

La potencia consumida por un equipo de computacién es expresada en Watts (W) 6 Volts-
Amperes (VA). La potencia en Watts es la potencia real consumida por el equipo. Se denomina
Volts-Amperes a la" potencia aparente” del equipo.

Ambos valores tienen un uso y un propésito:

- Los Watts determinan la potencia real consumida desde la compafiia de energia eléctricay la
carga térmica generada por el equipo.

- El valor en VA es utilizado para dimensionar correctamente los cables y los circuitos de
proteccion.

En algunos tipos de artefactos eléctricos, como las lamparas incandescentes, los valores en
Watts y en VA son idénticos. Sin embargo, en equipos informaticos, los Watts y los VA pueden
llegar a diferir significativamente, siendo el valor en VA siempre igual o mayor que el valor en
Watts. La relacion entre los Watts y los VA es denominada "Factor de Potencia” y es expresada
por un namero (ejemplo: 0,7) 6 por un porcentaje (ejemplo: 70%).

P[W] = P[VA] * Cose; 0 < Cosp <1

Asi, tomando como ejemplo un ordenador, su valor de consumo en Watts, seria del 60 al 70%
de su valor en VA.

Grado de electrificacion

Se establece el grado de electrificacién de un inmueble a los efectos de determinar el nimero
minimo de circuitos y el namero minimo de puntos de utilizacién que se deben considerar para
gue la instalacion sea segura, funcional y confortable, donde su utilizacién surge de

estimaciones estadisticas.
Solo se refiere a circuitos de uso general y especial, no a circuitos de uso especifico.
La obtencidon del grado de electrificacion se basa en dos criterios:

1) Lasuperficie cubierta + 50 % de la superficie semicubierta de la vivienda.

2) Lademanda de potencia maxima simultanea (DPMS).
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Su determinacion resultara de los pasos siquientes:

a) Con la superficie del inmueble (cubierta + 50% de la semicubierta) se predetermina el grado

de electrificacion segun la tabla correspondiente;
b) Se identifican los puntos de utilizacién minimos;

c) Se asignan dichos puntos al tipo y nimero de circuitos que corresponda, segun el grado de

electrificacion predeterminado;

d) Se calcula la demanda de potencia maxima simultdnea (DPMS). Si el resultado es igual o
menor que el limite de potencia indicado en la tabla de grados de electrificacion para el tipo de
inmueble considerado, el proceso ha finalizado. En caso contrario, si DPMS es mayor al limite
indicado en la tabla de grado de electrificacion, se itera el procedimiento anterior,

predeterminando en a) el grado de electrificacion inmediato superior.

Los grados de electrificacién son cuatro: minimo, medio, elevado y superior

Grados de electrificacion para viviendas unitarias
Grado de lectificacon | i 4P apicacion) | simultanga O (OPMS)
Minimo Hasta 60 m’ Hasta 3.7 KVA (3.700 VA)
Medio Més de 60 m” hasta 130 m’ Hasta 7 kVA (7.000VA)
Elevado Mas de 130 m” hasta 200m’ |  Hasta 11 kKVA (11.000 VA)
Superior Mas de 200 m’ Mas de 11 kVA (> 11.000 VA)
© sélo para determinar el grado de electrificacion

NUmero minimo de circuitos en las viviendas —unitarias

La instalacion eléctrica del inmueble tendra el tipo y nimero de circuitos de acuerdo con el
grado de electrificacion determinado, segun se indica a continuacion:

Numero minimo de circuitos en las viviendas —unitarias-
Cantidad Tipo de circuitos
Grado de minima Circuito
electrificacion _ de_ W ariante UG TUG IUE ILE de hb_ll'e
circuitos eleccion
(1)
Minimo 2 Unica 1 1 — — —
a) 1 1 1 — _—
) b) 1 1 — 1 —_
Medio 3
c) 2 1 - — o
d) 1 2 — — —
Elevado 5 Unica 2 2 — 1 —
Superior 6 Unica 2 2 -—- 1 1
4|8
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Numero minimo de puntos de utilizacion en viviendas.

Numero minimo de puntos de utilizacion en viviendas
E Grado de Puntos minimos de utilizacion
Ambiente - . _
electrificacion UG TUG TUE
Minimo -—
Sala de estar v comedor. P 2
. i fadi 1 boca cada 18m~ 5
escritonio, estudio. Medio de sup Lﬁ fraccion 1 boca cada 6m° o -
. e de sup. O waccion PR, Fariie S —
P;j!_o_te:« o similar en Elevado (minimo 1) fraccion (min. 2) 1 boca si la sup. de
viviendas - los ambientes
Superior es = 36 0
Minimo
Domuitorio (superficie < Medio
10 m? (s . 1 boca 2 bocas —
) Elevado
Superior
Minimo
Dormitorio {superficie = Medio 1 boca 3 bocas -
10 m" hasta 36 m”) Fievado - - - -
Superior
Domuitorio (superficie = Elevado
36 m? — - 2 bocas 3 bocas 1 boca
36 m) Superior
s ] 3 bocas +
Minimo 1 boca 7 tomas -—
- 3 bocas +
Medio - ) -—
_ 2 tomas
Cocina v
T 2 bocas - pocas =
Elevado C 3 tomas
1 boca
] 4 bocas +
Superior 2 -
b 3 tomas
Minimo
= : - Medio
Baiio (para tql}e[re ver llitres 1 boca __
Reglamentacion) Bl
Superior
Minimo 1 boca
Vestibulo. garage. hall. Medio ) .
galeria, vestidor. 1 boca 1 boca cada 12m° —
comedor diario o similar Elevado de sup. o fraceion
- (minimo 1 boca)
Superior
Minimo -—
Pasillo. balcones. atrios Medio 1 boca cada Sm de 5
1110, C 5. & = e 1 boca cada 3m de _
o similares Bl longitud o fraccidn | joneitud o fraccion
: asillos de L=2m)
Superior e
Minimo 1 boca -—
_ Medio . -—
Lavadero 1 boca )
Elevado 2 bocas
1 boca
Superior

Demanda Maxima de Potencia Simultanea, calculo:

Valor minimo de la potencia maxima simultanea
Circuito
Viviendas Oficinas y Locales
UG sin 66% de la que resulte al 100% de la que resulte al
R TS considerar todos los puntos de considerar todos los puntos de
s utilizacion previstos, a razén de utilizacién previstos, a razén de
150 VA clu. 150 VA clu.
1UG con
tomacorrientes 2200 VA por cada circuito
derivados
TUG 2200 VA por cada circuito
66% de la que resulte al 100% de la que resulte al
IUE considerar todos los puntos de considerar todos los puntos de
utilizacién previstos, a razén de utilizacién previstos, a razén de
500 VA c/u. 500 VA clu.
TUE 3300 VA por cada circuito
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Ejemplo de aplicacion

Paso 1: Predeterminacién del Grado de Electrificacién

Superficie Cubierta: 4551 m2

_k_ Superficie Semi-Cubierta: 7.28 m2

' £ Superficie Total: 49.15 m2
6~ Grado de Electrificacion: Minimo

PLANTA | | o e RGO (]
PB 1 ACCESOD 40
of % ’7 FE 2 | ESTARCOMEDOR 120
b | ‘ PR 3 DORMITORIO 1 9.2
709 /2 PE 4 | DORMITORIO2 92
254 || R =
= 5 | cocma 45
‘ PE 7 LAVADERO 3.5
: S
i

Ubicacion tentativa de los puntos de utilizacion
En este paso se podra realizar lo siguiente:

e Opcion 1: comprobar y/o completar los puntos de utilizacion preestablecidos en el
anteproyecto.

e Opcion 2: plantear directamente dichos puntos si no hay un anteproyecto.

e Consejo de disefio: no debemos limitarnos a lo minimo que dice la reglamentacion.
Como disefiadores debemos aplicar el buen criterio y realizar un intercambio con el
Profesional a cargo de la obra y/o el propietario ya que de ahi pueden surgir puntos de

utilizacion y circuitos adicionales que hagan a la funcionalidad de la instalacion.
Calculo del grado de electrificacion para el ejemplo.

e Superficie del inmueble= sup. cubierta + 50% sup. Semicubierta= 45,51m?+3,64m?=
49,15m?2.

e Los puntos minimos de utilizacion se eligen segun la tabla de numero minimo de puntos
de utilizacion en viviendas.

e EIl nimero de circuitos se asigna segun el grado de electrificacion correspondiente, en
este caso tendremos un circuito de iluminacién (IUG) y un circuito para tomas (TUG).

e Se calcula la DPMS segun lo especifica el reglamento.
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DPMS (IUG) de 7 bocas = 150 VA * 7 * 0,66 = 693 VA

DPMS (TUG) de 11 bocas = 2200 VA
DPMS Total 2893 VA
Ambiente Superficie (m?) Circuitos
Puntos minimos de
utilizacion
IUG | TUG | TUE
ACCESO 4,01 1 0 -
ESTAR COMEDOR 12 1 2 -
DORMITORIO 1 9,2 1 2 -
DORMITORIO 2 9,2 1 2 -
BANO 3 1 1 -
COCINA 4,6 1 3 -
LAVADERO 3,5 1 1 -
TOTALES 41,5 7 11 -
DPMS Parcial (VA) 693 | 2200 -
DPMS Total (VA) 2893
GRADO DE ELECTRIFICACION MINIMO

Considerando un Cose= 0,85 podemos calcular la DPMS en vatios.

DPMS [W] = 2893 VA * 0,85 = 2459,05 W

ACTIVIDAD N°1: En una instalacién monofasica (V=220 V), calcule la corriente que

circula por la misma, teniendo en cuenta:
Comedor: 1 lampara de techo, 2 tomacorriente y 1 aire acondicionado de 3200W.

Cocina: 1 lampara de techo, 1 microondas 800W y 1 tomacorriente para uso de otros

electrodomeésticos.

2 dormitorios cada uno tiene: 1 ldmpara para iluminacion, 1 TV de 500W y un aire
acondicionado de 2500W.

Bafio: 1 lampara de techo y 1 tomacorriente

Considere 60W para cada lampara de techo y 220W por tomacorriente.
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ACTIVIDAD N°2: Calcule el grado de electrificacion para el siguiente plano.

GALERIA
3,00X3.10

(j DORMITORIO
O| 3.00x250

COCINA D COCHERA
2,50 X 3,00 - 2,5X7,20

COMEDOR
250X 4,20

=

‘@ = 9

it

DORMITORIO ‘@Q%
&=

o 3,00 X 3,00

< o
1 | o3

Ambiente

Circuitos
Puntos minimos de
utilizacion
IUG | TUG | TUE

Superficie (m?)

COMEDOR

DORMITORIO 1

DORMITORIO 2

BANO

COCINA

COCHERA

TOTALES

DPMS Parcial (VA)

DPMS Total (VA)

GRADO DE ELECTRIFICACION

Considerando un Cosg= 0,85 para calcular la DPMS en vatios
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