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Escuela: San Juan de la Frontera                                    Guía N°8 

Docente: Felicinda González 

Nivel Inicial sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Título de la propuesta: “LOS SENTIDOS” (Gusto) 

 

Dimensión:” Transversal - JUEGO” 

 Ámbito: Juegos Motores 

Dimensión: “Formación Personal y Social” 

 Ámbito: Autonomía. 

 Ámbito: Independencia. 

 Ámbito: Convivencia 

 Educación física 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

 Ámbito: Música 

 Ámbito: Plástica 

 Expresión Corporal 

 Lenguaje 

Dimensión: Ambiente Natural y Socio- Cultural 

 Ambiente Natural 

 Ambiente Socio -Cultural 

Capacidades: Generales y específicas 

 Comunicación: 

       Describir necesidades, situaciones y objetos de la vida cotidiana por medio    

            de distintos lenguajes 

 Trabajo con otros: 
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           Interactuar de manera cooperativa y colaborativa, respetando diferentes         

puntos de vista, en la realización de diferentes actividades.    

     Lunes 22-06- 2020 

Llegó el invierno 

Conversamos: Conversar con los niños: ¿Qué condiciones climáticas caracterizan 

esta época? ¿Cómo combaten el frío? ¿Qué sucede si no nos abrigamos? 

Dibujo libre acerca del invierno. 

Martes 23-06-2020 

 El sentido del gusto: que nos permite identificar los sabores en los alimentos. El 

órgano principal involucrado en la percepción del sabor es la lengua             

 

Exponer al niño a sabores diversos y de contraste, como dulce y salado, amargo; 

pedirle que pruebe, ejemplo: chocolate, papas fritas, limón ¿Qué sintieron cuando lo 

probaron? 

Miércoles 24-06-2020 

Dibuja lo que más te gustó: ¿cuál de los tres sabores te gustó más? ¿El chocolate?, 

¿las papas?, ¿el limón? 

Jueves 25-06-2020 

Realizar un globo sensorial: Para personalizarlos pueden dibujar o pegar ojos, boca 

y pelos de lana. https://www.youtube.com/watch?v=d9i8ZG49LoQ   

Una vez terminado le colocamos un nombre. ¡¡Él será nuestro compañero de tareas!! 

Jugamos presionándolo estirándolo arriba, abajo, a los costados y observamos las 

distintas formas de la cara  

Viernes 26-06-2020  

https://www.youtube.com/watch?v=d9i8ZG49LoQ
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ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 

Contenido: Ejercitación de habilidades y destrezas básicas: saltar y estimulación de la 

coordinación óculo pédica. 

Material: cinta adhesiva, música. 

 “juegos en familia “el salto en espejo” 

Actividades: 

 1) Con cinta adhesiva o pinzas, formar cuadrados en el suelo (1 cuadrado por 

integrantes de la familia) Fig. Abajo. El juego consiste en realizar los movimientos que 

hace el compañero que tengo frente a mí, como si fuera un espejo. Variante: primero los 

movimientos los realiza el adulto, luego el niño, y después los más pequeños de la casa. 

(Video demostrativo baile del cuadrado enviado por whatsApp)   

Lunes 29-06-2020 

Dibujamos con sal y témperas, se utiliza la plasticola como si fuera un lápiz, sobre la hoja, 

realizando un dibujo, luego espolvorea todo el dibujo con sal para que quede bien 

cubierto, espera un poquito y retira la sal sobrante de la cartulina, el dibujo ha quedado 

con relieve. Ahora es momento de dar color con pincel, si la témpera está muy espesa 

agregar un poco de agua, la sal absorbe el color y queda automáticamente teñido  

Materiales: 

 Plasticola 

 Sal 

 Témperas de colores  

 Pincel 

 Hoja blanca, negra o de colores 
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Martes 30-06-2020 

Nos divertimos en familia: Aprendemos la canción: “Cinco monitos saltaban en la 

cama”  

Cambiamos la coreografía o algunos pasos,  se graban bailando y  se la mandamos a 

la seño. 

 Canciones infantiles | LittleBabyBum 

 

https://www.youtube.com/watch?v=esrnTgF5dbI  

Miércoles 01-07-2020 

Realizar en familia una receta:   Torta frita y compartimos en familia 

https://www.youtube.com/watch?v=esrnTgF5dbI
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Luego de realizar las tortas fritas vamos a compartir una merienda como si 

estuviéramos en el jardín,  sacamos el mantel, el vasito y compartimos las ricas tortas 

fritas en familia 

Jueves 02-07-2020 

Rincón de Dramatizaciones: Buscar ropa característica del invierno: - Agrupar de a 

dos, por color, por tamaño, luego nos caracterizamos, y  antes de terminar el juego 

sacarse una foto  

Viernes 03-07-2020 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 

     Actividad 

 2): Del juego anterior, armar dos equipos, pero esta vez más rápido, más lento en 

cámara súper lenta. Como más les guste.  

 

 

 

Lunes 06-07-2020 

Hacemos junto a mamá ensalada de frutas: Realizan con frutas de estación, a 

medida que mamá va cortando las frutas les dará trocitos y deberán probar y decir el 

sabor y el color de cada una de ellas, luego las colocarán en un táper, agregar agua y 

azúcar. Una vez preparada sacaremos los elementos de la merienda, el mantelito, el vaso 

la servilleta y ahora si a degustar  
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Martes 07-07-2020 

Actividad de rutina como lo hacemos todos los días en el jardín: 

Aprendemos la canción de la “Banderita del jardín”: Por una escalerita 

https://www.youtube.com/watch?v=XwX31mXguYM  

Miércoles 08-072020 

Jugamos con plastilinas de colores: Modelar las frutas con las que hicieron la 

ensalada.  

 

                           

 

                     ESPERO VERLOS MUY PRONTO…LOS QUIERO MUCHO… 

 

                                                        

  Directora: Rosana Oche 

https://www.youtube.com/watch?v=XwX31mXguYM

