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Titulo de la propuesta: CINEMATICA

Objetivo:

v' Comprender el concepto de movimiento.
v Visualizar en situaciones de la vida la trayectoria y el desplazamiento.

v' Acercamiento a la nocion y calculo de velocidad.

Capacidades.

v' Desarrolla habilidades creativas para la resolucién de problemas.
v Interpreta texto de forma oral y escrito.

v' Valorar el trabajo colaborativo.

Contenidos: Movimiento Rectilineo Uniforme Cambio de velocidad
Actividades:

Si analizamos los movimientos de un gimnasta en el
salto de potro, podemos observar que su velocidad

va cambiando:

Cuando el gimnasta inicia la carrera, el
modulo de la velocidad aumenta.

Cuando salta, la direccion de la velocidad
cambia.

Cuando el gimnasta toma tierra, el médulo de

la velocidad disminuye.

Siempre que hay un cambio en la velocidad tiene

lugar una aceleracion
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Pensemos, por ejemplo, en un auto que sale de un seméaforo muy deprisa y en otro que lo

hace despacio

La aceleracion de un movil representa la rapidez con que varia
su velocidad.

Para calcular la aceleraciéon de un moévil, dividimos la variacion de velocidad entre el

intervalo de tiempo

Av V-V, v = velocidad t= tiempo
At t-t v, = velocidad inicial  t = tiempo inicial

La unidad de aceleracion en el Sistema Internacional es el metro por segundo al cuadrado
(m/s?). Una aceleracion de 1 m/s? indica que el mévil varia su velocidad en un metro por

segundo, cada segundo.
Ejemplo:

Un motociclista que parte del reposo adquiere una velocidad de 12 m/s en 4 s. Més tarde,
frena ante un semaforo en rojo y se detiene en 3 s. Calcula la aceleracion: a. Al ponerse

en marcha; b. Al detenerse.

a. Calculamos la aceleracién.

v,=0 wv=1lm/s

t,=0 t=4s

Av _ v-v,  (12-0)m/s —EE
At t-t,  (4-0)s 5

a=

Al ponerse en marcha, la aceleracion es +3 m/s2. Si tomamos como positivo el sentido de
avance de la moto, el signo positivo de la aceleracion indica que su sentido es el mismo

que el de la velocidad. Por tanto, la velocidad aumenta.

b. Calculamos la desaceleracion de frenada del motociclista.
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v,=12m/s v=0m/s
=0 t=3s
Av v—vc- (0-12)m/s i
SR RL T (B-0k =

Al detenerse, la aceleracion es -24 m/s

Si tomamos como positivo el sentido de avance de la moto, el signo negativo de la
aceleracion indica que su sentido es el contrario al de la velocidad. Por tanto, la velocidad

disminuye.

Movimiento rectilineo uniformemente acelerado

De entre todos los movimientos en los que la velocidad varia o movimientos acelerados,
tienen especial interés aquellos en los que la velocidad cambia con regularidad. Se trata

de movimientos uniformemente acelerados.

Un motociclista efectia un movimiento rectilineo uniformemente acelerado en los primeros
instantes de una carrera. Describe una trayectoria rectilinea y su velocidad aumenta

regularmente

Tiempo (s) 0 1 2 3 4
Posicién (m) 0 1 4 9 16
Velocidad (m/s) 0 2 4 6 8
=0 :\c,;:Lm ¥=4m x._':l"!‘rn X =lam .
[, =0 k=11 =21} (=37 [f,=4m:
=0 (¥, = 2m/s} (v, =4&m/z) (¥, =6m/5) (v, =B m/s

Podemos comprobar que la aceleracion es la misma para cualquier intervalo de tiempo.

Por ejemplo:
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Det,=0at,=2s

Fisica
Det,=3sat,=4s
AV V-V, (B-)ymjs _ _m
R T S I

Lin mévil s& dasplaza con movimianta rectiinec uniformamanta acelerado (MRUA) si s
gua una trayectoria rectilinea y su acelaracicn as constante y no nula.

Ecuaciones del MRUA

Para poder efectuar calculos con MRUA, es necesario conocer las relaciones ma tematicas

gue existen entre las magnitudes velocidad-tiempo y posicién-tiempo

Ecuacion velocidad-tiempo

AY WV,
At T -t

Parlimoz da: a=

S comenzamos a contar el hiampo coanda a) moui
rene fa Veincnant initidl v, a5 dear ait, =0, msulia-

v-,

t
e e deicinins A ecuaciyT v=v, + 5 0t
(E NAS permite calciiar 1a Weincian en chaligquisr
instanmet.

a= Sy-v,=at

Ecuacidn pns:mn—ﬂr.‘m?u

Martimos ae la expresion de 's velosidad medie.
Ax A= xl

- At tE

SIcOmenzaras d contar el femoo suanoo el movl se
ot o H X

encuenta en la posicion sl (L, —Cliv, — e

Porofra parte, en ol MRLA ¢l valor de-v_caingide con
la media de 13 vaiocidad inizial v la velocidad fnal

L

§on v+
™ p)
_ E-%; _ V¥
lqualamos las dos axpresiores —— = —

Sualirmoa v por au valor fr=v_+a - t).
= 1.'_‘-I--:vj__+.1.-ﬂ X ta-t

t 2 2
L S, +i+a-t}=x-xn=v-t+ia-ti
T =0 2 0 E 2

De donde ablencmos (3 ecuacidn:
1
m=x | vt 3 a-t
que ros permite calcwar Iz posizion en cuaquicr ins
fantet
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Resuelves los siguientes ejercicios

1) Pon un ejemplo de MRUA y explica qué caracteristicas tienen la velocidad y la
aceleracion en este tipo de movimiento

2) Calcula la aceleracion que debe tener un auto para alcanzar una velocidad de 108
km/h en 10 s si parte del reposo ¢ Qué distancia recorre en ese tiempo?

3) Un guepardo persigue en linea recta a su presa a 64,8 km/h adquiriendo, a partir
de este momento, una aceleraciéon constante de 4 m/s2. Calcula la velocidad y la
distancia recorrida al cabo de 8 s de comenzar a acelerar.

4) Un camion que circula a 70,2 km/h disminuye la velocidad a razén de 3 m/s cada

segundo. ¢ Qué distancia recorrera hasta detenerse?
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