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ESCUELA: ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL MÚLTIPLE DE ANGACO 

Docente: Encina Jesica Anahí 

Grado: Taller Ocupacional 

Turno: Mañana 

Área curricular: Integradas  

Título de la propuesta: “La escuela debe ser un hogar para los alumnos y los padres deben ser 

los primeros maestros de sus hijos.” 

Contenidos: Efeméride 11 de Septiembre Día del Maestro, la Receta. 

Carpintería: Corte y Ensamble. 

Música: Estilo Musical Identificamos auditivamente un Rap. Interpretación auditiva del 

repertorio oficial Himno a Sarmiento 

Actividades  

Día 1:  

Área: Ciencias Sociales 

Lee solo o con ayuda lo que observas en esta imagen. 

                          

Responde: ¿Quién es este hombre que se llama Sarmiento?  

Busca y pega alguna información de Domingo Faustino Sarmiento que encuentres en libros  

revistas o diarios. 
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Área Carpintería:  

Realizamos con la ayuda de un mayor una “REPISA PARA EL BAÑO” 

- Para poder realizarla deberás buscar un cajón de verdura. 

Día 2:   

Área: Ciencias Sociales  

-Leo con atención las profesiones ejerció Sarmiento 

 

-Piensa y comenta con tu familia: 

¿Qué debo tener en cuenta para ser un buen profesional en el área laboral? 

Área Carpintería: 

-Nos preparamos para armar la repisa:  Al cajón de verduras lo desarmamos y ocupamos los 

extremos del cajón. 

Día 3   Área: Taller de artesanías 
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¿Qué celebramos el día 11 de SEPTIEMBRE? ¿Y por qué? 

Por hoy busca los materiales para realizar una grandiosa bandeja para agasajar con un desayuno 

al mejor maestro que tengas en tu casa, recuerda que la familia es nuestra primera escuela, para 

ello necesitas un cajón de verdura, lija, clavos, martillo y alguna pintura que tengas. 

 

Área Carpintería:  Continuamos armando la repisa 

Para realizar la repisa necesitamos un centímetro, lija, serrucho o sierra. Armamos con los 

extremos del cajón y utilizamos 5 tablitas. 

Día: 4  

Área : Taller de Artesanías. 

 Comenzamos con la confección de la bandeja: 

Lija muy bien el cajón, luego solo o con ayuda desclava los laterales sobrantes de 

madera de los costados para dar forma a la bandeja. 
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Área Música: 

Escuchamos  el Himno a Sarmiento Link: https://youtu.be/U5sjeqPM8OI  

 

Sabias que: Se conocen dos himnos a Sarmiento. El primero fue creado por Segundino 

Navarro, con música de Francisco Colecchia, mientras que el segundo fue creado por 

Leopoldo Corretjer. El creado por Navarro es entonado en la provincia de San Juan. 

 

A continuación le pedimos a un adulto que te lea y acompañe a cantar el himno siguiendo 

la letra y escuchando la música a través del link https://youtu.be/U5sjeqPM8OI  

 

Himno a Sarmiento 

Fue su vida la lucha incesante 

contra todo poder que avasalla 

y fue siempre en la ruda batalla 

el derecho y la Patria su ideal. 

El destierro en aislada pobreza 

es la fragua que al genio revela 

y el baluarte en que triunfa es la escuela 

contra todas las furias del mal. 

CORO 

Soberbio, hijo del Andes 

brilla sobre su cumbre 

y a un mundo dan a su lumbre 

los rayos de aquel sol. 

Letra: Navarro 

Musica:Colechia 

Día 5:   

Área :Taller de Artesanías  

Culminamos con la realización de la bandeja, una vez lijada puedes comenzar a pintarla 

y decorarla como quieras. 

https://youtu.be/U5sjeqPM8OI
https://youtu.be/U5sjeqPM8OI
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Área Música: 

Leo o le pido algún familiar que me lea letra del siguiente verso. Y si me animo le mando 

un video a mi seño 

 

 

 

 

 

 

Día 6: 

Área: TALLER DE COCINA 

Ya  lista la bandeja prepararemos esta receta rica de rosquitos para degustar en el 

desayuno que prepararas. 

 

Buscamos por hoy los ingredientes: 

Ingredientes 

1 kilo harina leudante 

150 ml aceite  

200 gr azúcar  

HOY DEDICO MIS PALABRAS 

A MIS QUERIDOS MAESTROS 

QUE CON PACIENCIA Y ESMERO 

NOS EDUCAN CON VALORES 

NUNCA LOS OLVIDAMOS                                                                                                                          

A PESAR DE LA DISTANCIA 

¡FELIZ DÍA LOS QUEREMOS! 
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3 huevos  

Ralladura de un  

El jugo de limones o naranjas  

Área: Carpintería  

Continuamos armando la repisa:  

*Cortamos las maderas para armar los laterales a 20 centímetros, y el estante a lo ancho del 

cajón. 

Día 7: Área: Taller de Cocina  

Comenzamos realizando los pasos para la preparación de los rosquitos: 

Pasos: 

1-Como primer paso batir los huevos junto con el azúcar, se puede realizar con batidor a mano. 

2- Agregar el aceite y la ralladura de la fruta que desean, sea limón o naranja y el jugo de 

cualquiera que también deseen. Junto con el jugo también deberán agregar el aceite. 

3-Una vez obtenida la mezcla de los líquidos, tamizar por último la harina y obtener una masa 

por lo general ir midiendo la harina, ya que las naranjas o limones pueden ser chicos y tal vez 

no se llegue a utilizar el kilo de harina. Es necesario que estén atentos a la hora de hacer la 

masa. 

4-Luego de tener la masa ya lista, hacer chorizos con la mano medianamente larguitos y unir 

ambas puntas para realizar una forma circular. 
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5-Ya listos los rosquitos, amasados y armados, colocar en una placa más bien separados porque 

crecen aumentando su volumen al cocinarse. En un horno medio y durante unos 30 minutos 

aproximadamente, deberán estar dorados por debajo y blancos por arriba. 

6- Ya cocinados, estando tibios buscarán un pote donde poner leche y azúcar ambas separadas, 

así pasarlos primero por la leche y luego por el azúcar. 

7- Y ahora ¡¡¡¡ A degustar!!! 

Área Carpintería: Al terminar la repisa 

La clavamos con clavitos o con pegamento de carpintero como esta en la foto. 

 

Día 8:Área:   Proyecto de Artesanías                                                                                             

Confecciona una tarjeta a tu gusto, la puedes realizar utilizando los materiales que quieras. 

Dentro de ella puedes escribir lo que le desees a tu maestra/o, para colocarla dentro de la 

bandeja. 

 

Área: Carpintería Una vez armado lo pintamos con el color que elijamos  y colocamos un 

clavito en la pared para poder colgar la repisa. 

Extremos 
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Día: 9    Área: Taller de Cocina 

Es hora de preparar el rico desayuno para tu maestro o maestra agasajada. 

Busca una taza especial que tengas en casa, saquito de té, mate cocido u café, azúcar, servilletas 

un platito chico de torta para colocar los rosquitos, una cucharita y prepara todo esto en la 

bandeja después manda una foto de como te quedó el desayuno. 

Área: Música 

¿Sabes que es un rap? Rap es un estilo musical y significa ritmo y poesía. La seño enviara 

por Whatsapp un audio con una base instrumental de rap, mientras escuchamos el audio 

recitaremos el versito aprendido. Le pediremos a alguien que nos grabe y le enviaremos el 

video o audio al grupo. 

1. ¿Te animas a improvisar e inventar algún verso sobre algo que te guste y rapearlo? 

Día: 10  Área: Habilidades para el trabajo. 

Redondea con color , solo lo que debe saber un profesional de cocina. 

SER PUNTUAL                            SABER DE RECETAS                               MANEJAR AUTOS           SER RESPONSABLE  

ORDENAR LIBROS            MANTENER HIGIENE LABORAL        ESTAR HIGIENIZADO       CORTAR EL PELO 

Área: Música                                                                                                                                                                  

Estos son los instrumentos que se utilizan para realizar la base de rap. ¿conocías alguno?  


