Escuela: Angel S. Martin 4° Ciclo
Turno: Nocturno CUE: 70000520
Areas: Areas Integradas

GUIA PEDAGOGICA DE ACTIVIDADES:

Propuesta: “Si nos organizamos, todo sera mas féacil”.
Contenidos:

» Nuameros fraccionarios: situaciones problematicas- usos cotidianos para
expresar una fraccion como una parte del todo.

» Textos informativos: comprension-sufijos y prefijos

» Alimentos, nutricion y diferentes nutrientes.

» Organizacion politica nacional: Formas de gobierno- Poderes del estado

Formacién Etica:

Frase Positiva: “ Debemos usar el tiempo sabiamente y darnos cuenta de que

siempre es el momento oportuno para hacer las cosa bien”.

¢ Analiza la frase y escribe de qué manera puedes poner en practica esta frase

durante esta semana. Escribela.

Area: Lengua
e Lee el siguiente texto y luego responde marca la respuesta correcta.

¢,Qué es un cronograma?
La palabra cronograma proviene del griego Chronos (tiempo) y Grama( mensaje
escrito o trazado).
Un cronograma es unarepresentacion graficay ordenada con tal detalle para que

un conjunto de tareas y funciones se lleven a cabo en un tiempo estipulado y bajo

unas condiciones que garanticen la optimizacién del tiempo.

Para crear un cronograma es necesario empezar por la descomposicion de todo
el trabajo diario. Es fundamental y a partir de ahi se calcula cuanto tiempo se
dispondré para larealizacién de cada tarea.

Existen muchas formas de hacer un cronograma, las mas utilizadas se desarrollan

en forma de cuadro, ellas muestran una columna y filas en las que se hallan las
tareas a ejecutar y los tiempos que se tienen previstos, quedando libres los

cuadros para ir marcando la realizacién y asi mantener un control constante.
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¢ Qué es un cronograma?

Un cuadro organizativo

Una representacion gréfica y organizada

Un conjunto de tareas

¢ Qué necesitas tener en cuenta para elaborarlo?

Solo las actividades

Solo el trabajo

Las tareas divididas y el tiempo disponible para cada tarea.

¢ Qué tiempo dispones durante el dia para realizar las siguientes tareas: educacion,

ordenar la casa, higiene personal, ver television, leer?

Las siguientes palabras comienzan y terminan igual que cronograma, ¢te animas a

definirlas?
Palabra Definicion Palabra definicion
cronémetro Telegrama
cronologia Programa
cronélogo Diagrama

Elabora en familia un cronograma organizando todas tus actividades semanales

teniendo en cuenta el grafico y no te olvides de colocar los horarios.

Actividades Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | viernes

Tarea:

Tareas :
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Tarea:

Tarea:

tarea

Area: Matematica

e Lee la siguiente situacion. Luego, responde.

Jorge, el papéa de Carla, comentd por teléfono con su hermana las actividades que
tenia que hacer el dia siguiente: ir a buscar a sus hijos a la escuela, preparar la comida,
ir a trabajar, hacer ejercicio, entre otras.

Antes de cortar la llamada dijo: “jNo me alcanzan las horas del dia para hacer todo!”.

Carla, que estaba escuchando a su papd, anot6 todas las actividades y la cantidad
de horas gue le dedicara a cada una para intentar ayudarlo a organizarse.

e Copia la franja que representa la duracion del dia y marca los tiempos y las

actividades planeadas por el papa de Carla.

6 horas para trabajar 3 horas para cocinar
1 horas para almorzar 8 horas para dormir
2 horas para hacer ejercicios 4 horas para compartir con la familia

&

L 2
2 hs de ejercicio = a la fraccidon Z

, 1
Recuerda que cada parte del grafico representa a la fraccion v,

e Ordena las actividades de mayor a menor segun el tiempo que le dedicar4 a cada
actividad.

e Copia la tabla y escribi una fraccién que represente qué parte del total del dia le
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dedicara a cada actividad. Recuerda que el dia tiene 24 horas.

Actividad Fraccion del dia que representa

o Elige 2 integrantes de tu familia y elabora dos gréaficos segun las actividades que

tengan diariamente.
Area: Ciencias Naturales

e Lee el siguiente texto .

La alimentacion es una actividad voluntaria: es la incorporacion de comidas y bebidas. La
alimentacién no implica solo qué comemos , sino también , cuanto comemos y de qué
modo lo hacemos. Una buena alimentacién produce una buena nutricion.

Los nutrientes, son sustancias que se encuentran dentro de los alimentos y que nuestro
cuerpo necesita para estar sanos. Ellos son:

(1 Hidratos de carbono: son los glucidos o
azlicares y aportan energia como: harinas,
cereales, legumbres, tubérculos, dulces y
golosinas

(1 Lipidos: también aportan energia cuando
el cuerpo no tiene suficientes carbohidratos
Ej. grasas o aceites como: grasa de las
carnes, lacteos ,aceites, etc

1 Proteinas: sirven para crear defensas
contra las infecciones. Se encuentran en:
carnes, legumbres, huevos, lacteos, etc

(1 Vitaminas: regulan numerosos procesos
corporales, previenen enfermedades. Por ej:
frutas y

verduras.

1 Minerales: forman los liquidos corporales,
los huesos, el ritmo cardiaco. Se encuentran
en el agua, lacteos, vegetales y frutas etc.

Elabora en familia un registro durante la semana teniendo en cuenta los lo que dice el

cuadro.

Tipos de |5 A 7 dias a la|2 a 4 dias a la|1diaoninguno
alimentos semana semana
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Frutas y verduras

Legumbres y

cereales

Lacteos y carnes

Dulces y grasas

Area: Ciencias Sociales

Lee atentamente el siguiente texto y luego responde.

El Gobierno de la Nacion

;Sabias que el nombre “Republica Argentina” se debe a la forma en
que esta organizado el gobierno de nuestro pais? La Argentina es una re-
publica, esto significa que el poder de gobernar, es decir, de decidir lo
que es mejor para el pais y dictar las leyes, procede del pueblo. Por lo
tanto, los ciudadanos y las ciudadanas son quienes tienen ese poder. Pero
como todos ellos no pueden juntarse para decidir medidas o elaborar le-
ves, eligen representantes para que lo hagan. La mayoria de estos repre-
sentantes pueden ocupar el gobierno por un tiempo limitado.

Pero el poder de gobernar no se lo dan a una sola persona o institucion,
sino a tres poderes de gobierno.
© El Poder Legislativo se encarga principalmente de aprobar las leyes

que deben cumplirse en todo el territorio de la Argentina. El Poder

Legislativo esta a cargo del Congreso de la Nacién, integrado por los

senadores y los diputados nacionales, que son votados por los ciu-

dadanos y las ciudadanas de cada una de las provincias y pueden
pertenecer a distintos partidos politicos. De esta manera, se busca que
estén representados los diferentes intereses y maneras de pensar de la
ciudadania.

© El Poder Ejecutivo se ocupa de administrar el pais y representarlo ante
el resto de los paises. Esto quiere decir que debe tomar medidas y rea-
lizar acciones con el fin de satisfacer las necesidades de la poblacién
mediante el uso de los recursos de la Nacién. Se llama “Ejecutivo”
porque ejecuta las leyes, es decir, las lleva a la practica, y su titular
es una persona elegida por el voto de la ciudadania para el cargo de
presidente de la Nacion, que puede ser reemplazada temporariamente
por el vicepresidente y cuenta con un gabinete de ministros que cola-
boran con él en areas especificas.

© El Poder Judicial tiene la funciéon de administrar justicia. Esto significa
que debe controlar que se cumpla lo que mandan las leyes de manera
justa, es decir, para todos por igual. Sus integrantes son los jueces, que,
en algunos casos, forman parte de tribunales. El tribunal de justicia mas
importante, el que tiene la Gltima palabra, es la Corte Suprema de Justi-
cia de la Nacién. Los jueces y las juezas de la Corte Suprema son desig-
nados por el presidente de la Nacién con el acuerdo de los senadores.
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a -Como habrés leido en el texto, el gobierno nacional, provincial y municipal se
encuentran organizado en diferentes poderes:

-¢ Qué poderes son?

-¢ Qué significa la palabra “Republica”?

-¢Por qué la forma de gobierno de nuestro pais sera también “representativa?

-¢,Como se eligen los representantes?

> > > > >

-¢,Cuando un gobierno es federal?
e Teniendo en cuenta esta informacion, completa el cuadro con los representantes a

cargo de cada poder.

Gobiernos P. Ejecutivo P. Legislativo P. Judicial
Nacioén Presidente, vice y | Senadores y | Corte suprema de
ministros diputados justicia
nacionales
Provincia
Municipio

Directivo de la Institucion: Profesor Carlos Ortiz
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