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GUÍA PEDAGÓGICA DE ACTIVIDADES: 

Propuesta: “Si nos organizamos, todo será más fácil”. 

    Contenidos: 

 Números fraccionarios: situaciones problemáticas- usos cotidianos para 

expresar una fracción como una parte del todo. 

  Textos informativos: comprensión-sufijos y prefijos 

 Alimentos, nutrición y diferentes nutrientes. 

 Organización  política nacional: Formas de gobierno- Poderes del estado 

Formación Ética:  

 

Frase Positiva: “ Debemos usar el tiempo sabiamente y darnos cuenta de que 

siempre es el momento oportuno para hacer las cosa bien”. 

 Analiza la frase y escribe de qué manera puedes poner en práctica esta frase 

durante esta semana. Escríbela. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Área: Lengua 

 Lee el siguiente texto y luego responde marca la respuesta correcta. 

                                                ¿Qué es un cronograma?  
La palabra cronograma proviene del griego Chronos (tiempo) y Grama( mensaje 
escrito o trazado).  
Un cronograma es una representación gráfica y ordenada con tal detalle para que 

un conjunto de tareas y funciones se lleven a cabo en un tiempo estipulado y bajo 

unas  condiciones que garanticen la optimización del tiempo. 

 Para crear un cronograma es necesario empezar por la descomposición de todo 
el trabajo diario. Es fundamental y a partir de ahí se calcula cuánto tiempo se 
dispondrá para la realización de cada tarea.  
Existen muchas formas de hacer un cronograma, las más utilizadas se desarrollan 

en forma de cuadro, ellas muestran una columna y filas en las que se hallan las 

tareas a ejecutar y los tiempos que se tienen previstos, quedando libres los 

cuadros para ir marcando la realización y así mantener un control constante. 
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 ¿Qué es un cronograma? 

o Un cuadro organizativo 

o Una representación gráfica y organizada 

o Un conjunto de tareas 

 ¿Qué necesitas tener en cuenta para elaborarlo? 

o Solo las actividades 

o Solo el trabajo 

o Las tareas divididas y el tiempo disponible para cada tarea. 

 ¿Qué tiempo dispones durante el día para realizar las siguientes tareas: educación,  

ordenar la casa, higiene personal, ver televisión, leer? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Las siguientes palabras comienzan  y terminan igual que cronograma, ¿te animas a 

definirlas? 

 

 Elabora en familia un cronograma organizando todas tus actividades semanales 

teniendo en cuenta el gráfico y no te olvides de colocar los horarios. 

Actividades Lunes  Martes Miércoles  Jueves  viernes 

Tarea:      

Tareas :      

Palabra Definición Palabra definición 

cronómetro  Telegrama  

cronología  Programa  

cronólogo  Diagrama  



Escuela: Ángel S. Martín 4º Ciclo 
Turno: Nocturno                                                                                    CUE: 70000520 
Áreas: Áreas Integradas 

 

3  Docente: Viviana Sosa                                                4º Ciclo 

Tarea:      

Tarea:      

tarea      

 

Área: Matemática 

 

 Lee la siguiente situación. Luego, responde.  

  Jorge, el papá de Carla, comentó por teléfono con su hermana las actividades que 

tenía que hacer el día siguiente: ir a buscar a sus hijos a la escuela, preparar la comida, 

ir a trabajar, hacer ejercicio, entre otras.  

Antes de cortar la llamada dijo: “¡No me alcanzan las horas del día para hacer todo!”.  

  Carla, que estaba escuchando a su papá, anotó todas las actividades y la cantidad 

de horas que le dedicará a cada una para intentar ayudarlo a organizarse.  

 Copia la franja que representa la duración del día y marca los tiempos y las 

actividades planeadas por el papá de Carla.  

 
 

 

 

 

 
1

24
  
1

24
                                                

                  

                      2 hs de ejercicio = a la fracción   
2

24
 

 

Recuerda que cada parte del gráfico representa a la fracción   
1

24
            

 

 Ordena las actividades de mayor a menor según el tiempo que le dedicará a cada 

actividad.  

 Copia la tabla y escribí una fracción que represente qué parte del total del día le 

6 horas para trabajar 3 horas para cocinar 

1 horas para almorzar 8 horas  para dormir 

2 horas para hacer ejercicios 4 horas para compartir con la familia 
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dedicará a cada actividad. Recuerda que el día tiene 24 horas. 

 

 

 

 

 

 

 

 Elige 2  integrantes de tu familia y elabora dos gráficos según las actividades que 

tengan diariamente.  

Área: Ciencias Naturales 

 Lee el siguiente texto . 

Elabora en familia un registro durante la semana teniendo en cuenta los lo que dice el 

cuadro. 

Tipos de 

alimentos 

5 A 7 días a la 

semana 

2 a 4 días a la 

semana 

1 día o ninguno 

Actividad Fracción del día que representa 

1-   

2-   

3-   

4-   

5-   

6-   



Escuela: Ángel S. Martín 4º Ciclo 
Turno: Nocturno                                                                                    CUE: 70000520 
Áreas: Áreas Integradas 

 

5  Docente: Viviana Sosa                                                4º Ciclo 

Frutas y verduras    

Legumbres y 

cereales 

   

Lácteos  y carnes    

Dulces y grasas    

 

Área: Ciencias Sociales 

 Lee atentamente el siguiente texto y luego responde. 
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 -Como habrás leído en el texto, el gobierno nacional, provincial y municipal se 

encuentran organizado en diferentes poderes: 

 -¿Qué poderes son? 

 -¿Qué significa la palabra “República”? 

 -¿Por qué la forma de gobierno de nuestro país será también “representativa? 

 -¿Cómo se eligen los representantes? 

 -¿Cuándo un gobierno es federal? 

 Teniendo en cuenta esta información, completa el cuadro con los representantes a 

cargo de cada poder. 

Gobiernos P. Ejecutivo P. Legislativo P. Judicial 

Nación Presidente, vice y 

ministros 

Senadores y 

diputados 

nacionales 

Corte suprema de 

justicia 

Provincia  

 

 

 

  

Municipio  

 

 

 

  

 

 Evaluación de cada área: Se realizará a través de puestas en común una vez 

retomadas las actividades escolares 

 

Directivo de la Institución: Profesor Carlos Ortiz 


